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Zkušenosti z pilotáže RVP pro základní vzdělávání ve fyzice
Na začátku každé změny je potřeba změnit myšlení lidí. Být přesvědčen, že změna je možná a vnitřně se s ní ztotožnit. Naučit se dívat na výuku jako na cestu nikoli jako na cíl.  
Moje první konkrétní setkání s Rámcovým vzdělávacím programem bylo v době, kdy se naše škola stala školou pilotní. Přemýšleli jsme, jak tuto změnu, přechod od tradičního učení k učení kompetencím, zprostředkujeme učitelům. Bylo jasné, že si musíme uvědomit, kde se nacházíme a kdo jsme a kam se chceme dostat. Bylo tedy nutné udělat si určitou analýzu.
Východiska:

Vycházet se musí z reálných podmínek, proto jsme se snažili podívat na školu z několika pohledů:

· hrozby

· příležitosti

· slabé stránky školy

· silné stránky školy.

Výsledkem byl dlouhý seznam poznatků. Každý z učitelů měl několik preferenčních hlasů, které přiřadil heslu nebo skutečnosti, kterou považoval za nejdůležitější či nejpalčivější. Takovým způsobem jsme odhalili oblasti, kde nás „tlačí bota“. Objevilo se také množství zajímavých námětů i návrhů řešení některých problémů. Potěšitelným zjištěním bylo, že mnoho z toho, co se ve škole děje, lze využít pro tvorbu Školního vzdělávacího plánu. Objevili jsme řadu věcí, které dobře fungují a bylo by škoda v nich dále nepokračovat - od používaných metod, pořádaných akcí, zázemí školy, komunikace na všech úrovních, motivace vedením školy, potenciálu pedagogů až po vztahy s partnery školy či veřejností apod.
Jednou z metod uvědomění si, jakým dílem přispíváme k optimálnímu chodu školy, bylo sebehodnocení každého učitele. Škole jsem prospěšný, protože .......... (organizuji, pracuji těmito metodami, spolupracuji ap.). Tato metoda je výhodná také proto, abychom dokázali formulovat své kompetence, a také si uvědomili vlastní cenu. 

Abychom pojmu kompetence dali konkrétní obsah a abychom si ho lépe zažili, použili jsme dalších aktivit. Jednou z nich byla aktivita s pracovními inzeráty (s inzeráty nabízející uplatnění nebo s poptávkou práce). V těchto jsme se snažili najít konkrétní schopnosti a dovednosti, např. „požadujeme organizační a komunikační schopnosti“, nebo „znalost práce na PC podmínkou“ ap. a vznikla nám slušná řádka hesel (malý slovníček kompetencí). 

Dalším krokem bylo domluvit se na tom, jak by měl vypadat ideální žák. Opět jsme mu přiřazovali takové vlastnosti, postoje, schopnosti, dovednosti, aby naplňoval předpoklady pro úspěšné zvládnutí výstupů základní školy. Bylo zajímavé porovnávat „ideálního“ žáka z pohledu učitelů mladých a starších, nebo požadavky na žáka na prvním a druhém stupni. Výstupy z této aktivity byly cenné také z důvodu zamýšlení se nad problémem, jak k těmto kompetencím přiřadit nabídku vzdělávání, vhodnou metodu, jak práci organizovat, jaké zázemí vytvořit ap. Chceme-li žáka schopného vyhledávat, třídit a zpracovávat informace, musíme mu dát možnost se k informačním zdrojům dostat (zpřístupnit informační technologie, dokoupit výukové programy a encyklopedie i jinou literaturu). Chceme-li žáka spolupracujícího a komunikujícího, musíme organizovat výuku a volit takové formy, kde se tyto dovednosti může naučit (práce ve skupinách, Daltonská výuka, projektové vyučování ...).

Každý z nás se musel  alespoň orientačně seznámit se strukturou RVP a ujasnit si některé pojmy potřebné k účinné komunikaci - jako vzdělávací oblasti, obory, obsah, klíčové kompetence ap. Je nezbytné, abychom věděli o čem je řeč, abychom si rozuměli. 

Přirozeně největší zájem pedagogů vzbudila formulace charakteristiky a zaměření vzdělávacích oblastí a obsah vzdělávacího oboru (předmětu).

Jak už vyplynulo z prvotní analýzy, v mnohých ohledech už splňujeme podmínky pro začátek práce na ŠVP. Dalším krokem bylo konkretizovat, jak naplňujeme obecné cíle RVP. Např. cíle v oblasti .......... (vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci) splňujeme tím, že ........... (žákům umožňujeme říkat a obhajovat své názory, učíme je respektu, naslouchat si, pracujeme ve skupinách, kde je komunikace mezi členy nezbytná atd.) Učitelé si při této činnosti uvědomili, že není opodstatněné obávat se tvorby ŠVP a že využijí práci, kterou už v mnoha případech dělají.     
Tvorba školního kurikula:
Před započetím práce, je potřeba si uvědomit, jaká máme východiska a k jakému cíli chceme dojít. Uvědomit si, že práce nespočívá v nálepkování starých principů. Nesmírně důležité je, aby pedagogové vzali tuto změnu za svou. Obecně platí, že kdo byl dobrým pedagogem před ŠVP, bude dobrým i při práci s ním a naopak.

Jak začít:

1. vybrat člověka (více lidí), který bude práci řídit – koordinovat
2. sestavit funkční týmy dle vzdělávacích oblastí (např. Člověk a příroda)

3. přiřadit učivo do jednotlivých ročníků 
4. formulovat výstupy – kompetence k učivu.
1 – Koordinátorem by se měl stát schopný, všeobecně uznávaný pedagog s řídícími a komunikačními schopnostmi.

2 – Složení týmů většinou kopíruje složení předmětových komisí. Někteří lidé budou členy více týmů. Na prvním stupni, kde je předmětů více, je vhodné věnovat se oblastem, které jsou danému člověku nejbližší.
3 – Přiřazení učiva v podstatě odpovídá tématickým plánům. Je potřeba nalézt opakující se témata (např. vesmír, jaderná energetika ...). Uvědomit si jaké znalosti a dovednosti jsou podmínkou pro zvládnutí následujících.
4 - Žák vzhledem ke svým schopnostem porozumí, aplikuje, řeší úlohy a fyzikální situace, navrhuje pokusy, měří a popisuje, vyhodnocuje, vysvětluje, hledá, bude umět ...

Jedna z pracovních verzí kurikula fyziky:

6. ročník

Popsat vlastnosti těles. Poznat rozdíl mezi tělesem a látkou. Popsat vlastnosti magnetu, magnetického a elektrického pole. Rozlišit měřitelné a neměřitelné vlastnosti. Měřit fyzikální veličiny (délku, objem kapalného a pevného tělesa, hmotnost, teplotu, čas). Označit fyz. veličinu, základní a odvozené jednotky a vztahy mezi nimi (převody jednotek). Zvolit měřidlo, navrhnout a popsat princip měření, vysvětlit odchylku měření. Zapsat do tabulky, vypočítat průměrnou hodnotu, zaokrouhlit hodnoty, sestrojit a číst graf. Vysvětlit pojem hustota látky. Umět vypočítat hustotu, hmotnosti a objem. Orientovat se v MFCh tabulkách. 

7. ročník

Charakterizovat, znázornit a měřit sílu. Vypočítat gravitační sílu. Sestrojit výslednici sil. Rozhodnout o rovnováze a účinku sil (pohyb, setrvačnost, deformace …). Řešit úlohy na moment síly (rovnováha na páce). Vysvětlit závislost tlaku na síle a ploše. Vysvětlit příčiny vzniku třecí síly, aplikovat znalosti o tření. Rozhodnout zda je těleso v klidu či pohybu. Rozlišit rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb. Vypočítat úlohy na dráhu, rychlost, průměrnou rychlost, čas s využitím vztahů a správných jednotek. Sestrojit, číst a interpretovat graf s-t. Vysvětlit přenos tlaku v kapalinách (Pascalův zákon). Vysvětlit závislost hydrostatického tlaku na hloubce a hustotě kapaliny (výpočet). Vysvětlit působení gravitační a vztlakové síly (výpočet). Vysvětlit jevy plování, vznášení se a potápění. Vysvětlit, porovnat a popsat způsob měření atmosférického tlaku. Vysvětlit co je zdroj světla a jaká je jeho rychlost v různých prostředích. Dokázat přímočaré šíření světla. Popsat vznik stínu a polostínu. Vysvětlit fáze Měsíce a zatmění Slunce a M. Vysvětlit odraz a lom světla. Sestrojit obraz předmětu pomocí zrcadel a čoček. 

8. ročník 

Vysvětlit pojmy práce, výkon, energie (polohová, pohybová, vnitřní), teplo. Vypočítat úlohy s využitím vztahů a správných jednotek, hledat v MFCh tabulkách. Popsat vzájemné přeměny energií. Popsat elektrárnu. Vysvětlit zákon zachování energie. Rozlišit teplo a teplotu. Vysvětlit skupenské změny. Vysvětlit základní meteorologické jevy. Popsat tepelné stroje. Vysvětlit pojmy elektrický náboj, pole, síla. Určit podmínky průchodu el. proudu obvodem. Vysvětlit závislost odporu na vlastnostech vodiče. Nakreslit schématicky a zapojit jednoduchý i rozvětvený el. obvod. Rozhodnout o funkčnosti obvodu. Vypočítat, měřit, aplikovat vztahy mezi proudem, odporem, napětím (Ohmův zákon). 

9. ročník 

Vysvětlit souvislost mezi magnetickým a elektrickým polem. Dokázat existenci mg. pole cívky s proudem. Popsat, sestavit a využít elektromagnet. Popsat ss elektromotor. Vysvětlit vznik střídavého proudu (elektromagnetická indukce) a změřit ho. Vysvětlit přenos a transformaci el. proudu. Vysvětlit princip přenosu el. proudu v kapalinách, plynech a polovodičích.  Definovat pojmy elektromagnetické vlnění a záření. Vysvětlit jak vzniká zvuk. Vysvětlit pojmy vlnění, frekvence, perioda, hlasitost. Popsat šíření a vnímání zvuku. Popsat přeměny energie. Vysvětlit jevy přirozené a umělé přeměny prvků (radioaktivita). Popsat štěpnou řetězovou reakci a možnosti využití jaderné energie. Popsat činnost jaderné elektrárny s důrazem na rizika a účinek na živý organismus (argumentovat). Popsat složení Sluneční soustavy a vesmíru. Rozpoznat jiná měřítka vzdáleností, hmotností apod.

Změna nenastává pouze definováním nových cílů. Je zapotřebí dotvářet a upravovat podmínky a prostředí, proto by kurikulum jako základ ŠVP mělo být doplněno o:
· charakteristiku a nabídku školy (o co usilujeme)
· zázemí školy (jaké podmínky, prostředí, pomůcky pro práci máme)
· používané metody (projekty, pokusy, skupinová práce, Kritické myšlení, Dalton ...)
· zpestření výuky (akce, exkurze ...)
· uspořádání třídy (využití prostoru, motivace k učení, pravidla, přístup k informačním zdrojům ...)
· způsob hodnocení (od klasifikace k hodnocení osobnostních a sociálních dovedností)
· způsob práce s dětmi se speciálními vzdělávacími potřebami (práce s talentovanými či naopak hendikepovanými žáky).
Dalšími kroky bude:

· využití zkušeností žáků, aplikace na reálné situace, snaha o co největší provázanost s běžným životem

· klást důraz na mezipředmětové vztahy a vazby
· hledání a začlenění průřezových témat (environmentální výchova, osobnostní a sociální výchova atd.) – vazba na profilaci (filozofii) školy

· hledání nástrojů evaluace (zpětná vazba).
Závěr:
Bude potřeba dále objevovat, mít chuť a vytrvalost hledat, dále pracovat, vzdělávat se a být školou otevřenou změnám. Myslím, že RVP poskytuje škole i jednotlivým pedagogům dostatek volnosti k tomu, aby realizovali výuku podle svých představ s ohledem na základní cíle vzdělávání. Výstupem už nyní nebude chodící databáze vědomostí, ale všestranně nadaný člověk.
 Mgr. Michal Zoubek, 28.ZŠ Plzeň
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