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Anotace
     Cílem práce je zabývat se specifickými poruchami učení tak, jak se projevují v předmětu fyzika na základní škole, upozornit na jejich četnost a konkrétní problémy v jednotlivých tematických celcích. 
     Základem je pedagogická část, ve které jsou definovány jednotlivé poruchy učení, jejich projevy a příčiny vzniku specifických poruch učení.

     Další část se zabývá Rámcovým vzdělávacím programem pro základní školy a tvorbou školních vzdělávacích programů základního vzdělávání.  
     Součástí práce je i vymezení pojmu individuální vzdělávací program pro žáky se specifickými poruchami učení a návrhy individuálních plánů pro žáky s jednotlivými poruchami učení (opět se zaměřením na obtíže, které se mohou vyskytnout v předmětu fyzika).

     Vzhledem k tomu, že problematika specifických poruch učení (dále SPU) je zpracována spíše pro vyučující českého jazyka, cizích jazyků a matematiky a naukovým předmětům se pouze povšechně věnuje minimum odborné literatury dostupné na trhu, věnovala jsem další část práce zejména konkrétním oblastem fyziky, v nichž se SPU projevují. Předkládám zde návrhy metodiky práce se žáky se SPU při výuce předmětu fyzika na základní škole a navrhuji pracovní listy, postupy a pomůcky vhodné pro tyto žáky. Součástí práce jsou také kapitoly, které se týkají legislativy, tvorby a využívání individuálních vzdělávacích programů pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, popisem nabídky učebnic fyziky používaných na základních školách a hodnocením žáků.
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Úvod 

            V roce 1990 jsem ukončila studium na Pedagogické fakultě v Plzni – aprobace matematika-fyzika pro 5. - 12. ročník. Nastoupila jsem na víceleté gymnázium v Mostě, kde jsem učila na obou stupních. Z osobních důvodů jsem během této doby samostatně studovala   základy   somatopedie   a  speciální  pedagogiky.  Od   roku  2002    působím

na Základní škole profesora Zdeňka Matějčka v Mostě (v době mého nástupu se jmenovala Speciální základní škola pro žáky se specifickými poruchami učení a chování, což vypovídá o jejím zaměření).  Zde  jsem  začala  studovat  na   Fakultě   pedagogické   ZČU 
v Plzni rozšiřující studium speciální pedagogiky pro učitele, které jsem zakončila v roce 2007. Jak původní název školy napovídal, specializuje se základní škola na žáky s poruchami učení a chování. Státní škola takovéhoto typu je u nás ojedinělá, spíše se vyskytují třídy žáků s poruchami učení, které s menším počtem žáků poskytují studujícím základní vzdělání s přihlédnutím k diagnostikovaným poruchám učení (zřizovatelem těchto tříd  je  zpravidla  krajský úřad  a  není  samozřejmostí, že  pokud   škola   získá   akreditaci 
na zřízení těchto tříd v určitém ročníku, získá ji i na ročník následující). Nejčastější formou vzdělávání těchto žáků je však integrace v běžných základních školách na základě doporučení pedagogicko-psychologických poraden. Vzhledem k tomu, že vyučující Základní školy profesora Zdeňka Matějčka jsou vzděláni v různých oborech speciální pedagogiky  (etopedie, surdopedie, tyflopedie, logopedie, psychopedie)  jsou  zde  i   žáci 
s různým stupněm somatického, zrakového či sluchového postižení, vadami řeči, autismem a několik žáků léčených růstovým hormonem. Tuto školu navštěvují také žáci s kombinací různých vad. Těm je vypracováván ve spolupráci s jednotlivými speciálně pedagogickými centry individuální vzdělávací program. Škola je dys-centrem regionu a poskytuje metodickou  pomoc  základním  školám  a  podle  zájmu   rodičů   poskytuje   konzultace 
na prvním i druhém stupni žákům jiných kmenových škol a předškolákům - v oblasti přípravy na školní docházku - a u školáků reedukační cvičení v jednotlivých vyučovacích předmětech. Při  rekonstrukci v  roce 2005 byl v areálu školy vybudován ubytovací prostor 
i pro rodiče, kteří by měli zájem o diagnostický pobyt svého dítěte na škole a jejichž bydliště je ve velké vzdálenosti. Ředitelka školy je v současné době místopředsedkyní České dyslektické společnosti a škola již několikrát poskytla zázemí akcím pořádaným touto společností.  Škola  je   vybavena  velkým  množstvím   odborné   literatury,  reedukačními a kompenzačními pomůckami pro žáky s různými typy postižení, pro výuku jsou zde k dispozici interaktivní tabule, počítačová učebna, cvičnou kuchyň, dílny. Jako první základní škola v Ústeckém kraji získala čtecí a jazykovou laboratoř. Samozřejmostí je velmi dobře vybavená žákovská i učitelská knihovna a počítače ve všech třídách prvního 
i druhého stupně.
      Tématem mé práce je výuka fyziky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Právní normou, o kterou se v ní opírám, je zejména Vyhláška 73 o vzdělávání dětí, žáků 
a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných ze dne 9. února 2005. Podle Směrnice MŠMT č.j.: 13710/2001-24  ze dne 6. 6. 2002, která se týká integrace těchto žáků do škol a školských zařízení, se dítětem nebo žákem se speciálními vzdělávacími potřebami rozumí žák nebo dítě se zrakovým, sluchovým, tělesným nebo mentálním postižením, vadami řeči, s více vadami, s lékařskou diagnózou autismus, se specifickými poruchami učení nebo chování, dítě nebo žák zdravotně postižený z důvodu dlouhodobé nebo chronické nemoci, u kterého byly speciálně vzdělávací potřeby zjištěny na základě speciálně pedagogického a psychologického vyšetření. 

     I když se v naší škole vyskytují žáci se všemi uvedenými typy postižení, jsou žáci s dalším  typem  postižení  individuálně  integrováni  do  tříd, které  byly  zřízeny  pro žáky 
se specifickými poruchami učení a chování, jejichž výskyt na školách je nezanedbatelný.
     Budu se ve své práci věnovat užší oblasti – tedy žákům se specifickými poruchami učení, se kterými se setká každý učitel na běžné škole a kde přístup ve vyučovacím předmětu fyzika není v odborné literatuře téměř zmiňován. Žáky se smyslovým, tělesným a mentálním  postižením  se  podrobněji  zabývá  tyflopedie,  surdopedie,  somatopedie 
a psychopedie. Pokud dítě není vzděláváno ve speciálním zařízení, se školou, která takové dítě individuálně integruje, spolupracuje speciální pedagogické centrum, které se daným postižením zabývá. Tato centra mají přesně vypracovanou metodiku, se kterou seznamují učitele škol, které se pro integraci rozhodly, pomáhají jim vypracovat individuální vzdělávací plány v jednotlivých ročnících a předmětech a spolupracují s výchovnými poradci při výběru povolání a dalšího vzdělávání žáků. 
   Mým cílem je zabývat se typy specifických vývojových poruch učení, jejich výskytem 

v populaci, příčinami vzniku těchto poruch a také tím, jak se projevují při výuce fyziky. Chtěla bych se zmínit o školních vzdělávacích programech základního vzdělávání, jejich tvorbě a zařazení vzdělávacího oboru fyzika do těchto programů. 

   V další části práce se budu věnovat individuálnímu vzdělávacímu programu (jehož vytvoření je pro školu, která vzdělává žáka se speciálními vzdělávacími potřebami, povinností), právními předpisy a institucemi, které se těmito žáky zabývají. Ráda bych uvedla i několik individuálních programů – lišících se podle typu postižení jednotlivých žáků. Jedna kapitola bude jistě věnována i hodnocení těchto žáků.

   V práci se budu zabývat různými sadami učebnic, se kterými žáci na základních školách pracují a se zařazením jednotlivých témat v těchto učebnicích. V návaznosti na tuto kapitolu se pak budu věnovat oblastem vzdělávacího oboru fyzika, ve kterých se nejčastěji projevují problémy žáků s různými typy specifických poruch učení a uvedu několik metodických postupů, které se mi osvědčily při výuce. 

   Byla bych ráda, kdyby má práce byla zdrojem informací a inspirace pro kolegy, kteří se ve své praxi setkají se žáky, u kterých byla diagnostikována některá ze specifických poruch učení a pomohla jim při práci s těmito žáky na základních školách.        
Pedagogicko-psychologická část

     V této části rigorózní práce uvádím poznatky z pedagogiky a psychologie, které se týkají specifických poruch učení, jejich příčinami, projevy a diagnostikou.

1. Specifické poruchy učení

1.1. Historie a terminologie

     Pojem SPU je souhrnným označením různorodé skupiny poruch, které se projevují zřetelnými obtížemi při získávání a užívání základních školních dovedností – čtení, psaní, počítání,  hudebních,  výtvarných   a   pohybových  dovedností, ale  způsobují   i  problémy 
v oblasti komunikace a porozumění mluvené řeči či písemnému projevu. Tyto obtíže mohou mít různou intenzitu a také různé příčiny.

     První zmínky o poruchách řeči a porozumění jsou datovány do 2. poloviny 19. století. Těmito problémy se zabývali dříve  lékaři  než  učitelé. Pojem  dyslexie  použil  jako  první 
v roce 1887 německý oční lékař R. Berlin pro případy, které byly do té doby označované jako slovní slepota (dalším synonymickým označením bylo například legastenie nebo bradylexie). U nás se rozporem mezi intelektem a problémy při čtení zabýval na počátku 20. století neurolog A. Heveroch. 
   V 60. letech začali Z. Matějček, Z. Žlab a J. Šturma pracovat s dětmi, u kterých se projevovaly poruchy v jazykové oblasti, v 70. letech se L. Košč začal zabývat poruchami matematických schopností.

     Zatímco péče o somaticky, smyslově a výrazně mentálně postižené jedince probíhala systematicky již od středověku v klášterech, špitálech, sirotčincích, rehabilitačních zařízeních, specializovaných školách a ústavech, žáci s výše jmenovanými obtížemi navštěvovali  běžné  školy, kde  však  nebyli  tak  úspěšní, jak  se  předpokládalo vzhledem 
k jejich intelektu. Změna nastala až s přesnějším diagnostikováním poruch a úpravou legislativy, která umožnila těmto dětem individuální nebo skupinovou integraci. Těmito oblastmi se budu zabývat v další části práce
     Pro zmíněnou skupinu poruch se velmi často užívá také označení „specifické vývojové poruchy učení“ (SVPU), kde slovo specifické je spojeno s jejich specifickými charakteristikami a slovo vývojové ukazuje na fakt, že  se  začínají výrazněji  projevovat až 
v určitém vývojovém období. Pojem, se kterým se setkáváme častěji, je specifické poruchy učení (SPU).
     S určitou mírou nepřesnosti se velmi často používal jako zastřešující pojem pro většinu SPU označení dyslexie. Bylo to zřejmě proto, že tato porucha byla nejdéle historicky sledovaná. Ukázala  se  nutnost  rozlišit  jednotlivé  poruchy  učení  podle  jejich   projevů 
a oblastí, které zasahovaly.

     V roce 1960 definovali Z. Matějček a J. Langmeier vývojovou dyslexii jako „specifický defekt čtení, podmíněný nedostatkem některých primárních schopností, jež skládají komplexní  schopnost  pro  učení  za  dané  výukové  metody. Objevuje  se  u   dětí   obvykle
 od samých počátků výuky a působí, že úroveň čtení je trvale v nápadném rozporu se zjištěnou úrovní intelektových schopností dítěte.“
     V roce 1968 formulovala Světová federace neurologická na konferenci v Dallasu definici dyslexie, která je často uznávaná až dodnes, protože na rozdíl od některých novějších, které reflektují specifické obtíže zejména v angličtině, vymezuje pojem přijatelně pro různé světové jazyky. Tato definice zní: „Specifická vývojová dyslexie je porucha projevující se neschopností naučit se číst, přestože se dítěti dostává běžného výukového vedení, má přiměřenou inteligenci a sociokulturní příležitost. Je podmíněna poruchami v základních poznávacích schopnostech, přičemž tyto poruchy jsou často konstitučního původu.“ 

     SPU se již tradičně označují předponou dys- (což znamená rozpor, deformaci) připojenou ke slovnímu základu přejatému z řeckého nebo latinského označení té dovednosti, která je postižena. 
Z hlediska vývoje je dysfunkce funkcí, která je neúplně vyvinutá (v našem případě nedostatečně, nesprávně vyvinutá dovednost), afunkce je ztráta funkce, která už byla vyvinutá.

     Specifické poruchy učení byly v roce 1992 zahrnuty při 10. revizi Mezinárodní klasifikace nemocí pod následující pojmy a klasifikaci:

F 81 Specifické vývojové poruchy školních dovedností

  F 81.0 Specifická porucha čtení

  F 81.1 Specifická porucha psaní

  F 81.2 Specifická porucha počítání

  F 81.3 Smíšená porucha školních dovedností

  F 81.8 Jiné vývojové poruchy školních dovedností

  F 81.9 Vývojová porucha školních dovedností nespecifikovaná

  F 82 Specifická vývojová porucha motorické funkce

  F 83 Smíšené specifické vývojové poruchy 

    Jak je vidět, některé specifické poruchy učení závisí na verbálním vyjadřování, ale s tím, jak dochází ke stále větší diferenciaci poruch, se vyčleňují ty, které se od řečové oblasti odpoutávají.  Ty  se  označují   jako   neverbální  poruchy   učení.  Termín  se   objevil   až 
v 70. letech minulého století. Charakteristickým rysem pro ně jsou obtíže v prostorové orientaci. Vývoj řeči je dobrý, slovní zásoba přiměřená. Děti postižené těmito poruchami nemají smysl pro rytmus, nerozumí slovním hříčkám, metaforám, humoru, často reagují sociálně nepřiměřeně. Zdálo by se, že tyto poruchy postihují dítě během školní docházky méně citelně, protože se netýkají přímé výuky. Ovšem pro vývoj osobnosti dítěte jsou zřejmě stejně závažné jako známé SPU.

1.2. Charakteristiky a projevy jednotlivých poruch učení

Dyslexie

· nejznámější a nejrozšířenější specifická vývojová porucha učení, která postihuje základní znaky čtenářského výkonu.

Projevuje se zejména záměnami tvarově podobných  (b / d / p , m / n) nebo zvukově podobných písmen (v / f , b / m , d / t), vynecháváním, přidáváním nebo přesmykováním písmen,  popř.  slabik,  neúměrně  dlouhým  luštěním  písmen,  slabikováním, domýšlením 
až hádáním slov a slovních spojení, domýšlením si koncovky slova podle jeho správně přečteného začátku, nedodržením délek samohlásek, čtením bez intonace, nesprávným čtením předložkových vazeb, malou či překotnou  rychlostí. Dítě  čte  často  slovo  potichu 
po  hláskách  a  potom  ho vysloví  nahlas – hovoříme o tzv. dvojím čtení. Problém spočívá 
v tom, že nedokáže spojovat písmena do slov a není schopno provést hláskovou syntézu. Čtení u každého člověka probíhá ve dvou oblastech – dekódování a porozumění, které se vzájemně doplňují. Čím lepší je dekódování, tím více energie může čtenář věnovat porozumění. Protože dyslektik má problémy s první oblastí, musí se k textu vracet, aby významu textu porozuměl. Proto se často stává, že text, který není svým rozsahem velký, čte zdánlivě neúměrně dlouho a někdy, i když má více času než ostatní, nedokáže vystihnout to, co je podstatné.

    V literatuře se setkáme také s dyslexií typu L a dyslexií typu P – podle toho, která hemisféra je více zaměstnávaná. Dyslektik typu P čte zpravidla dosti přesně, ale nápadně pomalu, protože vnímá písmena jako tvary a symbolický obsah jim přiřazuje až po důkladném prohlédnutí. Bylo také vypozorováno, že lépe přijímají sluchové podněty levým uchem a jsou schopni lépe reprodukovat to, co slyšeli dominantním uchem. Dyslektik typu L čte oproti tomu rychle, ale s mnoha chybami, přijímá podněty zejména pravým uchem a aktivuje především levou hemisféru. 

Dysgrafie

· porucha psaní – postihuje čitelnost a úpravu grafického projevu dítěte. Závažné poruchy psaní  jsou poměrně  vzácné  a  jejich diagnóza  není  obtížná. Často  se  vyskytují u dětí
     s poruchami čtení.

Dítě má problémy se zapamatováním tvarů písmen, obtížně je napodobuje, pomalé vybavování tvarů písmen často přetrvává i do vyšších ročníků, podobné tvary písmen zaměňuje (L, Z), často škrtá, přepisuje písmena, má příliš velké nebo naopak malé písmo, které je těžko čitelné, jeho písemný  projev  je  neupravený. Písmo  je  často  neuspořádané 
na stránce vzhledem k řádkům a okrajům, má nerovnoměrný sklon, nepravidelnou hustotu mezi slovy  a  písmeny. Velmi  často  můžeme  pozorovat  atypický  úchop  psacího  náčiní 
a zvláštní držení těla při psaní. Pokud má dítě na psaní dostatek času, dokáže psát i čitelně – vyžaduje to ale obrovské úsilí.

Dysortografie

· porucha pravopisu – projevuje se v obtížích při osvojování gramatických jevů a jejich aplikaci – dítě se často gramatické pravidlo naučí, ale nedovede ho použít,
     popř. nepozná chyby, které udělalo.

Tyto  chyby vznikají  především  z nedostatečně  rozvinutého  fonematického  uvědomění, ale  i z nesprávné výslovnosti, případně porušené grafomotoriky. Dysortografické obtíže se projevují zejména v rozlišování délky samohlásek, tvrdých a měkkých slabik (dy-di, ty-ti, ny-ni), sykavek, hranic slov v písmu, grafické záměně zvukově podobných hlásek (b / d,    z / s, h / ch),  vynechávání,  přidání   nebo  přesmyknutí   písmen  nebo  slabik, jedná   se 
ale i o problémy ve slabikách a slovech se slabikotvorným r, l.

Z. Žlab rozlišuje dysortografii auditivní, vizuální (podle prokázaného oslabení sluchové, resp. zrakové paměti) a motorickou (zde se zvažuje, zda tento typ není druhem vývojové dysgrafie související s dyspraxií žáka).

Dyskalkulie

· porucha matematických schopností. Je to multifaktoriálně podmíněná porucha – kombinují se zde příčiny organické, psychické, sociální a didaktické. Postihuje manipulaci s čísly, chápání a provádění číselných operací (početní spoje si dyskalkulici osvojují pouze na základě paměti, neúměrně dlouho počítají  pomocí  prstů), matematické představy a ve spojení s grafomotorickými obtížemi i geometrii.

Podle stadia vývoje matematických schopností, na kterém došlo k ustrnutí, rozdělujeme dyskalkulii na tyto typy:

Praktognostická vývojová dyskalkulie

· narušení matematické manipulace s konkrétními předměty, nízká vyspělost při rozdělování  předmětů   podle   jednoho   nebo   více   znaků (velikost,  tvar,  barva)     zasahuje   rozvoj tzv. předčíselných dovedností.
Verbální vývojová dyskalkulie

· omezená nebo narušená schopnost správně a přesně rozumět významu běžných matematických pojmů, slovně  označovat  množství  a počet  předmětů, operační  znaky
     a matematické úkony.

Někdy se setkáváme ještě s pojmem senzorická verbální dyskalkulie (dítě nedokáže určit počet předmětů, který je diktován ve formě číslovky, i když číslice správně čte a umí odpočítat počet předmětů napsaný číslicí) a motorická verbální dyskalkulie (i když dítě umí diktované číslo správně zapsat, nedokáže slovně označit počet ukazovaných předmětů).

Lexická vývojová dyskalkulie

· snížená schopnost číst matematickou symboliku, číslice, operační znaky – velmi často se projevuje záměnou tvarově podobných číslic (1/ 7, 6 / 9, 17 / 71), chybné čtení číslic s nulami uprostřed, desetinných čísel, zlomků, indexů nebo exponentů. 
Někdy bývá označována jako numerická dyslexie nebo dyslexie pro čísla.
Grafická vývojová dyskalkulie

· projevuje se při písemném vyjadřování matematického obsahu. Projevuje se narušená schopnost zapisovat správně číslice, operační znaky, příklady, i když dítě zvládlo početní operace zpaměti, při písemném počítání neúměrně chybuje, vynechává číslice, zaměňuje tvarově podobné, chybuje zejména ve víceciferných číslech, v zápisu při písemném sčítání, odčítání, násobení a dělení, kde záleží na formálním uspořádání číslic. V oblasti geometrie se objevují nedostatky ve vedení čar (nedotažení nebo přetažení linií, kostrbatost, příliš velké nebo naopak malé tvary náčrtů, prolínání útvarů), nepřesné konstrukce.

Operacionální vývojová dyskalkulie

· je narušená schopnost provádět operace s čísly zpaměti nebo písemně. Často nedochází k automatizaci základních početních operací (sčítání a odčítání do 20, násobilka), problémy se objevují při řešení úloh v oblasti desetinných čísel, zlomků a záporných čísel, dítě má tendenci k písemnému řešení i jednoduchých úloh.

Ideognostická vývojová dyskalkulie

· nejvíce se projevuje při řešení slovních úloh, protože zasahuje zejména poruchy chápání matematických pojmů a vztahů mezi nimi, je narušená schopnost matematizace reálné situace.

   Matematika není pouze vyučovacím předmětem, ale provází nás na každém kroku. Dítě, které  nezvládlo  některý  z  výše  popsaných   stupňů  vývoje  matematického  myšlení, má 
pro mnohé z nás nepředstavitelné problémy v běžném životě – není například schopno pochopit hodnotu bankovek, rozměnit je na drobnější bankovky a mince, neodhadne cenu nákupu ani životní náklady. Téměř u všech dyskalkuliků se objevuje porušená schopnost orientace v čase – dokážou například mechanicky vyjmenovat  dny  v  týdnu  nebo  měsíce, 
ale bez přeříkání, popř. zapsání neurčí, který je předcházející nebo následující, či který měsíc patří do daného ročního období. Děti také dlouho tápou při určování hodin – přečtení, nastavení času, převedení analogového času na digitální, využívání budíku, vyhledávání údajů v jízdních řádech. Někdy mají velký problém se zapamatováním důležitých dat – aktuálního data, data narození svého a členů rodiny, rodného čísla , čísla domu v adrese a podobně.

Dyspraxie 

· projevuje   se   výraznými   obtížemi  v   hrubé  a   jemné  motorice, dítě  má   problémy 
s osvojováním, plánováním, koordinací a posloupností některých pohybů, které nelze vysvětlit celkovou retardací intelektu ani specifickou vrozenou nebo získanou nervovou poruchou.

V zahraniční literatuře se označuje např. jako vývojová verbální dyspraxie, vývojová artikulační dyspraxie, cerebelární deficit, minimální mozková dysfunkce, vývojové poruchy koordinace nebo senzomotorická dysfunkce.

Dysmuzie

· specifická porucha osvojování hudebních schopností a dovedností. Dítě nedokáže identifikovat, natož reprodukovat i velmi běžný hudební motiv ani rytmus, má problémy s posloupností, zápisem not, neslyší výšku a barvu tónu, nerozliší hudební nástroje. Patří mezi častější specifické poruchy, ale ne tak často zmiňované, protože pro školní úspěšnost ve většině vyučovacích předmětů nemá takový dopad.

Dyspinxie

· specifická porucha kreslení. Úroveň kresby je vzhledem k věku dítěte velmi nízká, charakteristická je neschopnost zobrazit určité předměty a jevy ani nápodobou podle vzoru, disproporce, narušená orientace v ploše a prostoru, problém se sladěním barev.

    Jak vyplývá z charakteristik jednotlivých specifických poruch učení, některé poruchy se prolínají a je velmi časté, že u jednoho dítěte se vyskytuje i více poruch učení různé intenzity.

1.3. Výskyt a příčiny vzniku specifických poruch učení

     Pravidelně sledovaným údajem u všech postižení je jejich výskyt v populaci. Údaje se týkají nejčastěji dyslexií, která se v těžších případech projevuje už na začátku školní docházky. Výskyt této poruchy učení je velmi závislý na jazyce – zatímco v Japonsku se udává 0,1 %, v anglicky mluvících zemích je to asi 20 %. U nás bývá udáván počet 2-4  %, ale odhaduje se, že počet žáků je ještě vyšší. Je třeba vidět, že poruchy učení mohou mít různou intenzitu a se zlepšující se diagnostikou v pedagogicko-psychologických poradnách (dále jen PPP) je dnes možné určit SVPU  i  u  dětí, které by dříve nebyly diagnostikovány. 
I proto vzrůstá počet dětí ve třídách, kterým PPP doporučují vypracování individuálního vzdělávacího programu.
     Zajímavý je rozdíl ve výskytu mezi chlapci a dívkami, který se udává v poměru 
4-10 : 1. 
   Je zdůvodňován odlišnostmi v činnosti centrální nervové činnosti u žen a mužů - zatímco u mužů převažují pravohemisferální funkce (intuice, názornost, symbolika, zvědavost, celistvost, komplexnost, vizualita, koncepčnost, netrpělivost, tvořivost, fantazie, citovost, subjektivnost, analogie, praktičnost), u žen jsou funkce vyrovnané nebo lehce převládají levohemisférové funkce  (analýza, zpracování detailů, logika, aktivita, verbální vyjadřování, kontrola, intelektualita, realismus, racionalita, objektivnost).  Odlišný vývoj funkce mozku je dáván do vztahu s hormonální činností, zejména s působením pohlavních hormonů již v prenatálním období.
   Zrání mozkových struktur probíhá rozdílně u chlapců a dívek. U dívek toto zrání probíhá rychleji, ale jejich mozkové hemisféry jsou méně specializované. Hustota propojení jednotlivých oblastí je větší než u chlapců a dívčí mozek proto funguje globálnějším způsobem.

   Chlapecký   mozek    je   tedy  uspořádán   asymetričtěji, celkové   zrání    je    pomalejší, 
ale jednotlivé funkce se diferencují dříve. Proto může být pro chlapce obtížnější zvládat úkoly, které vyžadují větší souhru obou hemisfér.

     U většiny žáků  s  poruchami učení  jsou  pozorovány  deficity  v oblasti  řeči  a  jazyka, 
v procesu automatizace, v oblasti paměti, v časovém uspořádání ovlivňujícím rychlost kognitivních procesů, fonologický a vizuální deficit, popř. kombinace všech jmenovaných.

    Z definic specifických poruch učení uvedených v předchozí kapitole vyplývá, že nejsou důsledkem sníženého intelektu dítěte ani málo podnětného prostředí, ve kterém dítě vyrůstá   a   ani   důsledkem   negativního    emocionálního   vývoje.  To   znamená, že   jde
o nedostatečnou funkční zdatnost centrální nervové soustavy.

    V současné době existuje několik teorií, které vysvětlují vznik specifických poruch učení:

Genetika

· dosud nebyl objeven jediný gen, který by byl příčinou vývojových poruch učení. Bylo však zjištěno, že některé geny při kombinaci s dalšími faktory přispívají k riziku dyslexie. Tyto geny nepůsobí izolovaně, ale jejich vliv je zřejmý. Jde o geny, které byly lokalizovány na 2., 3., 6., 15. a 18. chromozomu.

   Udává  se, že  u  20 %  dětí  se  SPU  se  v anamnéze   vyskytují   příbuzní  s   poruchami
v dorozumívací oblasti. Zda se rozvinou příslušné vlastnosti, záleží i na tom, jestli změněný gen pochází od matky nebo od otce – rozdíly mohou být ovlivněny prostředím otcovského, nebo mateřského organismu. Dochází tedy k tomu, že u dětí, které získaly příslušný gen od matky, se mohou rozvinout jiné znaky nebo jejich varianty, než u dětí, které jej získaly od otce. 
   Zjistilo se, že rodiče se specifickými poruchami učení, kteří se je naučili kompenzovat, mají pro své děti s SVPU mnohem větší pochopení, než „nepřipravení“ rodiče, a jejich děti mají mnohem větší šanci, že se jim podaří obtíže také kompenzovat.

Změny ve struktuře a fungování mozku
· vytvářejí se před porodem a představují anatomické rozdíly od běžné populace stejně jako odlišnosti na úrovni buněk a spojů mezi nimi.

Planum temporale u dyslektiků má stejnou velikost na obou stranách mozku (praváci bez poruch  je  mají  širší  na  levé  straně  mozku). Tato  část  mozku  souvisí   se   senzorickou
a motorickou analýzou, pracovní pamětí, pozorností, podílí se na jazykových funkcích.

Talamus obsahuje více malých neuronů, které mohou ve zrakové a sluchové oblasti narušit přesné načasování, které je nutné pro účinné předávání informací v mozku.

Corpus calosum spojující levou a pravou hemisféru je menší a v určitých partiích i kratší, což nepříznivě ovlivňuje interakci mezi hemisférami.

Cerebelární teorie

· vysvětluje změny v kognitivních a behaviorálních mechanismech na základě deficitu struktury a funkce cerebellu.

Cerebellum   (mozeček)   se  podílí  na  osvojování  a  automatizaci  motorických  činností, 
ale podílí se i na aktivitách čelní kůry mozku (frontal kortex) včetně Brocovy řečové oblasti. Dítě  si  během  vývoje  osvojuje  pohybové  dovednosti, vyvíjí  se artikulace a řeč.
V případě postižení mozečku ale vývoj neprobíhá plynule – je narušená senzorická zpětná vazba, dítě vnímá  opožděně  řeč, hláskovou  stavbu  slov, později  dokáže  určovat  hlásku 
ve slově, vyhledat rým apod. To vede k tzv. fonologickému deficitu.

Hormonální teorie

· jak jsem již dříve uvedla, jsou specifickými vývojovými poruchami učení více postiženi chlapci. Tato teorie předpokládá, že jednou z možných příčin dyslexie, může být zvýšená hladina testosteronu, který ovlivňuje vývoj sekundárních pohlavních znaků, ale může omezovat vývoj některých dalších znaků. Kromě dyslexie se u sledovaných jedinců objevila např. snížená imunita, leváctví a deficity ve fungování levé hemisféry, které byly kompenzovány pravou hemisférou. 

     Velmi často se ve zprávách z PPP uvádí deficit v některé ze sledovaných oblastí. 
Např. u dyslektiků je velmi často zmiňován vizuální deficit (vždyť o dyslexii se nejprve hovořilo jako o slovní slepotě), ale neplatí to vždy naopak – dítě, které tento deficit má, nemusí mít diagnostikovánu specifickou vývojovou poruchu učení.
Přehled deficitů v rovině poznávacích procesů:
Vizuální deficit

· jeho vznik bývá vysvětlován neurologicky. Při přenosu smyslových informací fungují současně parvocelulární systém (podílí se na vnímání barev a detailů) a magnocelulární systém (shromažďuje informace z celého vizuálního pole). Bylo zjištěno, že dyslektici mají o 30 % méně magnocelulárních neuronů než kontrolní skupina. Magnocelulární systém je důležitý pro oční pohyby, které souvisí se čtenářskou výkonností, ale i školní úspěšností, sebehodnocením, sebepojetím a řečí. Malá plynulost očních pohybů souvisí s nezralostí centrální nervové soustavy. V této souvislosti také často hovoříme o poruše ortografické diferenciace, při níž není dítě schopno vnímat rozdíly tvarů či detailů písmen, resp. polohy těchto detailů, nedovede rozlišit obrácené a otočené tvary písmen. 
Fonologický deficit

· často je pozorováno časné poškození fonematického uvědomění, což způsobuje problémy v osvojování dovedností, které souvisí s nácvikem čtení – např. pochopení skutečnosti, že slova se skládají z různě znějících hlásek, které mají nějaký význam. Děti   mají   obtíže   se   zpracováním  mluvené  řeči  zejména   v    hlučném     prostředí 
nebo při rychlém toku řeči – nedokážou správně rozlišovat řečové zvuky a vnímat jejich sekvence, zachytit rychlé změny.
Deficit v procesu automatizace

· proces učení probíhá zpočátku bez problémů, ale dovednosti nejsou zautomatizovány tak rychle jako u běžné populace. Pokud je řešen komplikovanější úkol, který vyžaduje použití již dříve zautomatizovaných úloh, nastávají obtíže. Dítě tedy musí nejdříve zautomatizovat dílčí dovednosti (nezávisle na věku) a postupovat až po zvládnutí předcházejícího kroku.

Deficity v oblasti řeči a jazyka

· týkají se mluvené i psané řeči, jazykových kompetencí – projevují se menší slovní zásobou, nižším jazykovým citem, obtížemi ve vyjadřování, někdy nižší artikulační dovedností, což souvisí s významně nižší úrovní komunikační kompetence u většiny dětí s SPU.

Deficity v oblasti paměti

· rozlišujeme paměť krátkodobou, střednědobou a dlouhodobou podle délky trvání paměťových stop. Často se hovoří o omezení tzv. pracovní paměti, v níž jsou uloženy informace, které  slouží   k   řešení   aktuální   úlohy   nebo   situace. Je  nezbytně  nutná 
pro řešení úkolů, které vyžadují současné vybavení více poznatků.

Deficit vnímání časového sledu

· jde o vnímání následnosti jevů, rozlišování minulosti, přítomnosti a budoucnosti.

Deficit ve vnímání prostoru

· závisí na rozvoji jednotlivých senzorických oblastí, protože prostor kolem sebe vnímáme nejen zrakem, ale i sluchem, hmatem a vestibulárním aparátem. Často si všimneme i poruchy v pravolevé orientaci a ve vnímání vlastního tělesného schématu.
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2. Právní předpisy, které se zabývají žáky se speciálními vzdělávacími potřebami

Bílá kniha
   Byla vydána Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy v Praze v roce 2001 
a označena jako „Národní program rozvoje vzdělávání v České republice“.
Zabývá se východisky a předpoklady rozvoje vzdělávací soustavy, předškolním, základním a středním vzděláváním – specifickými problémy stupňů a oblastí vzdělávání, terciárním vzděláváním, vzděláváním dospělých a v závěru jsou vytyčeny hlavní strategické linie vzdělávací politiky v České republice.

    V části, která se věnuje předškolnímu, základnímu a střednímu školství, je 10. kapitola přímo určena vzdělávání zdravotně a sociálně znevýhodněných. Priority se týkají odstraňování  segregovaného  vzdělávání  dětí  se  speciálními  potřebami a jejich integrace 
do běžného vzdělávacího proudu. MŠMT si však uvědomuje, že tyto integrační tendence často  narážejí  na  nedostatečnou  připravenost  běžných  škol   na   práci   s  těmito   dětmi 
po stránce profesní, personální i technické. Také je konstatováno, že se zvyšují počty žáků s problémy v učení a přibývá dětí ohrožených ve vývoji v důsledku znevýhodňujícího socioekonomického prostředí. Hovoří se zde o podpoře integrace tam, kde si to rodiče přejí a  škola  dokáže  zajistit  podmínky a splnit kritéria, avšak  tvůrci dokumentu si uvědomují, 
že integrace nemůže být nařízenou masovou záležitostí. Výraznější roli než doposud by měl  sehrát  poradenský  systém. MŠMT  navrhuje  vyřešení  připravenosti   běžných   škol 
na integraci dětí se speciálními vzdělávacími potřebami zavedením funkce speciálního pedagoga a asistenta a přípravou učitelů na integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Vzhledem k tomu, že tento dokument byl vydán v roce 2001, lze dnes, v roce 2010, konstatovat, že již k určitému pokroku došlo. Školský zákon  č. 561 a vyhláška  č. 73  již přesně hovoří o postavení speciálního pedagoga a asistenta pedagoga v procesu vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Také vysoké školy připravující budoucí učitele zařazují do jejich vzdělávání kurzy speciální pedagogiky, popř. umožňují v rámci dalšího vzdělávání pedagogických a výchovných pracovníků doplnění vzdělání v oblasti speciální pedagogiky aprobačně kvalifikovaným učitelům všech stupňů škol. 
Směrnice ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k integraci dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do škol a školských zařízení – č. j.: 13 710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002
· Článek 1 se zabývá vymezením pojmů žák se speciálními vzdělávacími potřebami, individuální vzdělávací program, individuální integrace a skupinová integrace
· Článek 2 se věnuje ekonomickému zabezpečení – předložení podkladů příslušnému územnímu orgánu, určení využití příplatků poskytnutých škole tímto územním orgánem

· Článek 3 je doporučeným postupem zpracování individuálního vzdělávacího programu pro integrované žáky

· Přílohami jsou doporučená rámcová struktura individuálního vzdělávacího programu a doporučené náležitosti speciálně pedagogického a psychologického vyšetření

Školský zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání ze dne 24. září 2004 – platnost od 1. 1. 2005 (po novele právní stav k 1. dubnu 2009)
· zákon upravuje předškolní, základní, střední, vyšší odborné a některé jiné vzdělávání ve školách a školských zařízeních, stanoví podmínky, za nichž se vzdělávání    a    výchova  (dále   jen   „vzdělávání“)  uskutečňuje, vymezuje   práva 
a povinnosti fyzických a právnických osob při vzdělávání a stanoví působnost orgánů vykonávajících státní správu a samosprávu ve školství
Paragraf 3 – vysvětluje systém vzdělávacích programů
Paragrafy 4 a 5 – zabývají se rámcovými vzdělávacími programy a školními vzdělávacími programy
Paragraf 16 – definuje děti, žáky a studenty se speciálními vzdělávacími potřebami 
a vymezuje podmínky jejich vzdělávání

Paragraf 17 – věnuje se vzdělávání nadaných dětí, žáků a studentů

Paragraf 18 – navazuje na paragrafy 16 a 17 a určuje podmínky povolení individuálního vzdělávacího plánu
Paragrafy 51 až 53 - zabývají se hodnocením výsledků vzdělávání žáků základních škol
Paragrafy 54 a 55 – popisují podmínky ukončení základního vzdělávání (včetně žáků 
se zdravotním postižením a výjimek v délce základního vzdělávání u těchto žáků)
Paragraf 56 – odkazuje na právní předpis, který stanovuje podmínky pro zřízení funkce asistenta pedagoga

Paragraf 116 – věnuje se školským poradenským zařízením

Vyhláška č. 73 ze dne 9. 2. 2005
· tato vyhláška je základní právní normou, která upravuje oblast vzdělávání žáků 
se speciálními vzdělávacími potřebami a měl by se v ní orientovat každý ředitel školy, výchovný poradce a nejlépe i každý učitel, který tyto žáky vyučuje. 

   V první části v paragrafu 1 specifikuje zařazení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a vysvětluje pojem podpůrná opatření (využití speciálních metod, postupů, forem a prostředků vzdělávání, kompenzačních, rehabilitačních a učebních pomůcek, speciálních učebnic a didaktických materiálů, zařazení předmětů speciálně pedagogické péče, poskytování pedagogickopsychologických služeb, zajištění služeb asistenta pedagoga, snížení počtu žáků ve třídě, oddělení nebo studijní skupině nebo jiná úprava organizace vzdělávání zohledňující speciální vzdělávací potřeby žáka), druhá část se týká speciálního vzdělávání.

   Paragraf 2 – speciální vzdělávání se poskytuje žákům na základě speciálně pedagogického, popřípadě psychologického vyšetření školským poradenským zařízením.

   Paragraf  3 -  speciální vzdělávání se zajišťuje individuální integrací v běžné škole nebo ve speciální škole určené pro žáky s jiným druhem zdravotního postižení, popřípadě skupinovou    integrací   ve   třídě, oddělení   nebo   studijní   skupině   zřízené   pro    žáky 
se zdravotním postižením - přednostně individuálně v běžné škole.

   Paragraf 4 – školy při zdravotnických zařízeních (MŠ a ZŠ, přičemž ZŠ mohou poskytovat individuální konzultace ve všeobecně vzdělávacích předmětech i žákům středních škol umístěných ve zdravotnických zařízeních) - k zařazení je třeba doporučení ošetřujícího lékaře a souhlas zákonného zástupce žáka.

   Paragraf 6 – individuální program – je vypracováván pro integrované žáky, přičemž vychází ze školního vzdělávacího programu příslušné školy, závěrů pedagogického, popřípadě psychologického vyšetření školským poradenským zařízením, doporučení praktického lékaře, odborného lékaře nebo dalšího odborníka. Obsahuje údaje o obsahu, rozsahu, průběhu a způsobu individuální péče včetně zdůvodnění, údaje o cíli vzdělávání žáka, časové a obsahové rozvržení učiva, vyjádření potřeby dalšího pedagogického pracovníka a její rozsah, seznam kompenzačních, rehabilitačních a učebních pomůcek, určení pedagogického pracovníka školského poradenského zařízení, se kterým bude škola spolupracovat, návrh případného sníženého počtu žáků ve třídě běžné školy, potřebu navýšení finančních prostředků, závěry speciálně pedagogických, popř. psychologických vyšetření. IVP je vypracován zpravidla před nástupem žáka do školy, nejpozději 1 měsíc po nástupu žáka do školy nebo po zjištění speciálních vzdělávacích potřeb žáka. 
   Za vypracování individuálního plánu zodpovídá ředitel školy, který s ním seznamuje zákonného zástupce žáka nebo zletilého žáka, kteří to stvrdí podpisem. Školské poradenské zařízení sleduje a dvakrát ročně vyhodnocuje plnění opatření. Plán může být doplňován a upravován v průběhu celého školního roku.

Paragraf 7 – asistent pedagoga – vymezuje obecně hlavní činnosti asistenta pedagoga a náležitosti žádosti o souhlas se zřízením funkce asistenta pedagoga.

Vyhláška č. 62 ze dne 19. března 2007, kterou se mění vyhláška č. 73/2005 Sb. o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných
V paragrafu 1 doplňuje v odstavci 4 do kategorie žáků s těžkým zdravotním postižením  žáky s autismem, s těžkou poruchou chování, která se v průběhu vzdělávání projevuje násilným porušováním sociálních vztahů, poruchami emocí, hyperkinetickými poruchami nebo jejich kombinací, nebo s jiným zdravotním postižením, které závažným způsobem ovlivňuje průběh vzdělávání.
V paragrafu 10 stanoví minimální počet žáků ve třídě 6 a maximální 14.

V paragrafu 12 mění odstavec 2 na: „Ke vzdělávacím potřebám žáka s mimořádným nadáním se vyjadřuje školské poradenské zařízení“.
Vyhláška MŠMT ze dne 24. 8. 1993 (mění a doplňuje vyhlášku MŠMT č. 291/1991 Sb.
· informuje o širším slovním hodnocení na 1. stupni ZŠ, o jehož užití rozhoduje (na základě návrhu učitele a souhlasu zákonného zástupce) ředitel školy

· u žáka 1. - 9. ročníku s prokázanou specifickou poruchou učení nebo chování rozhodne ředitel školy na základě žádosti zákonného zástupce žáka
Pokyn MŠMT ČR č. j. 17228/93-22 k užívání širšího slovního hodnocení žáků
· informuje o užití širšího slovního hodnocení na základní škole tak, jak bylo stanoveno úpravou vyhlášky č. 291/1991 Sb. o základní škole (ze dne 24. 8. 1993)

   Širší slovní hodnocení je zde považováno za alternativu formu závěrečného (pololetního) hodnocení ve zvolených předmětech. V průběhu školního roku může učitel používat kombinaci různých funkčních způsobů hodnocení, které mají potřebnou výpovědní hodnotu  pro  žáka  i   jeho  rodiče. Rozsah  i  struktura  širšího  slovního  hodnocení  záleží 
na učiteli. Vždy by mělo obsahovat konkrétní vyjádření toho, co žák v daném vyučovacím předmětu zvládl a v jaké kvalitě se zřetelem na individuální předpoklady a vynaloženému úsilí. Forma hodnocení u jednotlivých žáků nemusí být stejná, obsah by měl být pozitivně motivační, ale současně také objektivní a kritický. Za širší slovní hodnocení nelze považovat zápis klasifikačního stupně jeho slovním ekvivalentem – např. výborný, dobrý,… 
3.  Instituce, které se zabývají žáky se speciálními vzdělávacími potřebami
   Jak již bylo dříve řečeno, specifické poruchy učení jsou dětem z různých důvodů vrozeny (i  když  mohou  vzniknout i v pozdějším věku následkem nějakého onemocnění nebo postižení centrální nervové soustavy). Záleží na intenzitě postižení a na tom, v jakém vývojovém stadiu dítěte se začnou projevovat. Od toho se odvíjí i systém institucí, které s rodinou při řešení tohoto problému spolupracují. V dnešní době je péče o tyto děti mnohem ranější a propracovanější než tomu bylo například před 10 lety. 
   Podle svých potřeb pak může rodina využívat některé z dále jmenovaných forem nebo způsobů poradenské pomoci:

· Lékařské poradenství – souvisí se specifikou určitého onemocnění a úpravou životního stylu popř. životosprávy dítěte
· Psychologické poradenství a psychoterapie (např. rodinná terapie nebo krizová intervence v akutním momentu kritické životní situace)

· Pedagogickopsychologické poradenství – s oblastmi studijního, výchovného 
a speciálně pedagogického poradenství

· Profesní poradenství – vztahuje se na volbu vhodného zaměstnání s přihlédnutím na nadání a možnosti jedince a k situaci na trhu pracovních příležitostí (popřípadě  později poradenství v nezaměstnanosti)

· Sociálně-právní poradenství – souvisí se sociálním zabezpečením rodiny 
· „Technické“ poradenství – doporučení a úprava prostředí, kompenzačních pomůcek aj.
· Pastorační činnost – poskytnutí duchovní pomoci lidem v nesnázích

· Resocializační poradenství a kurátorská činnost – pro lidi propuštěné z výkonu trestu, ústavního ochranného léčení apod.

· Speciální poradenství – orientované na zdravotně a sociálně znevýhodněnou klientelu

   Nejznámějším  typem  poradenského  zařízení  zaměřeného   na   problematiku   výchovy 
a školního vzdělávání dětí a mládeže jsou pedagogickopsychologické poradny (PPP).
   O konzultaci, resp. vyšetření v PPP mohou požádat rodiče nebo zákonní zástupci dítěte, sám mladistvý (starší 15 let), příslušný pedagog (nejčastěji výchovný poradce, ředitel školy, eventuelně třídní učitel nebo učitelka MŠ) a ošetřující lékař. Pokud jde o vyšetření nezletilé osoby, musí rodiče nebo zákonní zástupci souhlasit s požadovaným vyšetřením.
Přehled nejčastějších činností v PPP:

· Vyšetření školní zralosti – zjišťování laterality, posouzení vhodnosti odkladu školní docházky

· Komplexní problematika školního neprospěchu

· Diagnostikování a reedukace specifických vývojových poruch učení (popř. návrh na zařazení žáka do specializované třídy)

· Posouzení integrace nebo zařazení do speciální školy 
· Zabezpečení výchovy a vzdělávání dětí a mládeže s postižením smyslovým, somatickým nebo mentálním, popř. kombinovaným

· Poruchy osobnosti

· Poruchy chování (záškoláctví, šikana, kriminalita, toxikomanie apod.)

· Rodinná terapie

· Poruchy komunikace (smyslové vady, vady řeči a jejich náprava)

· Volba povolání nebo volba typu školy – bere v úvahu prospěch, schopnosti, dovednosti a zdravotní stav dítěte nebo mladistvého
V PPP se klientovi věnuje zpravidla psycholog, speciálně pedagogický pracovník, popřípadě i logoped a sociální pracovník. Výsledků vyšetření se využívá v oblasti školství, ale například i při jednáních lékařských posudkových komisí, které posuzují zdravotní stav, ale i možnosti dalšího rozvoje klientů, jsou východiskem pro zpracování individuálních vzdělávacích programů, zajištění odpovídajících podmínek pro vzdělávání žáka včetně zajištění potřebně speciálně pedagogické a psychologické péče žákovi v průběhu jeho vzdělávání.
Speciálně pedagogické centrum (SPC)
- je speciální školské zařízení, které se specializuje na určitý typ zdravotního postižení (tělesné, smyslové, mentální, vady řeči, popř. kombinované vady). SPC poskytují poradenské služby školám, školským zařízením, ústavům, rodinám postižených  dětí,  orgánům   státní   správy   i   sdružením,   které   se   podílejí   na   péči o handicapované jedince.

Problematika řešená SPC:

· Depistáž zdravotně postižených dětí v regionu (ve spolupráci s lékaři, sociálními pracovníky, PPP, školami)

· Komplexní diagnostika dětí (aktuální stav, stupeň postižení, možnosti a omezení klienta).
· Cílená pomoc obtížně zařaditelným (obtížně vzdělavatelným) dětem

· Doporučení zařazení dítěte do integrovaného nebo speciálního zařízení (a další průběžné sledování a vyhodnocování vhodnosti zařazení a školní úspěšnosti)  

· Návrh adekvátního způsobu vzdělávání a výchovy postižených dětí a mladistvých a poskytování metodické či konzultační činnosti

· Kontrola vypracování a dodržování IVP na ZŠ

· Pomoc v oblasti profesního poradenství klientů
· Podpora řešení problémů rodin se zdravotně postiženým dítětem

· Organizování osvětových a odborných akcí zaměřených na problematiku výchovy, vzdělávání a integrace postižených dětí a mladistvých

Pracovníky SPC jsou psycholog, speciální pedagog a sociální pracovník – další odborníci závisí na orientaci SPC – zpravidla to bývá pediatr, psychiatr, psychoterapeut, logoped, fyzioterapeut a odborní lékaři.
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od stanovení diagnostických kritérií k poskytování péče všem potřebným žákům,závěrečná zpráva rezortního projektu MŠMT, IPPP ČR, 2007
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4. ŠVP ZV – Školské vzdělávací programy základního vzdělávání

   Základní vzdělávání je oborem vzdělávání zařazeným do soustavy oborů vzdělávání. V souladu se školským zákonem byl pro realizaci základního vzdělávání vydán Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání (RVP ZV). RVP vymezuje závazné rámce vzdělávání pro jednotlivé etapy – předškolní, základní a střední vzdělávání. ŠVP ZV si vytváří každá škola podle zásad stanovených v příslušném  RVP a představuje školní úroveň, podle které se uskutečňuje vzdělávání na jednotlivých školách.

Rámcové vzdělávací programy (pro všechny stupně škol)
- vycházejí z nové strategie vzdělávání, která zdůrazňuje klíčové kompetence, jejich provázanost se vzdělávacím obsahem a uplatnění získaných vědomostí a dovedností v praktickém životě

- vycházejí z koncepce celoživotního vzdělávání

- formulují očekávanou úroveň vzdělávání stanovenou pro všechny absolventy jednotlivých etap vzdělávání

- podporují pedagogickou autonomii škol a profesní odpovědnost učitelů za výsledky vzdělávání

RVP ZV

- navazuje svým pojetím na rámcový vzdělávací program předškolního vzdělávání a je východiskem pro koncepci rámcových vzdělávacích programů pro střední vzdělávání

- vymezuje vše, co je společné a nezbytné v povinném základním vzdělávání žáků, včetně vzdělávání v odpovídajících ročnících víceletých středních škol

- specifikuje úroveň klíčových kompetencí, jíž by měli žáci dosáhnout na konci základního vzdělávání

- vymezuje vzdělávací obsah – očekávané výstupy a učivo

- zařazuje jako závaznou součást základního vzdělávání průřezová témata s výrazně formativními funkcemi
- podporuje komplexní přístup k realizaci vzdělávacího obsahu, včetně možnosti jeho vhodného propojování, a předpokládá volbu různých vzdělávacích postupů, odlišných metod a forem výuky ve shodě s individuálními potřebami žáků

- umožňuje modifikaci vzdělávacího obsahu pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

- je závazný pro všechny střední školy při stanovování požadavků přijímacího řízení pro vstup do středního vzdělávání

   RVP ZV  je  otevřený  dokument, který bude v určitých časových etapách inovován podle měnících se potřeb společnosti, zkušeností učitelů se ŠVP i podle měnících se potřeb a zájmů žáků.
Tendence pro vzdělávání navozované a podporované RVP ZV: 

- zohledňovat při dosahování cílů základního vzdělávání potřeby a možnosti žáků

- uplatňovat variabilnější organizaci a individualizaci výuky podle potřeb a možností žáků a využívat vnitřní diferenciaci výuky
- vytvářet širší nabídku povinně volitelných předmětů pro rozvoj zájmů a individuálních předpokladů žáků

- vytvářet příznivé sociální, emocionální i pracovní klima založené na účinné motivaci, spolupráci a aktivizujících metodách výuky

- prosadit změny v hodnocení žáků směrem k průběžné diagnostice, individuálnímu hodnocení jejich výkonů a širšímu využívání slovního hodnocení

- zachovávat co nejdéle ve vzdělávání přirozené heterogenní skupiny žáků a oslabit důvody k vyčleňování žáků do specializovaných tříd a škol

- zvýraznit účinnou spolupráci s rodiči žáků.

· Cíle základního vzdělávání:
· umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· podněcovat žáky k tvořivému myšlení

· vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci

· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní 
· i druhých

· připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a plnili své povinnosti

· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě
· učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný

· vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi

· pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci.

   Smyslem a hlavním cílem základního vzdělávání je vybavit všechny žáky klíčovými kompetencemi  na  úrovni, která  je pro ně dosažitelná a připravit je tak na další vzdělávání 
a uplatnění ve společnosti. Za klíčové kompetence jsou v této etapě vzdělávání považovány:
· kompetence k učení

· kompetence k řešení problémů

· kompetence komunikativní

· kompetence sociální a personální

· kompetence občanské

· kompetence pracovní

Učivo je ve vzdělávacím obsahu RVP ZV chápáno jako prostředek k osvojení očekávaných výstupů, které se  postupně  propojují  a  vytvářejí  předpoklady  k  účinnému 
a komplexnímu využívání schopností a dovedností právě na úrovni klíčových kompetencí.

   Vzdělávací obsah základního vzdělávání je v RVP ZV rozdělen do devíti vzdělávacích oblastí.

   Vzdělávací  obor  FYZIKA  je  společně  s  chemií, přírodopisem  a  zeměpisem  zařazen 
do vzdělávací oblasti „Člověk a příroda“. V instrukcích MŠMT  je řečeno, že z jednoho vzdělávacího oboru může být vytvořen jeden vyučovací předmět nebo více vyučovacích předmětů, případně může vyučovací předmět vzniknout integrací vzdělávacího obsahu více vzdělávacích oborů. Základní podmínkou funkční integrace má být kvalifikovaný učitel. (Tak se může stát, že vzorně vypracovaný a fungující ŠVP ZV postavený na osobnosti konkrétního učitele se může stát nefunkčním, pokud dojde ve škole k personálním změnám. I když je tu možnost přepracování ŠVP ZV po určitém časovém období, není tak jednoduché měnit hodinové dotace povinných a disponibilních hodin v jednotlivých ročnících).
4.1. Tvorba ŠVP ZV ve vzdělávacím oboru fyzika

   Tvorba ŠVP ZV probíhala na základních školách ve školních rocích 2005/2006 
a 2006/2007. Povinné plnění v 1. ročnících 1. stupně  a v 6. ročnících  2. stupně nastalo ve školním roce 2007/2008.    Základem  bylo  dodržení  celkové  povinné  časové   dotace (která  je  122  hodin pro 2. stupeň základního vzdělávání) a nepřekročení maximální týdenní hodinové dotace stanovené pro jednotlivé ročníky základního vzdělávání školským zákonem (tj. 30 hodin pro 6. a 7. ročník a odpovídající ročníky středních škol a 32 hodin pro 8. a 9. ročníky a odpovídající ročníky víceletých středních škol).
   Je  stanovena  minimální  časová  dotace  pro jednotlivé vzdělávací oblasti, která  je   závazná (pro vzdělávací oblast „Člověk a příroda“ je to 22 hodin, přičemž dříve bylo těmto předmětům (fyzika, chemie, přírodopis, zeměpis) v programu vzdělávání základního školství věnováno 28 hodin).
    Objevuje se nový pojem „disponibilní časová dotace“. Vázaná disponibilní časová dotace je určena pouze pro druhý stupeň základního vzdělávání v rozsahu 10 hodin, což znamená, že  škola  musí  povinně  nabídnout  žákům  na  2. stupni  základního  vzdělávání 
6 vyučovacích hodin dalšího cizího jazyka (nejpozději od 8. ročníku) a 4 hodiny dalších povinně volitelných obsahů (nejpozději od 7. ročníku). Volná disponibilní časová dotace je pro 2. stupeň základního vzdělávání vymezena v rozsahu 8 hodin. Tato časová dotace je určena k posílení časové dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí a vzdělávacích oborů nad rámec vymezené minimální časové dotace, k vytváření časové dotace pro realizaci povinných vzdělávacích obsahů dotvářejících zaměření školy, k realizaci průřezových témat, k nabídce dalších volitelných vzdělávacích obsahů, případně k posílení vázané disponibilní časové dotace, k realizaci doplňujících vzdělávacích oborů, k realizaci vzdělávacích obsahů podporujících vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami.
    Protože díky těmto disponibilním hodinám se určoval profil školy, nebylo možné přidělit většinu těchto hodin jediné vzdělávací oblasti. Pokud některé školy postavily ŠVP ZV na nějaké silné a vůdčí osobnosti svého pedagogického sboru a přidělení hodinových dotací jednotlivých vyučovacích  předmětů  bylo podřízeno této politice, mohou se dostat do problémů při personálních změnách, které samozřejmě ve školství tak jako v jiných oblastech života nastávají.
    Proto základem tvorby ŠVP ZV konkrétní školy bylo vždy ujasnění si profilu školy (v našem případě ZŠ pro žáky s poruchami učení a chování, která by měla pomoci žákům kompenzovat jejich vývojové poruchy učení a naučit je metody práce, které jim pomohou v dalším vzdělávání). Název ŠVP ZV Základní školy profesora Zdeňka Matějčka je „Škola jako rodina“. Vyjadřuje hlavní myšlenku vzdělávacího programu –  úzká spolupráce školy a rodiny, tzn. přístupnost školy rodičům a širší rodině, společné řešení školské problematiky, rovné přístupy pro všechny. Hlavní myšlenka je realizována nejen obsahem vzdělání, nejen vztahy ve škole, respektováním žáka jako osobnosti, širokou nabídkou vzdělávacích   akcí   pro  učitele   i   rodiče, ale   i   pestrou   nabídkou   zájmové    činnosti
 i pro integrované žáky z běžných základních škol. Vztahy ve škole charakterizuje logo školy: tři kruhy o stejné velikosti a ve stejné vzdálenosti plovoucí na kruhu čtvrtém zobrazují názorně filozofii školy – rodič, dítě a učitel v jedné rovině, mají k sobě stejně blízko, mohou si navzájem naprosto důvěřovat, vzájemně spolupracují a respektují se, což je předpokladem úspěchu našeho činění. ŠVP ZV této ZŠ  je zaměřen také na integraci tělesně, zrakově, sluchově nebo kombinovaně postižených žáků. Považujeme za nutné seznamovat žáky se zdravým životním stylem, umožnit zažít pocit úspěchu každému žáku naší školy.
    Program sleduje rozvíjení klíčových kompetencí žáků, důležitých pro život každého jedince. Zaměřujeme se na:

učení takových znalostí a dovedností, které budou žáci potřebovat v budoucím životě, aby uspěli  v tvrdé  realitě, klademe   důraz  také  na  to, aby  byli  především  slušní,  spolehliví a pracovití 

vzdělávání v naší škole popisující akronym školy – LABORATOŘ – tzn. prostřednictvím Laskavosti, Aktuálnosti, Bezpečnosti, Občanství, Rozmanitosti, Aktivity, Tolerance, Ochoty, Řešení – budou žáci umět číst, psát, diskutovat, poznají, co chtějí, na co mají právo, budou chápat důsledky svých činů, akronym  platí  pro  žáky  zdravé, s  handicapem
 i žáky odlišných kultur

využívání efektivních metod výuky – např. kooperativní a projektové vyučování, při využití nejmodernějších audiovizuálních pomůcek
vedení žáků ke schopnosti spolupracovat a vzájemně se respektovat

vedení žáků k zodpovědné – odpovídající schopnostem – volbě povolání

vedení žáků k využívání komunikačních a informačních technologií

vedení žáků k dodržování stanovených pravidel – školní řád, pravidel bezpečnosti, pravidel používání internetu ve škole

vedení žáků k pracovitosti a cílevědomosti

vedení žáků k systematičnosti a vytrvalosti

   Podpůrným prostředkem pro dosažení cílů ve vzdělávání v naší škole je realizace sebehodnocení. Jedná  se  o  různé  typy sebehodnocení, to  znamená  sebehodnocení  žáků 
po jednotlivých výkonech, sebehodnocení jejich úspěšnosti při rozličných činnostech, sebehodnocení jejich postojů, pocitů atd. Sebehodnocení může probíhat po každé vyučovací hodině ve všech předmětech, učitel má reagovat na toto sebehodnocení, jehož záznam provádí žák do informační knížky a učitel poté výsledky komentuje, případně vyjádří  svůj  názor  na  žákovo  sebehodnocení (naznačenou   doporučenou   změnu 
v  informační knížce doplní svým podpisem). Velký  význam  má  měsíční  sebehodnocení, 
ve kterém žáci zhodnotí, co již dobře ovládají, co se ještě mají naučit, a co proto musí učinit. Informační knížky, které se zaměřují na toto sebehodnocení, užívá škola již několik let a v budoucnu je naším cílem dosáhnout velmi dobré  kvality  tohoto  sebehodnocení  jak u žáků, tak i u učitelů. 
     Bylo třeba vytvořit vzdělávací předmět, který by zastřešoval plnění průřezových témat, projektů školy a získávání základní ekonomické gramotnosti, o jejímž významu se každodenně přesvědčujeme (v našem případě jsme vyučovací předmět nazvali Týmová tvořivost na 1. stupni a Brainstorming  na 2. stupni). Tento  předmět  vyučují  třídní  učitelé 
ve svých třídách. Protože probíhá rozvrhově současně ve všech třídách 1. i 2. stupně, mohou jednotlivé třídy i ročníky na projektech spolupracovat.
   Jednání o přidělení časové dotace jednotlivým vzdělávacím předmětům tedy bylo otázkou pečlivého rozvržení učiva v jednotlivých předmětech a dohodou mezi tvůrci ŠVP ZV. Na každém stupni byl určen koordinátor, který zodpovídal za naplnění výstupů jednotlivých oblastí, popř. jednotlivých období. Já sama jsem byla koordinátorem 2. stupně a podílela jsem se i na konečné podobě ŠVP ZV naší školy. Kromě vypracování tabulek vzdělávacího oboru fyzika, přesunu témat v tomto oboru a zpracování určených ročníků pro předmět matematika jsem zajišťovala zejména plnění časového harmonogramu vypracovávání ŠVP ZV a návaznost na 1. stupeň v přírodovědných předmětech. Dále bylo mým úkolem zapracovat do ŠVP mezipředmětové vztahy a plnění všech průřezových témat. Naši práci zastřešovala zástupkyně ředitelky školy, která ještě před tvorbou ŠVP prošla školeními určenými MŠMT. 
   Vzdělávací obor FYZIKA je zařazen na 2. stupeň ZŠ a není přesně určeno, ve kterém ročníku  má  být  zahájeno  jeho  vyučování. Povinná  časová  dotace  je  stanovena   pouze 
na celou vzdělávací oblast „Člověk a příroda“. Navazuje na vzdělávací oblast PŘÍRODOVĚDA, proto by byla škoda, kdyby tato kontinuita byla přerušena. Proto jsme tento předmět zařadili již od 6. ročníku, i když pouze jako jednohodinový. Jednu hodinu týdně vyučujeme i v 7. ročníku, v 8. a 9. ročníku je dotace dvouhodinová. Muselo tedy dojít k  přesunu některých tematických celků do dalších předmětů dané vzdělávací oblasti (konkrétně  „Vesmír“  byl  přesunut  částečně   do  předmětů  ZEMĚPIS  a  PŘÍRODOPIS 
a v předmětu FYZIKA se s ním žáci seznamují na konci 9. ročníku velmi okrajově). I když se náš ŠVP ZV „Škola jako rodina“ zaměřuje na žáky s poruchami učení a chování, má škola statut běžné základní školy. Předmětu FYZIKA je  dán za daných okolností maximální rozsah, protože naši absolventi často pokračují v dalším studiu na učebních oborech   a   středních   školách   spíše    technického   charakteru, kde   je   fyzika   jedním 
ze základních vzdělávacích předmětů všeobecné části vzdělávacího programu.
Charakteristiku vyučovacího předmětu FYZIKA jsme zformulovali následovně:

   Navazuje na učivo přírodovědy 1. stupně. Umožňuje žákům porozumět zákonitostem přírodních procesů, pomocí pozorování a pokusů poznat užitečnost fyziky a její aplikace v běžném životě. Při frontálních pokusech se žáci naučí spolupracovat s ostatními, organizovat si práci. V 6. ročníku se žáci převážně formou pokusů seznámí se základními veličinami, jejich značkami a jednotkami. V dalších ročnících řeší zejména problémové úlohy a učí se zpracovávat a vyhodnocovat výsledky svých měření. Uvědomí si, že člověk může přírodní zákony využívat, ale i zneužívat.
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
Kompetence k učení
· využívat různé zdroje informací (tabulky, internet, odborná literatura)

· naučit se správně používat odborné pojmy (názvosloví)

· naučit se třídit a vyhodnocovat informace

· kriticky hodnotit výsledky své práce

· využívat poznatky v běžném životě

Kompetence k řešení problémů

· umět nalézat správné odpovědi pomocí pozorování a pokusů

· vést k využívání informací při řešení praktických situací

· učit žáky klást si otázky, prakticky ověřovat správnost hypotéz

· vést žáky k poučení se z případného nezdaru

Kompetence komunikativní
· učit žáky správně formulovat výsledky pokusů, vyjádřit svůj názor a ten si obhájit

· pomocí referátů zlepšovat slovní zásobu a vyjadřovací schopnosti

· umět prezentovat výsledky pokusů při skupinové práci

· naučit se poslouchat názory ostatních, respektovat je

· zapojit se do diskuze

Kompetence sociální a personální

· při skupinové práci se snažit o zapojení všech žáků

· učit žáky spolupráci ve skupině, rozdělení si úkolů

· uznávat výsledky ostatních skupin, umět přijmout jiný názor

Kompetence občanská

· plnění svých povinností

· vést žáky k zodpovědnosti za výsledky své práce

· udržování zdravého životního prostředí

· uvědomění si historické souvislosti fyzikálních objevů

Kompetence pracovní

· dodržovat bezpečnost práce při pokusech

· vést žáky k zodpovědnému přístupu k zařízení učebny

· učit žáky využívat znalostí a zkušeností získaných z různých oborů pro svůj rozvoj

· vést žáky k zodpovědné úvaze o svém pracovním zaměření
    V obsahu vzdělávacího oboru jsou v souladu s požadovanými výstupy zařazeny tematické celky: 
látka a těleso, pohyb těles, síly, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové děje, elektromagnetické a světelné děje, vesmír. 
   Očekávané výstupy pak jsou rozpracovány v tabulkách jednotlivých předmětů a ročníků, které uvádím v přílohách. V tabulkách jsou dále zapracována průřezová témata, kterými musí žáci v daném období základního vzdělávání povinně projít, a mezipředmětové přesahy a vazby. Samozřejmě na základě ŠVP ZV zpracováváme i tematické plány, kde je ŠVP ZV rozpracován do jednotlivých měsíců se zohledněním měsíčních témat, kterými na škole procházíme,  a pomůcek, které jsou ve škole k dispozici. Tematické plány pak přehledně rozpracováváme na týdenní plány, kde dohodnutými symboly vyznačujeme oblasti deficitů, které se snažíme při daných činnostech kompenzovat. Možná, že se zdá tento způsob práce příliš pracný a detailní, ale pomáhá při plnění učebních plánů, koordinaci vyučujících v jednotlivých třídách ročníku i při zástupu chybějících vyučujících.
    Samozřejmě, že snížená hodinová dotace zasáhla i ostatní předměty vzdělávací oblasti „Člověk a příroda“, a tak jsme v 6. ročníku vytvořili nový vzdělávací obor PŘÍRODOVĚDNÁ PRAKTIKA, který navazuje a doplňuje získávání kompetencí v oborech FYZIKA a PŘÍRODOPIS. Soustřeďuje se zejména na frontální pokusy navazující na témata probíraná v obou základních oborech. Tento vzdělávací předmět byl zařazen mezi volitelné předměty a je vyučován jednu hodinu týdně. Tabulku tohoto předmětu také přikládám.    

     I když byly dány velmi striktně pokyny k vypracovávání ŠVP ZV pro jednotlivé školy, není jednoduché vysledovat plnění průřezových témat, která jsou cílem vyučovacího procesu (učivo je považováno pouze za prostředek).  Proto jsme vymysleli tabulku, která umožňuje    učitelům      (popř. koordinátorům)  kontrolovat  plnění   průřezových   témat, 
ke kterým se v daném ročníku prostřednictvím zvoleného učiva tvůrci ŠVP ZV zavázali. Plnění průřezových témat zaznamenáváme do třídních knih zkratkami PT I, …, PT IV. 
Do tabulky plnění průřezových témat, která je vložena do třídní knihy třídy daného ročníku, pak zaznamenáváme datum, popř. celé období, ve kterém k plnění docházelo. Záznamové archy vyplňují na 1. stupni ve svých třídách třídní učitelé, na druhém stupni vyučující jednotlivých vzdělávacích oborů, čtvrtletní kontrolu  spolu s hlavní koordinátorkou ŠVP ZV zajišťuji já. Některá  témata  jsou  plněna  průběžně.  Přehled  plnění  jednotlivých  průřezových  témat ve vzdělávacích  předmětech je uveden v přehledu v ŠVP ZV a také v tabulkách předmětů. Obdobně jako tabulky vzdělávacích předmětů vypadají tematické plány (které jsou navíc rozšířeny o časový rozvrh), takže vyučující mají o průřezových tématech stále přehled. Na doporučení školitelů MŠMT jsme se při tvorbě ŠVP ZV snažili o vyváženost učiva a plnění průřezových témat, a proto jsou všechny vytvořené dokumenty podle mého názoru velmi přehledné. 
    Povinnou  součástí  ŠVP ZV  jednotlivých  škol  je  také  kapitola, která  se  týká  vzdělávání a podmínek vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami. Je zde zdůrazňovaná nutnost kombinace speciálně pedagogických postupů a alternativních metod, které  mají  vést zejména   k   rozvíjení  rozumových  schopností, orientačních   dovedností 
a zlepšování sociální komunikace žáků, u nichž vzdělávání za použití běžných didaktických metod nepřináší potřebný efekt. Při plánování a realizaci vzdělávacího procesu je třeba vycházet z konkrétních speciálních vzdělávacích potřeb žáka, protože každý je individualita a často dochází ke kombinaci jednotlivých poruch, popř. zdravotních postižení či sociálního znevýhodnění.

   Pro úspěšné vzdělávání těchto žáků je třeba zabezpečit zejména tyto podmínky:

· architektonické úpravy interiéru školy a třídy

· využívání kompenzačních pomůcek

· zohlednění druhu, stupně a míry postižení nebo znevýhodnění při hodnocení výsledků

· podporování talentu a nadání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami vytvářením vhodné vzdělávací nabídky

· zkvalitňování připravenosti pedagogických pracovníků pro práci s těmito žáky

· umožnění působení speciálního pedagoga ve škole, druhého pedagoga ve třídě, případně asistenta pedagoga v případě potřeby a v souladu s právními předpisy

· spolupráci se zákonnými zástupci a odborníky jiných resortů v rámci diagnostiky 
a případné další pomoci při vzdělávání těchto žáků

· spolupráce školy a rodičů při tvorbě koncepce a systému vzdělávání žáků 
se speciálními vzdělávacími potřebami

· spolupráce s ostatními školami, které mají obdobné zkušenosti

· specifické učebnice a materiály

· menší počet žáků ve třídě

· pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu

Zajištění těchto podmínek a specifické postupy a metody uplatňované při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami se konkrétně promítnou do zpracování individuálního vzdělávacího plánu, který vypracovávají vyučující jednotlivých předmětů pro žáka pro daný školní rok.

   Další povinnou kapitolou je vzdělávání žáků mimořádně nadaných – tj. žáků, kterým jejich soubor schopností (nadání) umožňuje dosahovat výkony nad rámec běžné populace v  jedné  nebo  více oblastech – počet  takových  žáků  se  odhaduje na 3 až 10 %. Zejména 
u žáků mladšího školního věku je však těžké rozlišit, zda jde o mimořádné nadání v určité oblasti  nebo  o  zrychlený vývoj, který  se  může  postupně  vyrovnávat s věkovou normou 
a ve výsledku může dosáhnout pouze pásma lepšího průměru. 

    V případě žáků mimořádně nadaných jsou doporučena mimo jiné následující opatření:

· vypracování individuálního vzdělávacího plánu

· doplnění, rozšíření a prohloubení vzdělávacího obsahu

· zapojení do samostatných prací a projektů

· vnitřní diferenciace v některých předmětech

· občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty

· účast ve výuce některých předmětů ve vyšších ročnících

Seznam literatury použité ve 4. kapitole:
Moderní trendy v přípravě učitelů fyziky 2, Rámcové vzdělávací programy, sborník z konference Srní 2005, vydala Západočeská univerzita v Plzni, Plzeň, 2005

Moderní trendy v přípravě učitelů fyziky 3, Rámcové vzdělávací programy, sborník z konference Srní 2007, vydala Západočeská univerzita v Plzni, Plzeň, 2007

Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání, VÚP, Praha, 2004

Škola jako rodina – školní vzdělávací program pro základní vzdělávání, ZŠ profesora Zdeňka Matějčka, Zdeňka Štěpánka 340, Most, příspěvková organizace, č.j. 172/2007

· platnost od 3. 9. 2007 – otevřený dokument
 Školský zákon – zákon č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, ze dne 24. září 2004

5. Individuální vzdělávací program (IVP) a jeho vypracování

   Každý učitel během vzdělávacího procesu provádí současně i pedagogickopsychologickou diagnostiku žáka. Jak již název napovídá, jde o hraniční oblast dvou vědních oborů – pedagogiky a psychologie. Dochází přitom k poznávání a hodnocení individuálních zvláštností a specifiky osobnosti sledovaného žáka s orientací na prognózu, odhad pravděpodobného dalšího vývoje a návrhy na optimalizaci rozvoje. Učitel se přitom opírá o znalosti z oblasti vývojové psychologie, při působení na žáka využívá znalostí z didaktik jednotlivých předmětů, s přibývajícími léty praxe i zkušeností svých a svých kolegů. 

   Už od prvních školních dní dochází k vyhodnocování školní zdatnosti a školní úspěšnosti žáka. Školní zdatnost každého žáka je velmi individuální a závisí do značné míry na žákově školní historii a na výchovných a sociálních požadavcích. Je komplexem dispozic, které podmiňují školní úspěšnost. Ta vyjadřuje sociální hodnocení toho, jak žákova činnost odpovídá požadavkům školy. Užším pojmem je potom školní výkonnost, která označuje podstatnou složku školní výkonnosti v úrovni víceméně objektivně měřitelných školních výkonů (je třeba si ale uvědomit, že ne všechny činnosti, kterými žák plní požadavky školy, mají formu výkonu).

   Požadavky, které jsou na žáky kladeny v jednotlivých vyučovacích předmětech 

(popř. v celých vzdělávacích oborech), se liší nároky kladenými na jednotlivé dispozice žáka. Aby bylo možné vytvoření diagnostické hypotézy o úrovni žákových dispozic, je nutné znát, jakým způsobem se žák s těmito požadavky vyrovnává. To se zpravidla promítne do hodnocení (nejčastěji známky) z tohoto předmětu. Pokud vyloučíme dlouhodobé nerovnoměrné nebo specifické působení vyučujících, signalizuje výraznější diskrepance mezi různými vzdělávacími oblastmi   (na   začátku   školní   docházky   zejména   český  jazyk   a   matematika),   rozdíly 
ve specifických dispozicích, zvláště ve schopnostech pro tyto předměty. Nelze však vyvozovat definitivní závěry, pokud má žák výrazně odlišnou známku pouze z jednoho vyučovacího předmětu. Zde  může  být  příčinou  například  vztah  k  předmětu, vyučujícímu, postavení  žáka 
ve vrstevnické skupině, tlak vyvolávaný rodinou na dítě, popř. jiné faktory.

   Významným diagnostickým údajem je také rozdíl mezi známkami z ústního a písemného projevu. Každý z těchto typů zkoušení totiž klade na žáky různé požadavky a obojí může určitý typ   žáků  znevýhodňovat. Pokud  si  vedeme  pečlivou  evidenci  o  zkoušení  žáků  a  zjistíme, 
že rozdíly mezi známkami při obou typech v různých předmětech jsou obdobné, bereme toto zjištění v úvahu jako důležitý diagnostický údaj, který může vypovídat o úzkostnosti v testové situaci, převažujícím poznávacím stylu, nevyrovnanosti ve sféře schopností, zvláštnostech v sociálním kontaktu apod.

   Vyučující však naštěstí se svými poznatky a pochybnostmi naštěstí nezůstává sám. Na každé základní i střední škole působí výchovný poradce, na většině základních škol jsou učitelé, kteří  buď v graduálním  nebo rozšiřujícím postgraduálním studiu vystudovali speciální pedagogiku (často i se specializací na etopedii, psychopedii, popř. logopedii, surdopedii, tyflopedii nebo somatopedii), na některých školách působí i školní psychologové na částečný, výjimečně plný úvazek. Po konzultaci s těmito dalšími odborníky a se souhlasem rodičů vypracuje třídní učitel (s využitím poznatků vyučujících dalších vzdělávacích oborů) návrh na vyšetření dítěte v PPP. Nemusí jít o poradnu v místě bydliště dítěte a záleží na rodičích, které odborné poradenské pracoviště si zvolí (může jít i o SPC – tedy speciálně pedagogické centrum v případě konkrétního zdravotního postižení či znevýhodnění nebo SVP – tj. středisko výchovné péče – pokud jde o výchovné problémy ve škole i mimo ni).  

   Pokud je žákovi pedagogickopsychologickou poradnou diagnostikována specifická vývojová porucha  učení, dostanou  rodiče  zprávu, ve  které  jsou  zformulována  doporučení   pro    práci 
s dítětem  doma  a  ve  škole. Pokud  jde  o  závažnější  vývojovou   poruchu, je   mu   stanovena 

tzv. integrace na dobu určitou (zpravidla jsou to dva školní roky), v současné době je novinkou PPP doporučení podpůrných programů pro žáky běžných základních škol. Záleží na rodičích, zda kmenové škole žáka tuto zprávu předloží – není to jejich povinností. 

    Jestliže rodiče škole zprávu předloží a požadují integraci svého dítěte, rozhoduje ředitel školy, zda bude dítě přijato jako individuálně integrované (tj. zařazené do běžné třídy s vypracováním individuálního vzdělávacího programu). Ve třídě však nesmí být více než 25 % individuálně integrovaných žáků.

    Další možností je tzv. skupinová integrace – tj. zařazení žáka do třídy, popř. školy pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami. Při volbě tohoto typu vzdělávání je povinností rodičů pravidelně navštěvovat PPP a závěry předkládat vedení školy, neboť zpráva a doporučení PPP jsou předpokladem pro přijetí a setrvání dítěte v tomto typu školského zařízení. Ještě před třemi roky zpracovávaly PPP integraci, pro žáky skupinově integrované, na celý první a poté celý druhý stupeň ZŠ, v  současné  době  ale  žáci  opět  docházejí  pravidelně ve dvouletých cyklech 
na kontrolu, aby bylo posouzeno další prodloužení doby trvání integrace žáka a jeho zařazení v systému vzdělávání.
   Do jednoho měsíce od přijetí dítěte s integrací do školy pak musí třídní učitel spolu s výchovným poradcem, speciálním pedagogem, popř. školním psychologem vytvořit individuální vzdělávací program pro žáka ve vyučovacích předmětech, ve kterých se diagnostikovaná porucha nejvíce projevuje. Tuto část IVP vypracovávají vyučující jednotlivých vzdělávacích oborů (i když, jak už bylo dříve řečeno, např. dyskalkulie se může projevovat výraznými obtížemi v orientaci v časové následnosti, což může způsobovat problémy 
např. i v prvouce, českém jazyce i cizích jazycích). Za vypracování IVP zodpovídá ředitel školy, který  pak  pro  školu  může  na  základě  počtu   integrovaných  žáků  žádat   svého   zřizovatele 
o navýšení finančních prostředků v souladu se směrnicí 13710/2001-24 z roku 2002. Pokud škola v případě konkrétního dítěte spolupracuje s příslušným SPC, předkládá návrh individuálního vzdělávacího programu žáka tomuto speciálně pedagogickému centru, které s ním IVP konzultuje, připomínkuje a dohlíží na jeho plnění (zpravidla pracovníci SPC navštíví nejméně jednou ve školním roce danou školu, chtějí vidět žáka při práci, hovořit s vyučujícími, v ideálním případě i se zákonnými zástupci žáka).
    Vypracování individuálního vzdělávacího programu probíhá podle Směrnice MŠMT ČR k integraci dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do škol a školských zařízení 
č. j. 13710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002.

    IVP obsahuje:

- jméno žáka

- datum narození

- třídu

- školu

- závěry vyšetření v PPP nebo SPC s doporučením integrace dítěte

- pedagogickou diagnózu učitele

- IVP zpracované pro jednotlivé vyučovací předměty

- pedagogická hlediska a postupy

- kompenzační pomůcky

- způsob hodnocení a klasifikace

- speciálně pedagogická a psychologická péče

- další údaje o žákovi, které jsou podstatné pro průběh pedagogické terapie

- předpoklad navýšení finančních prostředků

- spolupráci se zákonnými zástupci

- podíl žáka na řešení problému

- předpokládané další vzdělávání žáka

- jmenovité určení pracovníka poradenského pracoviště (vyplývající ze závěrů zprávy)

- jmenovité vypsání všech účastníků, kteří se na vypracování IVP podíleli

- datované podpisy všech zúčastněných

Zmíním se teď podrobněji k jednotlivým částem IVP:

Pedagogická diagnóza učitele

· zaměřuje se na úroveň a rychlost čtení, porozumění a reprodukci textu, zvládnutí
a aplikaci gramatických pravidel, ústní a písemný projev, matematické        představy, zvládnutí, popř. záměny matematických operací, orientaci v ploše, prostoru, čase, vnímání a reprodukci, rytmu, tvaru, …

IVP zpracované pro jednotlivé vyučovací předměty

· zdůrazňují oblasti, ve kterých je třeba provádět reedukaci, metody a požadované výstupy (např. u žáka s těžkou formou dysgrafie nemůžeme požadovat náčrty situací v reálném měřítku tak jako u ostatních žáků)

Pedagogická hlediska a postupy

· jsou určena zcela konkrétně pro dané vyučovací předměty, ale i celé vzdělávací obory

· vycházejí zpravidla z doporučení PPP nebo SPC a ze zásad pro práci se žáky 
se speciálními vzdělávacími potřebami

· jedná se například o toleranci pomalého pracovního tempa, nácvik pracovního postupu atd.

      Pomůcky

· může doporučit nebo i zapůjčit PPP nebo SPC

· pomůcka může být určená pouze žákovi (čtecí lupa pro dítě se zbytky zraku), 
ale i více žákům téže školy (počítačové dys- programy, encyklopedie, obrázkové soupravy, speciální učebnice a pracovní sešity, …)

     Způsob hodnocení a klasifikace
· této problematice bych se chtěla věnovat v jiné části práce

      Speciálně pedagogická a psychologická péče

· tato kapitola určuje, jak bude integrovanému dítěti tato péče poskytována – zda individuálně ambulantním nácvikem, se skupinou žáků se stejným typem deficitu nebo  souběžně  s  výukou  ve  třídě, kdy  bude  probíhat   (před   vyučováním, 
po vyučování, v určených vyučovacích hodinách, v rámci běžné vyučovací hodiny, …), kdo bude za tuto péči zodpovídat (konkrétní vyučující, výchovný poradce, školní speciální pedagog, …)

      Základní údaje o žákovi podstatné pro průběh pedagogické terapie

· informace o žákovi, které mohou ztěžovat reedukaci konkrétní specifickou vývojovou poruchu učení (diagnostika další SVPU, kombinace se zdravotním postižením, alergie, ztráta   imunity, problém  s výslovností   u   dítěte, popřípadě  
i rodičů, vícejazyčné prostředí, ve kterém dítě vyrůstá, autismus, …)

      Předpoklad navýšení finančních prostředků

· příplatek na mzdové prostředky pedagogů a dalších pracovníků, kteří se podílejí 
na práci žáků, nákup speciálních učebnic a pomůcek

      Spolupráce se zákonnými zástupci

· forma spolupráce, pravidelnost a způsob přípravy na vyučování, mimoškolní činnost, doporučení volnočasových aktivit, požadavek na spolupráci s dalšími odborníky (odborní lékaři, rehabilitace, psycholog, účast na rodinné terapii, …)
      Podíl žáka na řešení problému

· vede žáka ke spoluzodpovědnosti za výsledky práce (její míra je zcela individuální a závisí na vyspělosti konkrétního dítěte), týká se aktivní účasti na reedukaci, přípravy na vyučování, pravidelném nácviku procvičované činnosti, atp.

      Předpokládané další vzdělávání žáka

· tato kapitola nebývá v odborné literatuře zvlášť zmiňována, je ale velmi důležitá 
u žáků s jakýmkoliv handicapem 

· vyučující, výchovní poradci, pracovníci PPP nebo SPC, ale zejména žák a jeho zákonní zástupci by se měli dalším vzděláváním žáka zabývat ideálně již v mladším školním věku, velmi intenzivně pak po přechodu žáka na vyšší stupeň

5.1. Konkrétní příklady vypracování individuálních programů

   Pro ilustraci uvádím příklad vypracovaného individuálního plánu pro žáka 9.ročníku.
   Primárním postižením je dětská mozková obrna – diparetická forma (postižení obou horních končetin). To se projevuje jako těžká forma dysgrafie a dyspraxie. Později byla diagnostikována dyslexie a dyskalkulie. Od poloviny 6. třídy je žákovi pro malý vzrůst denně aplikován růstový hormon, a proto je veden v evidenci školy jako žák s kombinovaným postižením. 

   Vzhledem k primárnímu postižení je IVP konzultován se Speciálně pedagogickým centrem v Teplicích, které se zaměřuje na žáky se somatickým postižením. V péči SPC je žák už od první třídy. Absolvoval zde kurz techniky psaní podle metodického materiálu dr. Jaroslavy Svobodové, díky kterému zvládl tvary všech malých i velkých písmen. Před spoluprací se SPC absolvoval v přípravné třídě kurz grafomotoriky na běžné ZŠ (uvolňovací cvičení velkou houbou na balicím papíře), který však byl vzhledem k jeho diagnóze nevhodný a bezúčelný. Toto pochybení ve volbě vhodného přístupu k problému uvádím  jako  příklad  toho, jak  je  nutné  opravdu  každého žáka vnímat jako individualitu 
a že i opakovaně osvědčený postup může v některých případech selhat a důsledné trvání na jeho dodržování může vést k větší traumatizaci žáka a jeho rodičů, než bylo neřešení sledovaného problému. Problémy  zůstávají  i  při  psaní  hůlkovým  písmem  –  zejména 
u písmen, která se velmi liší od psané podoby písma (např. velké S). V tom případě žák při samostatné práci velmi často oba typy písma kombinuje, aniž by si to uvědomil. Pokud ho čeká  delší  písemná  práce, je  lepší  využít  asistenta  pedagoga, kterému  diktuje  postupy 
a řešení, protože už představa větší zátěže v  oblasti  grafomotoriky  ho  vyčerpává  natolik,
že si nevěří a práci někdy vzdává. Občas po sobě napsaný text ani nepřečte a stydí se to přiznat. Spoléhá přitom na intuici dospělého – doma zejména matky. Ač má možnost využívat PC, od 7. ročníku je vyučován předmětu Základy administrativy, kde se učí základům prstokladu a v 9. ročníku předmětu Informační a komunikační technologie, preferuje ručně psaný projev před využíváním PC. Pravdou je i to, že v domácím prostředí k využívání počítače (kromě psaní referátů) veden nebyl a to jej možná ovlivnilo.
    Od druhého pololetí 8. třídy je členem sdružení NOLA, které se orientuje na sport handicapovaných lidí. Každý týden se zúčastňuje tréninku. Jeho sportovní specializací je běh.  
    Jeho  další  vzdělávání   bude   probíhat   na   odborném   učilišti   zaměřeném   na  žáky 
se speciálními vzdělávacími potřebami – obor kuchařské práce, kde bude možná v provozu preference ručně psaného projevu výhodou. I zde je předpokládaná spolupráce s SPC Teplice a vytvoření individuálního vzdělávacího programu některých vyučovacích  předmětech. Vzhledem k vysokému sociálnímu cítění tohoto žáka byl jako další možný obor vzdělávání zvolen ošetřovatel. Žák  sám  dává  přednost oboru kuchař,  s  představou   práce  v  dětském   domově, domově důchodců nebo v lázních.
   V  příloze na   konci   práce   pak   uvádím   příklady   dalších   individuálních   programů   žáků se smyslovým postižením (zrakové a sluchové), které vypracovala příslušná speciálně pedagogická centra s doplněním metodiky práce s jednotlivými postiženími. Dále uvádím individuální programy dvou žáků s Aspergerovým syndromem – což je jedna z forem autismu v kombinaci s vysokou inteligencí, takže tento druh postižení dovoluje při určitém přizpůsobení podmínek integrovat tyto žáky do systému základního vzdělávání.
Základní škola profesora Zdeňka Matějčka

Most, Zdeňka Štěpánka 340, příspěvková organizace
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Tel./fax: 476 706 164, www.volny.cz/zsdysmost e-mail: zsdysmost@volny.cz
Individuální vzdělávací program

Školní rok 2009–2010
1. Jméno, příjmení: Vít B.
2. Datum narození: 3. června 1993 

3. Třída: IX. A 

4. Základní údaje o žákovi: 

Vítek má diparetickou formu DMO s projevy motorických, koordinačních a koncentračních obtíží. Pracuje s nerovnoměrnou výkonností a zvýšenou unavitelností. Vítek je velmi snaživý. Spolupráce s rodiči je dobrá. 

5. Závěry z vyšetření v PPP: 

   Lehká diparetická forma DMO. Suspektní organicita, lehce odklonitelná pozornost, váznoucí senzomotorika a grafomotorika, opožděná hrubá i jemná motorika. Pomalé psychomotorické tempo, zvýšená unavitelnost. 

Závěry psychologického vyšetření: 

   Aktuální mentální výkony výrazně nerovnoměrné verbální výkony v pásmu dobré normy, nonverbální výkony lehce podprůměrné, kresebné výkony podprůměrné až defektní, výrazná organická báze poruchy. Pozornost lehce odklonitelná, persereverace, zraková percepce 
i vizuomotorická koordinace lehce zlepšená, ale stále se projevují specifické poruchy vizuopercepční a grafomotorické (organická  báze zjevná). Motorika, včetně jemné motorika ruky stále  lehce  neobratná,  opožděná. Pomalé  psychomotorické  tempo,  projevy  únavy, nesamostatný 
při cílené činnosti, činnost často verbálně komentována, při cílené činnosti potřebuje neustále podporu, pomoc a povzbuzení k činnosti. 

6. Pedagogická diagnóza učitele: 

   Vítek je snaživý žák, který má problémy zejména v oblasti jemné a hrubé motoriky. Vzhledem 
ke svému handicapu podává nerovnoměrné výkony. Je brzy unavený, proto je nutné zadávat mu kratší úkoly. Vítek nemíval potíže s komunikací. Jeho verbální projev je poměrně dobrý. Dříve mluvil velmi rád, nyní se u něj v některých situacích projevuje ostych. Uvědomuje si, že jeho vyjadřování myšlenek není zcela přesné, proto je třeba ho častěji povzbuzovat a chválit. Úspěchu si velmi váží a více si poté důvěřuje.  

   Pro Vítka je psaní velmi obtížné. Píše pomalu, roztřeseně a neúhledně, proto Vítek píše do sešitů, které mají širší řádky. Pokud má na vypracování dostatek času, je jeho písmo čitelné. V této oblasti došlo k pokroku. Je ale nutné Vítkovi práci rozdělit na menší úseky. Někdy nezačne pracovat, protože si nevěří, nebo zcela nepochopí zadání úkolu.

   Vítek má rád základy administrativy, český jazyk, přírodopis a tělocvik, i když mu jeho postižení neumožňuje předvést většinu cviků správně. Pro jeho další uplatnění v budoucím životě pokládám za   důležité   rozvíjet  jemnou  motoriku  zejména  ve  výtvarné  výchově, pracovních   činnostech, 
ale i v ostatních předmětech. 

    Vítek se nestraní kolektivu, rád komunikuje. Rozumí si více s dívkami a mladšími žáky, kterým se snaží pomáhat. Má velké sociální cítění a v budoucnu by mohl pracovat mezi lidmi.

7. Konkrétní úkoly ve výukových předmětech: 

Tělesná výchova - viz příloha č. 1 

Výtvarná výchova a praktické činnosti - viz příloha č. 2 

Jazyky - viz příloha č. 3 

Přírodovědné předměty - viz příloha č. 4

Základy administrativy – viz příloha č. 5 

8. Způsob hodnocení a klasifikace: 

   V průběhu roku bude Vítek hodnocen jak pomocí známek, tak i pomocí slovního hodnocení. 
V minulém školním roce se osvědčilo sebehodnocení formou obrázků, které si Vítek na konci hodiny zaznamenává do informační knížky. V tomto hodnocení budeme i nadále pokračovat. U Vítka je důležité stálé povzbuzování a pochvala. 

9. Organizace péče: 

Ze strany učitelek bude mít Vítek v daných předmětech zcela individuální péči. Za koordinaci péče o Vítka zodpovídá třídní učitelka. V některých předmětech je nezbytná přítomnost asistenta pedagoga, např. v hodinách jazyků, při základech administrativy a částečně i při dalších předmětech bude přítomna asistentka, která bude s Vítkem pracovat individuálně dle jeho možností.
10. Spolupráce s rodiči: 

S matkou Vítka je třídní učitelka v denním kontaktu, a proto je spolupráce na vysoké úrovni. 

11. Informace učitelům: 

Všichni vyučující jsou informování o Vítkových obtížích a mají instrukce o přístupu k němu. 

12.Příprava na budoucí povolání

   Vítek chce být kuchařem. Na své budoucí povolání se připravuje doma i na kroužku vaření ve škole, který navštěvoval již v minulých letech, kdy též docházel na kroužek ergoterapie. Také byl hospitalizován na léčebném pobytu v Teplicích v Nových lázních a na doporučení neurologa docházel na individuální rehabilitaci. 

Podpisy: 

Ředitelka školy: ……………………………………………

Třídní učitelka:  …………………………………………….

Rodiče:              …………………………………………….

Žák:                    ………………………………………………….

Tělesná výchova - příloha č. 1 

· trénovat koordinaci pohybů celého těla 

· vzhledem k diparetické formě DMO snížit výkony u všech cviků 

· upravit délku dráhy a náročnost překážek zejména při soutěžích 

· dbát o zvýšenou bezpečnost, dopomáhat při cvicích 

· trénovat rovnováhu - chůze po lavičce, stoj na jedné noze atd. 

· průpravná gymnastická cvičení, např. pro zvládnutí kotoulu 

· nácvik házení a chytání většího míče 

· prolézání a podlézání překážek 

· běh pouze na krátkou vzdálenost 

· častá pochvala za snahu i při nepodařeném výkonu

· nápravná cvičení na balónech

· relaxační cvičení s míčem

· dechová a uvolňovací cvičení

· pečlivě vybírat skupinové sporty a hry, do kterých se může Vítek zapojit
 Výtvarná výchova a praktické činnosti - příloha č. 2
· vzhledem k poruše jemné motoriky snížit výkony u všech typů činností 

· dbát na zvýšenou bezpečnost zejména při práci s nůžkami a nožem 

· podporovat rozvoj jemné motoriky činností s drobným materiálem 

· používat různý materiál -  papír, textil, korálky, přírodniny, modelovací hmota, slané těsto, keramická hlína apod., stříhání nahradit vytrháváním 

· používat různé techniky výtvarného vyjádření - méně kresby

· procvičovat různé linie 

· využívat prostorové principy kresby a malby 

· volit méně náročný formát 

· nechat Vítka výtvor komentovat

Jazyky - příloha č. 3 

· vzhledem k Vítkově neobratnosti při psaní je stále nutné cvičit pohyby

      ruky a správný úchop pera - přidržení ruky

· stručné zápisy

· kombinace vlastních zápisů a nalepení předem připraveného textu nebo

     dopsání zápisu učitelem - psaní na širší řádky

· zvětšení pracovních list

· preferování práce s počítačem - hlavně vyhledávání informací  na internetu 

· přítomnost asistentky na některých hodinách a zařazování skupinové práce pro podporu Vítkovy komunikace

Přírodovědné předměty – příloha č. 4

· v hodinách bude Vítek používat kalkulačku, i při jednoduchých početních úkonech

· tabulky používá ve stejném rozsahu jako spolužáci

· Vítek není schopen nakreslit nákres a dodržet proporce, proto je nutné mu obrázek nakreslit či nalepit

· je nutné napsat přesně vzorec, případně dohlédnout na přesný zápis, aby vlivem nepřesné grafické úpravy nedošlo ke špatnému dosazení do vzorce a tudíž k chybnému řešení

· vzhledem ke svým dyskalkulickým obtížím, není Vítek schopný odhadnout výsledek, 
           a tudíž chybu způsobenou špatným zápisem neobjeví
Základy administrativy – příloha č. 5

· na hodinách tohoto předmětu bude Vítkovi pomáhat pedagogická asistentka speciálními reedukačními metodami, zařazováním rehabilitačních a relaxačních cvičení

· zaměřit se na pracovní návyky

· užívat hybnosti obou rukou dle možností

· častěji zařazovat relaxaci rukou

· snažit se o správné držení těla při psaní

· tolerovat sníženou kvantitu textů

· volit pomalejší tempo

   Jak je vidět, byly jednotlivé přílohy individuálního vzdělávacího programu zpracovávány různými vyučujícími a nebylo nutné pro každý vyučovací předmět zavádět zvláštní přílohu. Tak se například v   oddílu   přírodovědné  předměty  objevují  pravidla   pro   předměty   fyzika, chemie, matematika 
i zeměpis, podobně v oddílu jazyky není rozlišen český a německý jazyk (na ZŠ je vyučován na žádost rodičů pouze jeden cizí jazyk, který je v 7. a 8. ročníku rozšířen o 1 hodinu konverzace v tomto cizím jazyce).
Seznam použité literatury v 5. kapitole:
Jucovičová, D., Žáčková, H., Budíková, J., Bartošová, B., Šauerová, A.: Individuální vzdělávací plán pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, Nakladatelství D + H, Praha 2009

Směrnice MŠMT ČR k integraci dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do škol 

a školských zařízení č.j. 13710/2001 – 24 ze dne 6. 6. 2002
Školský zákon – zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším, odborném

a jiném vzdělávání ze dne 24. září 2004

Vyhláška č. 73/2005 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a studentů mimořádně nadaných
Vyhláška č. 62/2007, která doplňuje a pozměňuje v některých paragrafech a odstavcích vyhlášku č.73
6. Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
   Jak už bylo dříve uvedeno, v práci se zaměřím zejména na specifické vývojové poruchy učení, které se však velmi často objevují ve vzájemné kombinaci (i když jednotlivé poruchy mohou být různé intenzity a kdyby lehčí formy byly izolované, mohlo by se stát, že by nebyly bez vyšetření PPP diagnostikovány). Nelze také přehlédnout, že tyto poruchy jsou často kombinovány 
s tzv. lehkou mozkovou dysfunkcí (tyto děti jsou hyper- nebo hypoaktivní s poruchou psychomotorické koordinace). V současné době se častěji používá přejatý termín ADHD - attention deficit hyperaktivity disorder -  který však postihuje pouze častěji se vyskytující hyperaktivitu a je tedy obsahově užší než LMD. Četnost této poruchy se uvádí 5–10 %, vyskytuje se častěji u chlapců. Je třeba si uvědomit, že hodnocení neklidu je do značné míry relativní a velmi závisí na konkrétní situaci, osobě hodnotitele, resp. na normách společnosti, v níž k hodnocení dochází. U těchto dětí více než u jiných také pozorujeme kolísání výkonu.

   Jsem přesvědčena, že  v  současné  době  se  už  nenajde  učitel, který by (byť v různé míře) nebyl 
o  specifických  vývojových  poruchách  učení  informován. Většina z nich  se s takovými žáky také 
ve své praxi setkala. Přesto je někdy možné se setkat s názorem, že tyto poruchy se týkají pouze českého jazyka (a možná také cizích jazyků) a navíc jen prvního stupně. Proto je třeba znovu zopakovat, že tyto poruchy jsou velmi variabilní a u těžších poruch, poruch z nějakého důvodu nekompenzovaných (např. z důvodu pozdní diagnostiky, bez možnosti reedukace  během  školní docházky, …)  jde o záležitost opravdu celoživotní – tedy ZŠ, SŠ
 i VŠ. 

   Je proto nutné, aby se s poruchou žáka, jejími specifiky a metodami práce seznámili všichni vyučující ve třídě, aby docházelo k přenosu těchto informací i při změně vyučujících při přestupu do vyššího ročníku, zejména při přechodu žáka z 1. na 2. stupeň ZŠ. Ideální by bylo, kdyby mohla být veškerá dokumentace o práci se žákem se SVPU předávána i při přestupu na jiný typ školy – to však opět záleží na zákonných zástupcích dítěte. Někteří   rodiče  se  však   na  středních  školách  setkávají   předem   s   nedůvěrou  
ve  schopnosti  svého  dítěte (například  na  dnech  otevřených  dveří, kde  se   zajímají

o vzdělávací programy SŠ) a tak raději ani neuvádějí, že dítěti byla během docházky

na ZŠ diagnostikována SVPU. Pokud ale nastanou během studia na SŠ problémy s prospěchem a rodiče rychle začnou vyřizovat integraci v PPP a požadovat její zohlednění, mohou se oni i jejich děti dostat do situace, kdy vyučující a spolužáci chápou najednou vzniklou potřebu integrace jako účelovou záležitost. Proto si myslím, že je v první řadě nutné zvolit střední školu, kterou má dítě šanci  při  daném  stupni  kompenzace  SVPU  zvládnout   co   nejúspěšněji   a   dále   nejlépe   hned po proběhnutí přijímacího řízení kontaktovat výchovného poradce dané SŠ a seznámit ho se  situací 
a poradit se o dalším postupu.
   Hodnocení každého dítěte je proces, ve kterém je třeba brát v úvahu více faktorů. Pokud se dítě nějakým způsobem odlišuje od normy, je hodnocení ještě obtížnější a může se stát, že vyučující zaujme (ať už z neznalosti, pohodlnosti, lítosti nebo snahy ulehčit dítěti život) některý z následujících nesprávných postojů:

a) Srovnávání dítěte s poruchou s ostatními žáky

· pokud žákovi zadáme práci, ve které se projevuje jeho SVPU, v časovém limitu jako mají jeho spolužáci (např. diktát v cizím jazyce, pětiminutovku z matematiky, problémovou úlohu s delším textem z fyziky, roztřiďování pojmů z biologie apod.), snaží  se  student  vypracovat  vše  a  rychle, přitom  se  množí  výskyt specifických 
i nespecifických chyb a tento výkon neodráží skutečné znalosti dítěte, takže pak ani nemá smysl ho hodnotit

· navíc srovnání s ostatními žáky (ale například i se sourozencem, který SVPU nemá, a proto v dané oblasti vykazuje zcela jiné výkony) dítě značně traumatizuje, snižuje jeho sebepojetí a sebevědomí, objevují se projevy neurotizace, a tím se pak druhotně opět snižuje výkon dítěte

b) Netolerantní přístup, neuznávání, zlehčování poruch učení

· tento přístup bývá častý u vyučujících 2. stupně (viz názor, že SVPU se týkají pouze jazyků) a  středních  škol (někteří  se  bohužel  stále  domnívají, že  žáci  s těmito  poruchami nemají na výběrových školách co dělat)

· často vychází z neznalosti specifik jednotlivých poruch učení, z neochoty pracovat s dítětem odlišnými metodami, případně z nějaké negativní zkušenosti s dítětem s poruchami z minulosti či doslechu

c)  Formální používání metod tolerantního přístupu, hodnocení a klasifikace

· při   průběžném   hodnocení   je   žák   klasifikován   stejně   jako  spolužáci 
a při závěrečném (nebo pololetním) vysvědčení  je  splněn  nárok  na  toleranci  tím, že  známka  je  zlepšena o jeden i více stupňů

· tento formální přístup, kdy dítěti není věnována žádná speciální péče, jej nemotivuje k pravidelné přípravě na vyučování, nevyvolává u něj snahu o zlepšení výsledků a korekci problémů vyplývajících z poruchy

· dítěti tento přístup nepomůže, může zhoršit jeho postavení v rámci vrstevnické skupiny (spolužáci pociťují tento způsob jako nespravedlivé hodnocení a dají mu to pocítit) a navíc mu může dávat pocit falešné jistoty, že vždy projde vzdělávacím procesem relativně úspěšně

d) Nadměrně tolerantní přístup

· je opakem formálního přístupu

· dítěti jsou přiznávány úlevy i v oblastech, ve kterých byly problémy plynoucí z poruchy částečně nebo zcela kompenzovány

· tento přístup často vyžadují rodiče

· důsledkem může být představa dítěte, že nemusí nic dělat, protože má poruchu (to se někdy stává i tehdy, když rodič s dítětem poruchu a její projevy neodborně rozebírá a hodnotí s ním veškeré metodické postupy učitelů bez hlubší znalosti konkrétní situace)  

e) Neodborná nebo nesprávná reedukace

· Například  opakované  přepisování  textů  dysgrafikem  nebo  dlouhé  čtení 

bez   přestávek u dyslektika – tyto činnosti nevedou ke zlepšení, naopak dítě vyčerpávají  a  často  mu  tuto  činnost (která je pro něj i tak obtížná) zcela znechutí 
a někdy ho i neurotizuje

· reedukace musí být vedena opravdovým odborníkem (speciálním pedagogem nebo speciálně  vyškoleným  učitelem), který   je  schopen   opravdu   individuálního   přístupu a používá celou škálu metod

· škoda může napáchána i v případě, kdy zpravidla rodiče chtějí zajistit co nejrychlejší nápravu obtíží dítěte, a tak s ním absolvují mnoho kurzů u velkého počtu specialistů – dítě pak bývá přetíženo, kýžený výsledek se nedostaví a dochází ke zklamání dítěte i jeho okolí, i když dílčí reedukace byla vedena specializovaným odborníkem správným způsobem

   To, jak hodnotit děti se SVPU, je otázkou už od doby, kdy byla existence  těchto  poruch 
a jejich přítomnost v běžné populaci uznána. V devadesátých letech dokonce MŠMT vydávalo několik let po sobě metodický pokyn pro konkrétní školní rok pro hodnocení žáků se specifickými vývojovými poruchami učení. Ve většině těchto pokynů byla navíc řešena otázka slovního hodnocení a širšího slovního hodnocení (které je vyjádřeno formou několika slov i vět a může být zcela individuální). Současně  byla   těmito  pokyny  vymezena i pravidla pro zápis slovních hodnocení na vysvědčení a v  katalogových  listech (zvláštní přílohové listy vysvědčení, které se  kopírují a vkládají do katalogových listů, protože v kolonce známka je napsané sousloví „hodnocen slovně“). Při opravdu těžkých formách SVPU s doporučením odborného pracoviště a na žádost rodičů může být žák v určité vzdělávací oblasti nehodnocen.  K  této situaci by ale mělo docházet velmi vzácně, protože v každém vyučovacím předmětu lze najít oblast, kterou žák (byť s pomocí) nějakým způsobem zvládne. 

   Kapitola týkající se hodnocení a klasifikace žáků je opět povinnou kapitolou v základním dokumentu každé základní školy – tedy ŠVP ZV. Pravidla pro hodnocení jsou v návaznosti 
na školskou legislativu konkretizována v klasifikačním řádu školy.

    Jak už jsem dříve uvedla, je jednou z možností i slovní hodnocení žáků. Toto hodnocení může mít různou formu, ale vždy by žák i rodiče měli být seznámeni s tím, jaké známce toto hodnocení odpovídá.
   Na naší základní škole jsme se rozhodli používat stručnější slovní hodnocení, které postihuje úspěšnost žáků v pěti úrovních (každý odpovídá příslušnému klasifikačnímu stupni) v šesti sledovaných oblastech. Samozřejmě, že lze formulace modifikovat. Já sama jsem velkým zastáncem slovního hodnocení – umožňuje jednak zohlednit výkon v různých oblastech (například vyzdvihnout vzornou domácí přípravu), jednak vyjádřit známku, která je na hranici mezi dvěma klasifikačními stupni. Zejména při přechodu na druhý stupeň se totiž často stává (a to zvláště u žáků se speciálními vzdělávacími potřebami), že je třeba větší čas na adaptaci. Také jsem zažila případ, kdy rozvedený otec vyčítal velmi   zodpovědné    matce   špatnou   výchovu   syna, pokud   se na vysvědčení objevila dostatečná známka, ale bez problémů akceptoval slovní hodnocení odpovídající témuž stupni klasifikace. 
    Formulace slovního hodnocení používané pro jednotlivé stupně na ZŠ prof. Zdeňka Matějčka:
a) ovládnutí učiva předepsaného vzdělávacím programem základního školství

· ovládá bezpečně

· ovládá

· v podstatě ovládá

· ovládá se značnými mezerami

· neovládá

b) úroveň myšlení

· pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti

· uvažuje celkem samostatně

· menší samostatnost v myšlení

· nesamostatnost v myšlení

· odpovídá nesprávně i na návodné myšlenky

c) úroveň vyjadřování

· výstižné, poměrně přesné

· celkem výstižné

· ne dost přesné

· vyjadřuje se s potížemi

· nedokáže se vyjádřit

d) úroveň aplikace vědomostí

· spolehlivě, uvědoměle užívá vědomostí a dovedností, pracuje samostatně, přesně 
a jistě
· dovede používat vědomosti a dovednosti, dopouští se jen menších chyb

· s pomocí učitele řeší úkoly, překonává potíže a odstraňuje chyby, jichž se dopouští

· dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

· praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí učitele

e) píle a zájem o učení

· aktivní, učí se svědomitě

· učí se svědomitě

· k učení a práci nepotřebuje větších podnětů

· malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty

· pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné

f) úroveň domácí přípravy

· pravidelná, soustavná

· pravidelná s občasným zapomenutím

· nepravidelná, častější nedostatky
· závažné nedostatky

· mizivá až nulová

Zásady pro využívání slovního hodnocení žáka:

1. Slovní hodnocení lze používat jen v předmětech, ve kterých se projevuje vývojová porucha učení potvrzená výsledkem vyšetření v poradenských školských pracovištích.
2. Použití slovního hodnocení žáka v jednotlivých předmětech je podmíněno písemným souhlasem rodičů.

3. Slovní hodnocení v jednotlivých oblastech lze kombinovat.

4. Slovní hodnocení žáka v jednotlivých předmětech lze uplatnit pouze do 7. ročníku – pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání.

Stupnice pro hodnocení výchovně vzdělávacích výsledků:
Stupeň 1 (výborný)

Žák chápe uceleně vztahy a zákonitosti mezi poznatky a pojmy, které získal. Získané poznatky umí samostatně uplatnit v praxi. Při řešení úloh uvažuje celkem samostatně. Ústní i písemný projev je správný, bez závažnějších nedostatků. Grafický projev je čitelný a upravený. Výsledky jeho činnosti mají pouze menší nedostatky a žák je schopen vystihnout podstatu textu.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák ovládá vztahy a zákonitosti mezi poznatky a pojmy jen s menšími chybami. Očekávané  výstupy  naplňuje  s  menší  pomocí  učitele. Myslí  celkem  správně. Ústní 
a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti a přesnosti. Kvalita výsledných   činnost  je   zpravidla bez podstatných nedostatků. Žák je schopen s menší pomocí studovat texty menšího rozsahu.
Stupeň 3 (dobrý)

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení očekávaných výstupů podstatnější mezery. Požadované činnosti nevykonává vždy přesně. Podstatnější nepřesnosti dovede za pomoci učitele korigovat. Osvojené poznatky a dovednosti aplikuje s chybami. Uplatňuje poznatky podle podnětů učitele. Ústní a písemný projev není vždy správný a přesný. V kvalitě výsledků se projevují častější nedostatky. Při samostatném studiu má těžkosti.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení očekávaných výstupů závažné  mezery. 
Při provádění požadovaných činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností, při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují podstatné nedostatky. Při využívání poznatků je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby. Jeho ústní a písemný projev má zpravidla vážné   nedostatky ve správnosti a přesnosti. Výsledky jeho činností nejsou kvalitní, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby nedovede žák samostatně opravit. 
Při studiu textu má velké těžkosti.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho  dovednost  vykonávat  očekávané  výstupy  má  velmi  podstatné nedostatky. 
Při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Žák nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Chybí logické myšlení. V ústním a písemném projevu  má  závažné  nedostatky  ve správnosti a přesnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti 
a grafický projev jsou na velmi nízké úrovni. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. O učivo projevuje nedostatečný zájem.
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7. Učebnice fyziky užívané na základních školách

   Z kapitoly 4 je více než jasné, že při tvorbě ŠVP ZV musely školy  „krátit“   počet  hodin 
ve vzdělávacích oborech vzdělávací oblasti „Člověk a příroda“ v jednotlivých ročnících. Došlo tak k přesunu učiva do jiných ročníků. Učivo má být v tomto pojetí RVP ZV pouze prostředkem k dosažení kompetencí. Ale považujeme-li učebnici za jeden z prostředků, které pomáhají žákům, aby si osvojili určité vědomosti a získali tak všeobecný přehled

(a já vidím její důležitost i v případě, kdy je dítě opakovaně nemocné, dlouhodobě hospitalizováno, na pobytu ve středisku výchovné péče při výchovných problémech nebo podstupuje  nejméně  8týdenní  lázeňskou  péči), přináší  přesuny  učiva do jiných ročníků 
(a tudíž nutnost mít na škole větší počet sad učebnic, protože jednu učebnici používají různé ročníky současně) v současné ekonomické situaci našich škol někdy problém.

   Proto nejen mne zaujal na konferenci „Moderní trendy v přípravě učitelů fyziky 3“, které jsem se ve dnech 26.-28. dubna  2007 zúčastnila,  příspěvek Jiřího Tesaře, který nás seznámil s novou řadou nakladatelství SPN, která rozdělila učebnice po tematických celcích do jednotlivých dílů:

FYZIKA I – Měření fyzikálních veličin (délka, obsah, objem, hustota, čas, teplota)

FYZIKA II – Síla a její účinky. Pohyb tělesa.

FYZIKA III – Optika. Mechanické vlastnosti látek. Mechanika tekutin.

FYZIKA IV – Elektrická síla., magnetická síla, elektromagnetické děje.

FYZIKA V – Energie.

FYZIKA VI – Zvukové děje. Vesmír.

     Toto  členění  učebnic  podle  tematických  celků  je přesně v duchu variability ŠVP ZV 
na různých základních školách. Sada učebnic má být navíc doplněna o metodiky k jednotlivým dílům.
   Podle referátu J. Tesaře, který zazněl na konferenci „Moderní trendy v přípravě učitelů fyziky 4“, která proběhla ve dnech 23.-25. dubna 2009 opět na Srní, byly téměř na konci školního roku 2008/2009 k dispozici díly I, II a III a metodické příručky byly vytištěny pro FYZIKU I a II.   
   Dále jsem pracovala se třemi různými sadami učebnic, které se běžně používají na našich základních školách. Protože  byly  vypracovány  před  začátkem  školního roku 2007/2008, 
od kterého je na školách od prvních a šestých ročníků plněn ŠVP ZV, jsou psány jednotlivé učebnice podle ročníků. 

    První sada učebnic, kterou se budu podrobněji zabývat, je z nakladatelství Prometheus 
a   jejím autorem je RNDr. Martin Macháček, CSc. Učebnice je určena pro základní školy 
a   víceletá  gymnázia, vznikla  ve  spolupráci  s  Jednotou  českých  matematiků  a  fyziků 
a schválilo ji MŠMT ČR k zařazení do seznamu učebnic pro základní školy (včetně základních škol s výukou podle vzdělávacího programu Občanská škola), další vydání potom   pro   základní  školy   a   víceletá  gymnázia  jako  součást  ucelené  řady   učebnic 
pro vyučovací předmět fyzika s dobou platnosti šest let. Nejstarší vydání, se kterými jsem pracovala, byla schválena v roce 1992, nejnovější pozměněná vydání v roce 2000. Učebnice pro jednotlivé ročníky vycházely nejprve ve dvou dílech pro každý ročník (což je dnes z hlediska ŠVP ZV praktičtější), později v jednom dílu pro každý ročník. 
   Na lektorování jednotlivých kapitol učebnic se podíleli ing. RNDr. Otto Janda, Mgr. Jiřina Kubišová, PaedDr. Eva Lišáková, RNDr. Luděk Pekárek, CSc., prof. RNDr. Emanuel Svoboda, CSc., doc. Ing. Ivan Štoll, CSc., RNDr. Jaroslav Veverka.

   Učebnice mají formát A4, používají velikost písma asi 12, rozsah stran závisí na konkrétním vydání. Každý  díl  učebnice  má   jinou   barvu (6. třída  zelenou, 7. třída modrou, 8. třída fialovou a 9. třída černou a modrou). Ilustrace jsou černobílé, doplněné tyrkysovou barvou. Fotografií je využito minimálně, spíše historických ilustrací. Obrázky jsou schematické a jednoduché, takže žákům nedělá většinou potíže překreslit si obrázek do sešitu pro lepší pochopení zápisků.

    Na  začátku  všech  dílů učebnic  je  vysvětleno, jak učebnici používat – komu je určena, 
na co navazuje, na co klade důraz, jak jsou členěny a označeny motivační a výkladové části, že rubrika, která se věnuje cvičením, má části, ve kterých jsou otázky sloužící k utřídění a upevnění učiva krátce  po  výkladu, úlohy   vyžadující  základní  dovednosti, problémové   úlohy   různé   obtížnosti a nakonec náměty pro samostatnou práci. V učebnicích jsou výrazně označeny nově používané pojmy, zákony a matematické vztahy popisující vztah mezi jednotlivými veličinami. Ve starších vydáních je využito pouze tenkého barevného rámečku v barvě učebnice pro daný ročník, v novějších vydáních se ve všech ročnících využívá tučného písma ve světle modrém rámečku. 
   U některých probíraných celků jsou zařazeny také tzv. opakovací kapitoly, které shrnují nejdůležitější poznatky a pojmy z výkladových kapitol, rozvíjejí dané téma a nabízejí další problémové úlohy. Na konci opakovacích kapitol je slovníček „Nová slova“, ve kterém je zjednodušený výklad nových pojmů a odkazy na stránky, kde byly tyto pojmy zavedeny. 
   Ve druhém a dalších vydáních učebnic jsou na konci uvedeny výsledky a návody k některým cvičením – členěné podle kapitol s uvedením stránek, na kterých se zadání cvičení nachází. 
   Od třetího  vydání  se  na  poslední stránce objevují některé schematické značky, veličiny 
a jednotky a převodní vztahy mezi nimi, předpony jednotek a některé tabulkové hodnoty.

    Zřejmě vzhledem k velkému množství úloh různé obtížnosti a uvedení jejich výsledků autor nezpracoval k prvním vydáním zvláštní pracovní sešity k procvičování učiva. Učiteli nezbývalo, než si vytvořit vlastní pracovní listy, chce-li žákům zpřehlednit a zjednodušit práci při pochopení některých úseků učiva. V učebnici nejsou uvedeny odkazy na další odbornou literaturu, takže je zejména začínající učitel či zvídavější žák základní školy nebo víceletého gymnázia zcela ponechán svému osudu. V dnešní době bezproblémového přístupu na internet to lze (i když na úkor času) vcelku vyřešit, ale při zavádění těchto učebnic do škol v posledním desetiletí minulého století tomu tak nebylo. Také metodická příručka pro učitele není zpracována. 

    Učebnice pro 6. ročník obsahuje tyto kapitoly:

     1.    Fyzika a náš život

     2.    Fyzikální pokusy

     3.    Vlastnosti látek 

     4.    Magnetická síla

5.   Póly magnetu

6.  Elektrická síla

7.  Gravitační síla

8.  Co jsme se už naučili o silách – tato kapitola vede žáky k hledání souvislostí a podobností jednotlivých silových polí

9.  Měření délky

10.  Měření objemu

11.  Měření hmotnosti

12.  Hustota

13.  Měření času

14.  Měření síly

15.  Co jsme se naučili o měření

16.  Měření teploty

17.  Teplotní roztažnost

18.  Co jsme se naučili o teplotě

 19.  Částice

20.  Částice se přitahují

21.  Atomy a molekuly

22.  Co jsme se naučili o částicích

23.  Elektrický obvod

24.  Bezpečné zacházení s elektrickými spotřebiči

25.  Tepelné spotřebiče

26.  Elektromagnet 

27.  Co jsme se naučili o elektrickém proudu

28.  Vznik zvuku

29.  Šíření zvuku

30.  Co jsme se naučili o zvuku

   Učebnice pro 7. ročník obsahuje tyto kapitoly:

       1.  Rovnoměrný pohyb

       2.   Nerovnoměrný pohyb
       3.   Co jsme se naučili o pohybu
       4.   Síla

  5.    Gravitační  síla

6.   Skládání sil

7.   Tření

8.   Tlak

9.  Zákon setrvačnosti a zákon síly

10.  Zákon akce a reakce

11.  Páka

12.  Těžiště a stabilita

13.  Co jsme se naučili o silách

14.   Hustota

15.  Hydrostatický tlak

16.  Spojené nádoby

17.  Atmosférický tlak

18.  Archimédův zákon

19.  Pascalův zákon

20.  Co jsme se naučili o kapalinách a plynech

21.  Šíření světla

22.  Stín

23.  Odraz světla

24.  Lom světla

25.  Optické přístroje

26.  Co jsme se naučili o světle
   V učebnici pro 8. ročník jsou uvedeny tyto kapitoly:

   1. Práce a výkon

            2. Práce na jednoduchých strojích

            3. Pohybová a polohová energie

       4. Co jsme se naučili o práci

            5. Vnitřní energie

            6. Měření tepla

            7. Zákon zachování energie

            8. Vedení tepla

            9. Šíření tepla prouděním a zářením

            10. Hospodaření s teplem

            11. Změny skupenství

            12. Co jsme se naučili o energii

            13. Fyzika a zemské atmosféry

   14. Fyzika v kuchyni

            15. Tepelné motory

            16. Atomy a ionty

            17. Elektrický proud

            18. Napětí a odpor

            19. Za sebou a vedle sebe

            20. Elektrická energie

            21. Vedení proudu v kapalinách a plynech

            22. Elektřina a magnetismus

            23. Co jsme se naučili o elektřině

   V učebnici pro 9. ročník jsou uvedeny tyto kapitoly:

· Elektromagnetická indukce

·  Transformátor

·  Elektřina v domě

·  Co jsme se naučili o elektromagnetické indukci

·  Kmitání

·  Vlnění

·  Hlasitost

·  Co jsme se naučili o zvuku

·  Atomové jádro

·  Země a její okolí

·  Planety, hvězdy, galaxie

·  Energie

·  Polovodiče

·  Co jsme se naučili o látkách

·  Co jsme se naučili o pohybu a síle
Učebnice je zakončena doslovem „ Je fyzika dobrá nebo zlá?“, kde jsou na konkrétních případech popsány pozitivní i negativní účinky některých vynálezů, které byly díky objevům a popisům fyzikálních zákonitostí sestrojeny. Snaží se nabádat žáky k tomu, aby jejich pohled na věc byl co nejvšestrannější.

    Další sada učebnic, kterou jsem se zabývala, byla vydána také nakladatelstvím Prometheus a také připravena ve spolupráci s Jednotou českých matematiků a fyziků. Jejími autory jsou 
doc. RNDr. Růžena Kolářová, CSc. a PaedDr. Jiří Bohuněk. Její první vydání bylo schváleno MŠMT ČR v roce 1998 k zařazení do seznamu učebnic pro základní školy (toto je uvedeno v učebnicích pro 6. a 7. ročník ), učebnice pro 8. a 9. ročník byly schváleny v roce 2000 k zařazení do seznamu učebnic pro základní školy jako součást ucelené řady učebnic pro vyučovací předmět fyzika s dobou platnosti šest let. Na zpracování učebnice pro 9. ročník se navíc podíleli doc. RNDr. Miroslav Svoboda, CSc. a doc.  RNDr.  Marek  Wolf, CSc.  a  doc.  Ing.  Ivan  Štoll, CSc. Učebnice pro všechny ročníky lektorovali prof. RNDr. Emanuel Svoboda, CSc. a Mgr. Marta Hejzlarová. K dispozici jsem měla pouze první vydání této sady učebnic, a tak nemohu posoudit, zda v dalších vydáních došlo k nějakým podstatnějším změnám.

    Učebnice mají formát A5, velikost písma asi 12, rozsah stran je různý v jednotlivých ročnících – od 190 do 270 stran. Pro každý ročník je určena jedna učebnice, přebaly jednotlivých  učebnic  jsou  barevně  odlišeny (6. ročník  –  zelená, 7. ročník  –  modrá, 
8. ročník – žlutá, 9. ročník – červená). Učebnice jsou ilustrovány barevně, doplněny černobílými i barevnými fotografiemi některých jevů a měřicích přístrojů. Na vnitřní přední straně desek jsou uvedeny nejdůležitější veličiny a vztahy mezi nimi týkající se učiva probíraného v daném ročníku (ale i přecházejícího z předchozích ročníků, které je důležité pro pochopení nových poznatků), na vnitřní zadní straně jsou některé tabulkové hodnoty potřebné pro řešení příkladů. Výjimku tvoří učebnice 9. ročníku, kde je na tomto místě  zobrazena  hvězdná  obloha  v  jednotlivých  ročních  obdobích. V  této  učebnici 
s   početnějším  kolektivem  autorů  jsou  u  jednotlivých  kapitol uvedeni její zpracovatelé, 
na předsádce knihy ovšem nakladatel zapomněl uvést doc. Ing. Ivana Štolla, CSc.

    Za obsahem učebnice je v každém díle uvedena předmluva, která se týká konkrétních oblastí, které žák bude v daném ročníku poznávat a vysvětlení značek, které jsou užity na okraji učebnice k usnadnění orientace v textu (úvodní problém, otázka, pokus, úloha, řešená úloha, obtížnější úloha) a barevného podložení některých textů (žlutě – nové učivo, modře - otázky a úlohy). V textu jsou odkazy   na  tabulky  z   nakladatelství   Prometheus. Na konci učebnice jsou uvedeny návody na laboratorní úlohy a rejstřík. Úplným závěrem jsou výsledky úloh (bohužel pouze početních a ne problémových).

    S rozšířením těchto učebnic na základních školách pocítila zřejmě hlavní autorka této řady výše uvedený nedostatek, a tak při přípravě Rámcového vzdělávacího programu základního vzdělávání vytvořila doc. RNDr. Růžena Kolářová, CSc. spolu s RNDr. Evou Hejnovou, Ph.D., PaedDr. Evou Lišákovou   a   Mgr.  Zdeňkou  Kamarádovou  „ Příručku  učitele fyziky na základní škole s náměty pro tvorbu ŠVP“. Tato kniha vyšla také v nakladatelství Prometheus v roce 2006, byla připravena ve spolupráci s Jednotou českých matematiků a fyziků a jejím lektorem byl prof. RNDr. Emanuel Svoboda, CSc.

    „Příručka“ tak v některých svých kapitolách nahrazuje metodiku a uvádí mimo jiné řešení nejen početních, ale i problémových úloh s odkazem na konkrétní zadání v jednotlivých učebnicích. Žáci však tato řešení volně k dispozici nemají. Pro učitele je příručka obohacením v mnoha oblastech, protože specifičností fyziky jako vyučovacího předmětu se mnoho autorů nezabývá. V první kapitole  této  příručky  jsou  rozpracovány  očekávané  výstupy  v  jednotlivých  ročnících s odkazy na konkrétní články výše uvedených učebnic. Také je zde věnována pozornost mezipředmětovým vztahům, návaznosti na 1. stupeň a průřezovým tématům. Zvláštní kapitolu tvoří návrh časového rozvržení učiva fyziky pro jednotlivé ročníky při jednohodinové a dvouhodinové dotaci. 

   Příručka  učitele  fyziky  na  základní  škole  s  náměty  pro  tvorbu  ŠVP  je  členěna 
do následujících kapitol:

· Fyzika v Rámcovém vzdělávacím programu základního vzdělávání a náměty pro tvorbu učebních osnov fyziky v ŠVP

· Náměty pro hodnocení žáků ve fyzice a autoevaluaci školy v ŠVP

· Ukázky využití aktivizujících metod a forem ve výuce fyziky

· Řešení úloh z učebnice s doplňujícími poznámkami a dalšími variantami úloh

· Bezpečnost práce při provádění pokusů ve výuce fyziky

· Přehled literatury a webových stránek pro učitele i žáky

Odkazy na odbornou literaturu a webové stránky jsou řazeny nejen podle oblastí, ale 
u webových adres i podle ročníků – tak, jak to odpovídá této řadě učebnic.

V 6. ročníku jsou probírány dvě velké oblasti – Vlastnosti látek a těles 
                                                             Elektrický obvod.
Tyto jsou rozděleny na jednotlivé kapitoly a ty pak na články.

Do oblasti Vlastnosti látek a těles jsou zařazeny následující kapitoly:

                         Stavba látek

                         Elektrické vlastnosti látek

                         Magnetické vlastnosti látek

                         Měření fyzikálních veličin

                         Měření délky

                         Měření objemu tělesa

                         Měření hmotnosti tělesa

                         Hustota

                         Měření času

                         Měření teploty těles
Do oblasti Elektrický proud jsou zařazeny tyto kapitoly:

                          Elektrický proud v kovech

                          Magnetické pole elektrického proudu

                          Rozvětvený elektrický obvod

V 7. ročníku tvoří obsah tyto tři oblasti  - Pohyb a síla

                                                             - Mechanické vlastnosti kapalin a plynů

                                                             - Světelné jevy.
Do oblasti Pohyb a síla jsou zařazeny kapitoly:

                          Pohyb tělesa

                          Síla. Skládání sil

                          Posuvné účinky síly. Pohybové zákony

                          Otáčivé účinky síly

                          Deformační účinky síly

                          Tření

Do oblasti Mechanické vlastnosti kapali a plynů jsou zařazeny kapitoly:

                          Mechanické vlastnosti kapalin

                          Mechanické vlastnosti plynů

Do oblasti Světelné jevy jsou zařazeny kapitoly:

                         Přímočaré šíření světla

                         Odraz světla. Zobrazení zrcadly

                         Lom světla. Zobrazení čočkami

                         Rozklad světla

V 8. ročníku jsou probírány čtyři oblasti – Práce. Energie. Teplo

                                                              - Elektrické jevy

                                                               - Zvukové jevy

                                                                - Počasí kolem nás

Do oblasti Práce. Energie. Teplo jsou zařazeny kapitoly:

                         Práce. Výkon

                         Pohybová a polohová energie

                         Vnitřní energie. Teplo

                          Změny skupenství látek

Do oblasti Elektrické jevy jsou zařazeny kapitoly:

                          Elektrický náboj. Elektrické pole

                          Elektrický proud

Oblast Zvukové jevy je rozdělena do sedmi dílčích článků, oblast Počasí kolem nás do čtyř článků.

Učebnice 9. ročníku postihuje nejvíce oblastí fyziky – v jednotlivých kapitolách se věnuje nejprve zopakování a utřídění znalostí z předchozích ročníků a poté jejich rozšíření. V učebnici 9. ročníku jsou zařazeny tyto kapitoly:

                           Elektromagnetické jevy

                           Střídavý proud

                           Vedení elektrického proudu v kapalinách a plynech

                           Vedení elektrického proudu v polovodičích

                           Bezpečné zacházení s elektrickými zařízeními

                           Elektromagnetické zařízené

                           Světelné jevy a jejich využití

                           Jaderná energie

                           Země a vesmír

                           Čemu jsme se ve fyzice naučili

    Poslední sada učebnic, kterou jsem měla k dispozici, je z Nakladatelství Fraus a byla vytvořena kolektivem autorů katedry obecné fyziky Fakulty pedagogické ZČU v Plzni. Hlavním autorem je doc. Dr. Ing. Karel Rauner, na zpracování jednotlivých kapitol se dále účastnili doc. PaedDr. Václav Havel, CSc., Dr. Ing. Josef Petřík, RNDr. Jitka Prokšová, Ph.D. a RNDr. Miroslav Randa, Ph.D.Odbornými poradci byli Mgr. Vladislav Kvapil, Mgr. Petr Hřebejk, Mgr. Milan Jiránek, Ing. Štěpánka Podlenová, Mgr. Jiří Dostál a Mgr. Václav Kohout.Na recenzi se podíleli PaedDr. Václav Heller, Mgr. Zdeňka Kamarádová , RNDr. Irena Koudelková, RNDr. Jan Maršák, CSc., Mgr. Jitka Němečková, Zdeňka Pinkavová. 

    MŠMT ČR schválilo první učebnici této řady v roce 2004 a další učebnice postupně v letech následujících k zařazení do seznamu učebnic pro základní školy jako součást ucelené řady učebnic pro vzdělávací obor  fyzika  s dobou  platnosti  šest  let. Součástí  díla  je   učebnice, pracovní  sešit  a  příručka  učitele  –  soubor  je  určen  pro  základní   školy 
a víceletá gymnázia. Učebnice, pracovní sešity i příručky učitele byly vydány v dostatečném časovém předstihu, opozdil se pouze tisk příručky učitele pro devátý ročník, který ještě v lednu 2008 nebyl k dispozici ani v knihkupectví, které patří přímo Nakladatelství Fraus.

    Všechny části souboru mají formát A4. Nakladatelství zvolilo modrou barevnost obálek – od nejsytější s barevnými fotografiemi na učebnicích až po nejsvětlejší na příručce učitele.  Nakladatelství zvolilo pro každý vzdělávací obor jinou barvu. Soubor pro daný ročník je vždy označen výraznou číslicí a stejnými fotografiemi na všech částech souboru. 

     Učebnice jsou vytisknuty na velmi kvalitním papíře s obrovským množstvím téměř výhradně barevných fotografií.  V každém dílu učebnice je na přední vnitřní straně desek uvedeno pomocí barevné fotografie vysvětlení orientačního schéma učebnice – symbolů užívaných v učebnici (zamysli se, zajímavost, pozor, pokus, domácí úkol, souvislosti, v praxi, vysvětlení, shrnutí, otázky a úkoly), označení  loga, které  patří  k  danému  tématu 
(a usnadňuje tak orientaci při  práci  s  učebnicí), označení  důležitých  fyzikálních  zákonů 
a shrnutí. Je třeba říci, že v každé učebnici je jako příklad uvedena stránka té konkrétní učebnice. Stránky v učebnicích jsou rozčleněny na velké množství odstavců, které jsou označeny výše zmíněnými symboly. Na zadní vnitřní straně 6. - 8. ročníku je stručná charakteristika vzdělávacího oboru fyzika. Terminologie RVP ZV, ze kterého vycházeli učitelé při tvorbě konkrétního ŠVP ZV své školy je důsledně dodržována a připomínána zejména v souborech pro 8. a 9. ročník, jejichž schválení MŠMT ČR a vytisknutí proběhlo po roce 2005. V učebnicích 8. a 9. ročníku je na konci dokonce konkrétně rozpracována realizace jednotlivých kompetencí RVP ZV v dané učebnici. Velmi důležitou roli zde hraje lišta, na které je jednak umístěno  logo  tématu, jednak  jsou  tam  informace, které  žáci  znají z jiných vzdělávacích oborů, a zajímavosti, které mohou použít pro rozšíření svých obzorů, popř. jsou doporučeny jako námět na referát. Samozřejmostí je rejstřík na konci učebnice a uvedení zdrojů fotografií a citací. Pokud však žák  bude  chtít  znát  výsledky  neřešených  početních  nebo  problémových  úloh, musí   investovat do Příručky učitele, která je nejdražší součástí souboru. 

    Tato  řada  obsahuje  pracovní  sešit. I  zde  je  využito  lišty  s  logem  dané  kapitoly. 
Pro  řešení  početních  úloh  je  hned  pod  zadáním ponechán orámovaný prostor bez linek, 
pro řešení problémových úloh jsou připraveny tečkované linky. V pracovních sešitech je na většině stránek ještě prostor na konci stránky a vždy na postranní liště. Uprostřed pracovního sešitu je několik po sobě následujících stránek, na kterých je  po  kapitolách  provedeno   definování   základních   pojmů   a   zákonů   a   vztahů  mezi   veličinami, 
se značkami, jednotkami, popř. převody. Jsou zde také uvedeny nejčastěji používané tabulkové hodnoty. Výhodou tohoto systému je, že žák si může po doplnění pracovního  sešitu  tento  přehled  vytrhnout  a  schovat  pro  případné  opakování  nebo jako základ 
pro získávání dalších poznatků v tomto vzdělávacím oboru na vyšším typu školy.

    Třetí součástí souboru je příručka učitele. V té najdeme celoroční rozvržení učiva fyziky v daném ročníku – tj. časově tematický plán, který však počítá s časovou dotací více než 65 hodin na jeden školní rok. Využívá stejného symbolu jako učebnice pro otázky a úkoly a   zavádí  pouze  pro  učitele  symboly  z   příručky (C –  cíl, PU –  práce  s  učivem, 
VD –  prověření  vědomostí   a   dovedností, ! – pozor,   L – lišta a mezipředmětové vztahy,   @    - internet, NN -  něco  navíc, PS – pracovní  sešit, PO –  poznámky   učitele). 
Na začátku jsou uvedeny i symboly dalších vyučovacích předmětů. Text a obrázky jsou stejně jako v pracovním sešitě černobílé. Odkazy na učebnici a pracovní sešit jsou velmi přehledné, text  je  psán  dosti  drobným  písmem, ale  rozčleněn  do  výrazných   odstavců 
a celků. Příručka je pomocí a inspirací aprobovanému učiteli a   přímo neocenitelná  musí   být pro neaprobovaného vyučujícího.

    Učivo je v jednotlivých ročnících rozděleno do poměrně velkých celků, které jsou dále členěny do jednotlivých článků. Orientace v těchto celcích je ale velmi dobrá díky již dříve popsanému schématu učebnice.  

   V současné době začínají školy pracovat i s elektronickou verzí těchto učebnic, které jsou velmi dobře uplatnitelné při výuce pomocí interaktivních tabulí.
V 6. ročníku se autoři zabývají těmito oblastmi fyziky:

                        Těleso a látka

                        Veličiny a jejich měření

                        Elektrické vlastnosti látek

                        Magnetismus

                        Elektrický obvod 
V 7. ročníku se probírají tyto oblasti:

                       Pohyb tělesa

                       Síly a jejich vlastnosti

                       Kapaliny

                       Plyny

                       Světelné jevy

V 8. ročníku jsou zařazeny tyto oblasti:

                       Práce a energie

                       Tepelné jevy

                       Zvukové jevy

                       Elektrický proud
V 9. ročníku jsou uvedeny tyto oblasti:

                        Elektrodynamika

                        Elektrický proud v polovodičích

                        Atomy a záření

                        Astronomie

    Jak je vidět, mnohé oblasti se shodují v časovém zařazení, i když učebnice zpracovávaly různé kolektivy autorů na různých pracovištích. Při zpracovávání učebnic a zařazování vztahů mezi veličinami a práce s nimi je třeba brát zřetel i na dosaženou úroveň matematických znalostí žáků v daném čase. Ta je nejmenší na počátku studia na 2. stupni ZŠ, tj. v 6. třídě, a proto je fyzika v tomto ročníku hodně zaměřena na motivaci, jednotlivé jednoduché pokusy (prováděné demonstračně  i  frontálně), pozorování, objevování  fyziky  a  fungování jistých fyzikálních zákonů ve  svém  okolí  a  získání  dovedností  měření  konkrétních  veličin (délky, objemu, hmotnosti, času 
a teploty), odhadu rozsahu měřicího přístroje a výsledku.

Seznam literatury použité v 7. kapitole:
Kolářová, R., Bohuněk, J., Štoll, I., Svoboda, M., Wolf, M.: Fyzika pro 9. ročník základní školy, Prometheus Praha 2000

Kolářová, R., Bohuněk, J.: Fyzika pro 6. ročník základní školy, Prometheus Praha 1998

Kolářová, R., Bohuněk, J.: Fyzika pro 7. ročník základní školy, Prometheus Praha 1998

Kolářová, R., Bohuněk, J.: Fyzika pro 8. ročník základní školy, Prometheus Praha 1999

Kolářová, R., Hejnová, E., Lišáková, E., Kamarádová, Z. : Příručka učitele fyziky na základní škole s náměty pro tvorbu ŠVP, Prometheus Praha 2006

Macháček, M.: Fyzika 6 pro základní školy a víceletá gymnázia, Prometheus Praha 2000

Macháček, M.: Fyzika 7 pro základní školy a víceletá gymnázia, Prometheus Praha 2001

Macháček, M.: Fyzika 8 pro základní školy a víceletá gymnázia, Prometheus Praha 2001

Macháček, M.: Fyzika 9 – 1. díl, Prometheus Praha 1996

Macháček, M.: Fyzika 9 – 2. díl, Prometheus Praha 1997

Rauner, K. a kol. : Fyzika 7 pracovní sešit pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2005

Rauner, K. a kol. : Fyzika 8 pracovní sešit pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2006

Rauner, K. a kol. : Fyzika 8 příručka učitele pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2006

Rauner, K. a kol. : Fyzika 9 pracovní sešit pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus 2007

Rauner, K. a kol. : Fyzika pracovní sešit pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2004

Rauner, K. a kol. : Fyzika příručka učitele pro 6. ročník základní školy a primu víceletého gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2004

Rauner, K., Havel, V., Hofer, G., Kepka, J., Petřík, J., Prokšová, J., Randa, M.: Fyzika pro 6. ročník základní školy a primu víceletého gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2004

Rauner, K., Havel, V., Prokšová, J., Randa, M.: Fyzika 7 učebnice pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2005

Rauner, K., Havel, V., Randa, M.: Fyzika 9 učebnice pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2007

Rauner, K., Kepka, J. a kol. : Fyzika 7 příručka učitele pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2005

Rauner, K., Petřík, J., Prokšová, J., Randa, M.: Fyzika 8 učebnice pro základní školy a víceletá gymnázia, Nakladatelství Fraus, Plzeň 2006

Tesař, J.: RVP a inovované učebnice fyziky pro ZŠ, Sborník z konference Moderní trendy v přípravě učitelů fyziky 3 - Rámcové vzdělávací programy, vydala Západočeská univerzita v Plzni, Plzeň 2007

8. Rizikové oblasti učiva fyziky pro žáky s jednotlivými specifickými
     poruchami učení

    Některé projevy specifických poruch učení prostupují všemi vzdělávacími oblastmi, některé obtíže se objevují pouze při získávání určitých znalostí a dovedností. 

    Nejčastěji se setkáváme při čtení textů s menší rychlostí nebo překotností, problémy s porozuměním, při psaní potom s nečitelným rukopisem, vadným držením psacího náčiní, obtížemi při vybavování tvarů písmen, nepřehlednou úpravou. Můžeme pozorovat odchylky od normy v oblasti zrakového a sluchového vnímání, vyjadřování, užívání vhodných a přesných výrazů. Problémy se objevují v  pravolevé a prostorové orientaci. Mnozí žáci se špatně soustřeďují, jsou neklidní, mají nápadné chování, s čímž často souvisí i jejich zařazení ve společenství, v němž žijí. 

    Teď tedy k jednotlivým úsekům učiva bez ohledu na to, jak jsou v jednotlivých učebnicích zařazeny:
Fyzikální pokusy (frontální)

· jistě se projeví problémy s následností a přesným provedením postupů podle pracovního návodu, ať už z důvodu nepřesného porozumění textu (u dyslektiků), nesoustředěnosti nebo dyspraktických obtíží
  Aby žáci pracovali podle našich představ, frontální pokus buď provádíme s nimi, nebo jim připravíme krátké, schématy doplněné pokyny k jednotlivým úkolům.

Př: 7. třída – zakončení kapitoly, která se věnovala silám a jejich měření 
       1. Naměřte sílu, kterou potřebujete ke zvednutí dřevěného kvádru do výšky 25 cm, a sílu, kterou potřebujete, abyste ho dopravili do téže výšky po nakloněné rovině.

              2. Naměřte, jak velkou sílu potřebujete k tažení a) jednoho kvádru, b) dvou kvádrů 

                 vodorovným směrem po ploše pracovního stolu.
                  3. Určete velikost síly, kterou potřebujete k posunu dvou kvádrů a) po ploše
                      pracovního stolu, b) po válečcích.
                  4. Změřte velikost síly, kterou potřebujete k posunutí dvou kvádrů a) po ploše 
                 pracovního stolu, b) po vašem pleteném svetru.

Společnou četbu textu doplňuje schematický nákres jednotlivých situací na tabuli.

Žáci si během měření ke schematickým nákresům doplňují naměřené hodnoty (důrazně připomínám, aby nezapomněli na jednotku měřené veličiny) a nakonec zapíší stručně závěr měření. 

    Také je možné laboratorní práci rozdělit na dvě části – její přípravu, kdy si ověříme, zda žáci správně porozuměli pokynům, přičemž si schematické záznamy mohou vytvořit sami     
(a vyučující je může vést k opravě schématu, pokud není hned správně), a na samotnou praktickou část, kdy využívají svých nákresů a poznámek. 
Př.: 9. ročník – sériové a paralelní zapojení 

Pomůcky: plochá baterie, vodiče, krokosvorky, žárovky, zvonek, spínač

1. Zapojte 3 žárovky tak, aby svítily všechny tři současně. 

2. Zapojte 3 žárovky tak, aby dvě svítily a třetí ne.

3. Zapojte 2 žárovky a zvonek tak, aby vše fungovalo současně.

4. Zapojte 1 žárovku a zvonek tak, aby buď svítila žárovka, nebo zvonil zvonek. 

Vždy trvám na tom, aby žáci, i když jen stručně a třeba pouze jednou větou, formulovali závěr, ke  kterému  pokusem  došli  (v  tomto  případě  nejen  sestavili  funkční  elektrický   obvod, ale i pojmenovali typ zapojení). Pokud existuje více možností řešení, je dobře je žákům ukázat.
   Tyto pokusy vedou mimo jiné ke spolupráci žáků (zpravidla pracují ve dvojicích nebo trojicích), rozdělení si prací, prohloubení schopností správně si schematicky zaznamenat řešenou problémovou situaci, formulování návrhu řešení a obhájení vlastního názoru. Tím jsou žáci vedeni k vytváření několika kompetencí, které jsou nadřazeny konkrétnímu učivu.
Měření veličin 

· týká se postupně měření délky, objemu, hmotnosti, času, síly, elektrického proudu, elektrického napětí, elektrického odporu, určování měrné tepelné kapacity, určování teploty tání a tuhnutí a teploty vypařování z kalorimetrické rovnice, určování vztlakové síly, měření úhlu dopadu, odrazu a lomu při šíření světla

· projeví se obdobné obtíže jako u fyzikálních pokusů, navíc často dochází k nesprávnému zpracování výsledků – žáci se z důvodu nepřesného přečtení naměřených veličin, popřípadě chybného  zápisu   těchto  veličin (přehození číslic, nesprávné  postavení   desetinné    čárky 
a tudíž vznik řádové chyby, která může zkreslit celý výsledek měření)mohou dopustit nepřesné formulace výsledků měření v závěrech laboratorních prací

· zvláštní pozornost musíme při měření veličin věnovat dyskalkulikům – nestačí pouze jim poskytnout i k nejjednodušším výpočtům kalkulačku, ale musíme si uvědomit, že mnozí nedokážou ani odhadnout, jakou hodnotu dané veličiny naměří, a proto je třeba vést je například i při výběru měřidla (odměrný válec, siloměr patřičného rozsahu, upozornit je předem na nastavení rozsahu voltmetru, ampérmetru či ohmmetru a raději toto nastavení zkontrolovat, aby nedošlo k poškození přístroje)
Př.: 6. ročník – měření objemu pomocí odměrného válce

Zadání: Do odměrných válců nalijte vodu o objemu 40 ml, 56 ml, 120 ml, 428 ml, 600 ml.                   Hodnoty  jsou  úmyslně  voleny  tak, aby  žáci  museli pracovat s odměrnými válci různých rozsahů a aby museli určit „velikost jednoho dílku“ daného odměrného válce. Ale i slabší žáci potřebují mít pocit úspěchu, a tak je většina hodnot zadána tak, aby mohla být naměřena s využitím cejchovaných hodnot odměrných válců. 
Síly a jejich působení na tělesa
· v této oblasti se projevují problémy s pravolevou orientací a prostorovou orientací, protože sílu znázorňujeme jako orientovanou úsečku

· projevuje se to zejména v kapitolách, které se věnují skládání sil

· s tímto pojmem se setkáváme vlastně ve všech kapitolách učiva fyziky na základní škole

· problémy se objevují při čtení (v textu či na siloměru) velikosti dané síly, určení měřítka zobrazení   a   grafickém   záznamu   síly   dané   velikosti (dodržení   měřítka   a    orientace podle zadání) – tj. zejména u dyslektiků, dysgrafiků 
a dyskalkuliků
Př.: 
· při procvičování pravolevé orientace připomenout tvar písmene L, který tvoří palec 
a ukazovák levé ruky (mnemotechnické „PRAVOU PÍŠEŠ“ nám bude leváky jen mást)
· orientace nahoru a dolů je zvládnutá již z nižších ročníků a nepůsobí zpravidla problémy
· je vhodné začínat nákresy sil menších hodnot (aby „stačilo“ pravítko)
· domluvit společnou úpravu (např. výslednici sil vyznačujeme vždy červenou barvou), aby si žáci mohli postupy a výsledky lépe kontrolovat a snažili se pracovat tak, aby jejich výsledky byly srozumitelné i pro ostatní spolužáky (nejen pro učitele, u kterého empatii samozřejmě předpokládají)
· doplnění teoretického výkladu praktickou ukázkou (přetlačování spolužáků, odtlačování těžkého  předmětu  jedním  nebo  více  spolužáky, zavěšení  jednoho   nebo   více   předmětů na siloměr dostatečného rozsahu, ponoření tělesa zavěšeného na siloměru zčásti nebo zcela do kapaliny apod.), na kterou se pak můžeme odkazovat  
Veličiny, jejich značky a jednotky 
· zde může dojít zejména u dyslektiků k záměně písmen (např. volt V – jednotka napětí a watt W – jednotka výkonu)

· u dysgrafiků může dojít vzhledem k nečitelnosti písma k obdobné záměně (například značka síly F a značka energie E)

· vybrala jsem schválně příklady veličin, které se vyskytují ve stejných tematických celcích
Př.:
· pokud je jednotka pojmenována po významném fyzikovi, snažit se spojit jméno 
(a tím i zkratky jednotek) s historickou osobností a jejími významnými objevy 
a vynálezy – vhodné je například nechat žáky zpracovat referáty s daným tématem a vytvořit z nich portfolio, které je dětem běžně přístupné
· opakovat průběžně veličiny, značky a jednotky

· k opakování   využít   například  systém  kartiček, kde   mohou  žáci  začít 
od známých veličin a   vyřazovací  metodou  se  dopouštějí  menšího  počtu  chyb, než  když si mají vzpomenout na  přesně  určené  trojice (já  mám  například  kartičky  pro  různé ročníky barevně odlišeny a půjčuji jejich sady i žákům domů, aby si mohli přiřazování nacvičit)

· většina žáků se SVPU má v nálezech z pedagogicko-psychologické poradny uvedenou krátkodobou paměť, a proto je dobré mít například veličiny sdruženy podle tematických celků umístěné na viditelném místě ve třídě nebo v učebně fyziky
· naučit žáky pracovat s tabulkami a využívat je při řešení úloh
Převody jednotek 

· vyskytují se a jsou potřebné ve všech oblastech fyziky

· zde se projevují problémy s pravolevou orientací

· s přesností – posun desetinné čárky, její umístění v případě celého čísla (zejména 
v  6. ročníku, kdy děti i v matematice teprve začínají počítat s desetinnými čísly, protože na 1. stupni ZŠ se seznámily pouze s jejich zápisem, čtením a postavením na číselné ose mezi celými čísly)

· s posunem desetinné čárky, který je přesně stanoven při dané předponě jednotky (decimetr, centimetr, milimetr a podobně decilitr, centilitr, mililitr, …)

· zde je třeba rozvíjet sluchovou i zrakovou percepci

· rozdílný posun počtu desetinných míst v případě jednotek délkových, plošných 
a prostorových (násobky desítek, stovek a tisíců)

· nácvik přesného zápisu jednotek a jejich předpon (km, kJ), což vychází z označení jednotky

· odhad výsledku

· zvláště problémové jsou jednotky času (šedesátková soustava), převody jednotek rychlosti (z metrů za sekundu na kilometry za hodinu a naopak) a jednotky hustoty – zde představa převodu úzce souvisí s reálnou představou žáka o velikosti metru krychlového a centimetru krychlového 

· tato oblast patří mezi nejobtížnější a prolíná se celým vzdělávacím oborem 
i   dalšími   vzdělávacími  obory (matematika, chemie, zeměpis, přírodopis, 
ale i dějepis, výtvarná výchova, pracovní činnosti či výchova ke zdraví) různých vzdělávacích činností

Př.:
· probírat převody jednotek jednotlivých veličin postupně
· vytvářet různé pomůcky a nechat na žácích, které jim vyhovují (osvědčilo se mi povolovat žákům 6. ročníku vlastnoručně vyrobenou pomůcku i při prověrkách – pokud svoji pomůcku zapomenou, nesmí cizí používat)
· ve vyšších ročnících si žáci během prověrky mohou pomůcku napsat sami 

· při řešení početních příkladů mohou žáci pro potřebné převody využívat tabulky

· protože největší problémy mají žáci s převody, které nejsou v desítkové soustavě (tedy zejména s  převody rychlosti a času), věnovat  se  důkladně  vytváření   představy  většího a menšího celku (např. hodina a sekunda) a dát žákům k dispozici kalkulačku – zatímco převod 1,2 hodiny zpočátku většina žáků převede jako 60 minut plus 20 minut, tj. 80 minut, po nácviku s pomocí kalkulačky automaticky převádějí 1,2 krát 60, tj. 72 minut
· zařazování převodů průběžně do vyučování po celý školní rok ve všech ročnících – například formou soutěží mezi skupinami
Řešení početních příkladů 

· navazuje na výše zmiňované oblasti

· projevují se problémy se správným čtením a pochopením textu (dyslektici), označením a zápisem značek veličin a jejich jednotek vyskytujících se v textu (dyslektici a dysgrafici)
· abychom žákům co nejvíce zjednodušili orientaci v textu, snažíme se, aby bylo zadání úlohy zformulováno pokud možno stručně a výstižně (s tím, že se vyhneme slovům, jejichž význam by žákům nemusel být zcela jasný)

· grafická podoba zadání by měla být přehledná - písmo dostatečné velikosti (může být tiskací i psací) a větší vzdálenost mezi slovy a řádky 
Součástí řešení jsou:

· náčrtek situace (dysgrafici a dyskalkulici mohou mít problém s odhadem měřítka, což se promítne do proporcionality)

· převod jednotek

· nalezení správného vzorce, vyjádření hledané veličiny a dosazení číselných hodnot 

do vzorce

· odpověď – tj. formulace závěrů vyplývajících z výpočtu
   Př.: postup řešení všech úloh
· důsledné požadování domluvené úpravy řešení úloh:
· zpočátku barevné zakroužkování číselných hodnot (včetně jednotek!) v textu úloh

· označení a vypsání známých veličin vlevo pod zadání úlohy

· zapsání vzorce vpravo

· na další řádek vpravo úpravu vzorce, dále dosazení (učíme tak vlastně žáky postupu řešení rovnic již od šesté třídy, zatímco v matematice se tomu učí až v osmé třídě), výpočet a zápis výsledku včetně jednotky!
· u všech příkladů trvám na slovní odpovědi, která často ukáže, jestli žák dané problematice opravdu rozumí
· pokud jsou žáci s tímto postupem seznámeni a vědí, že i dílčí řešení příkladu bude hodnoceno, nevzdávají řešení příkladů předem a jsou při společné práci aktivnější, aby si z postupu co nejvíce zapamatovali
Jako příklad uplatnění výše uvedeného postupu uvádím práci žáka 7. ročníku – téma pohyb: 

[image: image56.emf]
· pokud jsou úlohy složitější a postup řešení je delší, nacvičuji se žáky způsobem, který nazývám fázové řešení příkladů
· nejprve řeším spolu se žáky příklady na tabuli
· v další hodině povolím používání Tabulek a kalkulaček a na pracovních listech rozdám zadání úloh
· zadávám krátké jednoduché pokyny, kontroluji každého žáka, vedu si přehled o počtu správně vyřešených dílčích úkolů
· správné řešení každého dílčího úkolu zapíšu na tabuli, aby každý žák mohl pokračovat dále bez zatížení předchozí chybou
Jako příklad uvádím dopočítání transformovaných napětí a proudů v 9. ročníku:
Zadání, které dostanou žáci:

[image: image2.png]?
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Formulace dílčích úkolů:

1. rozhodněte, zda jde o transformaci nahoru nebo dolů – 1 bod
2. vypište všechny zadané veličiny (i s jednotkami) – 2 body
3. najděte v Tabulkách a zapište vzorec pro transformační poměr – 1 bod
4. dosaďte do vzorce zadané hodnoty a vypočítejte transformační poměr – 1 bod
5. napište, zda počet závitů primární cívky bude větší nebo menší než počet závitů sekundární cívky – 1 bod

6. napište vzorec, který dává do vzájemného vztahu počty závitů a elektrická napětí na primární a sekundární cívce – 1 bod
7. dosaďte do vzorce zadané veličiny – 1 bod
8. vyjádřete neznámou veličinu (v tomto případě počet závitů primární cívky) – 1 bod
9. dopočítejte hodnotu hledané veličiny (včetně jednotky!) – 1 bod
10. napište vzorec pro výpočet výkonu žárovky – 1 bod
11. dosaďte do vzorce zadané hodnoty – 1 bod
12. dopočítejte hodnotu hledané veličiny (včetně jednotky) – 1 bod
13. napište vzorec, který dává do vzájemného vztahu elektrická napětí 
           a elektrické proudy na primární a sekundární cívce – 1 bod
14. dosaďte do vzorce zadané veličiny – 1 bod
15. vyjádřete neznámou veličinu (v tomto případě velikost elektrického proudu

na primární cívce) – 1 bod

16. dopočítejte hodnotu hledané veličiny (včetně jednotky) – 1 bod
Maximální počet bodů je 17 – postupuji podle této stupnice hodnocení:

17 – 16 bodů = výborný, 15 – 12 bodů = chvalitebný, 11 – 8 bodů = dobrý, 

 7 – 4 body = dostatečný, 3 – 0 bodů = nedostatečný
· tento způsob řešení je velmi náročný na organizaci, pozornost i pohotovost učitele

· dovoluje však i nejslabším žákům, aby se neztratili uprostřed řešení složitější úlohy 
a dokázali si, že zvládnou alespoň dílčí úlohy

· výsledné hodnocení je tak příznivější, než kdyby žáci řešili úlohu samostatně (většina slabých žáků má známku dobrou, výjimečně dostatečnou, nikdy nedostatečnou)
· zlepší se sebevědomí těchto žáků  a pokud později v písemné prověrce řeší podobnou úlohu samostatně, snaží se splnit alespoň dílčí úkoly (vypsání zadaných veličin, nalezení vzorců v Tabulkách a dosazení zadaných hodnot alespoň do jednodušších vzorců)

· žáci, kteří jsou průběžně hodnoceni chvalitebně nebo dobře, chybují při tomto postupu minimálně
Úprava vzorců, dosazování číselných hodnot do vzorce 
· problémy s pravolevou a prostorovou orientací

· navazuje na znalost značek a jednotek používaných veličin

· může dojít k záměnám početních operací (nejčastěji násobení a dělení) – zejména 

u  dyskalkuliků
· odhad výsledku výpočtu

Řešení problémových úloh 
· vyžaduje čtení s porozuměním, soustředění (texty problémových úloh bývají zpravidla delší než početní úlohy)

· co nejpřesnější formulace závěru

· aplikace teoretických znalostí na události, se kterými se žáci setkávají v běžném životě
Grafický zápis zadání
· je problémem zejména u dysgrafiků

· myslím tím náčrt řešené situace (například úlohy o páce, hydraulickém lisu, …) nebo úlohy, které se týkají schematických nákresů elektrických obvodů
· špatná proporcionalita náčrtu může slabší žáky zmást a vést k nesprávnému závěru
· proto je lepší, aby byl takovému žákovi buď náčrtek připraven, nebo aby žáci pracovali ve skupinách s přihlédnutím k SVPU, které jim byly diagnostikovány
Př: prověření znalostí schematických značek elektrotechnických součástek
· pokud budeme chtít, aby těžký dysgrafik k názvům dokresloval schematické značky, bude velmi znevýhodněn

· můžeme postup obrátit: zakreslíme značky a necháme dopisovat názvy elektrotechnických součástek

· je vhodné žákům, kteří používají větší písmo, toto zadání zvětšit
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· další způsob prověření znalostí proběhl například tímto způsobem:

a) v učebně jsem připravila na pracovní místa reálné elektrotechnické součástky, které jsme se učili a které si žáci mohli prohlédnout při výkladu

b) žáci si před vstupem do učebny vylosovali kartu se schematickou značkou součástky (tyto karty jsem si vyrobila pro procvičování)
c) karta se pro ně stala vlastně místenkou v učebně

d) společně jsme zhodnotili „dodržení zasedacího pořádku

Předkládám videozáznam tohoto způsobu prověřování znalostí schematických značek, který je součástí elektronické verze této práce:

 Video:
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    Výběr oblastí, ve kterých se jednotlivé specifické poruchy učení projevují, jsem vybrala na základě svých několikaletých zkušeností a po konzultacích s kolegyněmi, které vyučují stejný vzdělávací obor. Obdobné problémy se však často vyskytují i u žáků, u nichž specifické problémy nebyly diagnostikovány. Proto si myslím, že mé postřehy a nápady jsou využitelné také v běžné základní škole. Hlavní je, abychom odstranili stále přežívající představu, že fyzika je těžký, nepochopitelný vyučovací předmět, v němž mohou uspět jen nejlepší žáci a snažili se poukazovat na její využití. Fyzika jako vzdělávací obor totiž zasahuje do našeho denodenního života a je provázána snad s každým vzdělávacím oborem rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání.
   Jak  už  jsem  dříve  uvedla, patří  Základní  škola  profesora  Zdeňka  Matějčka  mezi  dys-centra a poskytuje metodickou pomoc běžným základním školám. Toto byl i jeden z cílů konference České dyslektické společnosti, která se dne 27. 1. 2010 konala na naší škole. Kromě zástupců MŠMT, Krajského úřadu (který je zřizovatelem školy) a České školní inspekce se jí zúčastnili také učitelé běžných škol – zejména z Mostu a Litvínova. Kromě hlavního programu konference měli její účastníci možnost zúčastnit se 
i ukázkových hodin. 
Hodiny byly připraveny v těchto předmětech a ročnících:

Matematika – 9. třída – využití interaktivní tabule 

Tělesná výchova – 7. třída – relaxační cvičení na míčích

Anglický jazyk – 8. třída – využití čtecí a jazykové laboratoře 
Český jazyk a čtení – 1. a 4. třída – využití interaktivní tabule a čtecí a jazykové laboratoře

Dějepis a přírodověda – 6. a 5. třída – využití interaktivní tabule a čtecí a jazykové laboratoře
Fyzika a chemie – 9. třída – práce v odborné učebně fyziky a chemie 
    Ředitelé základních škol vyslali na konferenci většinou vyučující 1. stupně, výchovné poradce nebo učitele, kteří jsou speciálními pedagogy na jejich školách (tuto specializaci mají možnost získat učitelé  1. stupně  již  během  graduálního  studia   na   některých  vysokých   školách, učitelé 2. a 3. stupně si ji musí dodělat v rámci rozšiřujícího studia), ale zúčastnilo se i několik vyučujících 2. stupně. 

   Složení účastníků konference se promítlo i do návštěvnosti jednotlivých ukázkových hodin. Zatímco  některou  z hodin  ve  čtecí  a  jazykové  laboratoři  navštívili  všichni (tato  laboratoř  byla na naší ZŠ instalována v květnu roku 2009 jako na první ZŠ v Ústeckém kraji), hodiny tělesné výchovy a matematiky nenavštívil nikdo, hodinu fyziky a chemie pouze dvě vyučující. Všechny tyto hodiny připravovaly učitelky 2. stupně se svými žáky.
    Hodina tělesné výchovy zúročovala dlouhodobou práci vyučující a podávala náměty na relaxaci v hodinách s využitím gymnastických míčů. 
    Hodina matematiky představovala běžnou vyučovací hodinu, při které bylo procvičováno  využití  funkce cosinus  při řešení slovních úloh s pomocí interaktivní tabule 
a stavebnice, ze které žáci skládali podobné trojúhelníky a zabývali se hodnotami funkce cosinus pro zvolené úhly těchto trojúhelníků. Při této hodině byla předvedena i práce asistentky pedagoga, která do této třídy pravidelně dochází  (jednak  je v  této  třídě   žák   s   kombinovaným   postižením   (DMO a endokrinologická péče), dále je zde několik žáků s dlouhodobými zdravotními problémy, což se projevuje jejich častou absencí).
    Hodina fyziky a chemie  byla  založena  na  odhadu, dosavadních komplexních znalostech žáků a práci s tabulkami, takže byla pro žáky úplným překvapením. To bylo velmi kladně  hodnoceno  hospitujícími  vyučujícími, které  měly  již  několikaletou praxi, 
a tak dlouhodobě předem připravované předváděné hodiny neomylně poznaly. Také kladně hodnotily kázeň žáků v této hodině, její organizaci, nápady (hodina by se dala zrealizovat na každé ZŠ, při vytvoření pracovních skupin s menším počtem žáků kvůli klidu při práci) a vyhodnocení, které bylo provedeno pomocí sebehodnocení v informační knížce. Z důvodu dalšího programu konference (vernisáž výstavy „Poznávejme Mostecko“, která byla vyvrcholením dvouletého projektu školy a konala se v jiné budově), byla časová dotace hodiny 40 minut, což bylo přesně splněno. Proto bylo také v pracovní skupině  méně  žáků  než  obvykle  a  byli  namícháni  ze  dvou  tříd  stejného ročníku. Úmyslně byl 
ze skupiny vyloučen těžký dyskalkulik, pro  kterého  by  byl  přesně tento typ úkolů velmi stresující a neurotizující (což se potvrdilo, když byla tato hodina provedena se zbývajícími žáky ročníku). S tímto byly hospitující ještě před hodinou seznámeny a zcela s tím souhlasily. Do  hodiny  se  aktivně  zapojily, i  když  na rozdíl od žáků pracovaly ve dvojici 
a o úvahách se radily. Samozřejmě že i vzhledem ke svým znalostem a zkušenostem byly při závěrečném vyhodnocování nejúspěšnější – správně zodpověděly 9 otázek z 10. Většina žáků měla správně 3 až 4 odhady, dva žáci polovinu. Opět se ukázalo, že odhad patří pro žáky s SVPU patří k nejobtížnějším. Žáci sami jej však hodnotili jako důležitý pro běžný život.

   Ukázkovou hodinu jsem vymyslela a vedla já, ale k přípravě a realizaci jsem přizvala mladší kolegyni, která učí první rok (pouze chemii a na částečný úvazek a pracuje jako asistent   pedagoga   v  5.  ročníku) a  nikdy  se  takové   hodiny   nezúčastnila. Velmi ráda 
a ochotně se na této práci podílela.  Proto jsme správná řešení úloh vysvětlovaly společně – každá svůj obor (i když zadání úloh byla schválně volena tak, aby žáci viděli neoddělitelnost zvolených vzdělávacích oborů). 

   Vzhledem    k   tomu, že   naše   škola   je   metodickým   centrem   oblasti   a  pravidelně  
k  nám chodí na náslechy žákyně Vyšší odborné školy při Střední pedagogické škole v Mostě, nebo studenti katedry speciální pedagogiky UK Praha, může být kdykoliv vyzvána, aby ukázkovou hodinu připravila. Také jsou v hodinách často (i bez předchozího ohlášení) přítomni rodiče. Samozřejmostí je účast asistentů pedagoga v některých třídách.
NÁZEV: Odhadujeme, porovnáváme, měříme, …
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TÉMA: 

· odhad veličin a průběhu běžných jevů

· určení přesné hodnoty (postupu) – měření, důkaz (pokus)

· změření a odhad – vyhodnocení úspěšnosti

CÍLE:

· komplexnost vnímání při řešení problémových situací (mezipředmětové vztahy F, CH, M) 

-    proto byli jako pracovní skupina zvoleni žáci 9. tříd

      -   uvědomění si důležitosti odhadu v běžném životě (nákup potravin určité hmotnosti,      textilií,  zatížení elektrických obvodů v bytě, zvolení nádoby dostatečného objemu, …)
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MOTIVACE   (proběhla v předsálí učebny spolu s instrukcemi, žáci sami doplňovali věty 
a vymýšleli příklady ze života):

· v běžném životě často nemáme po ruce přesné měřicí přístroje, a proto musíme výsledek nebo průběh děje odhadnout – třeba jestli máme čas na to, abychom stihli přejít ulici, aby nás nezajelo auto
· pokud pracujeme s měřicími přístroji, nechceme je zničit, a tak bychom měli znát rozsah přístroje – pokud budeme na kuchyňské váze s rozsahem do 10 kg vážit kojence, je to v pořádku, pokud se na ní bude chtít zvážit vyučující, může si koupit novou
· pokud jsme účastni nějakého fyzikálního nebo chemického děje, měli bychom odhadnout předpokládaný průběh za daných podmínek, abychom mohli předem provést odpovídající bezpečnostní opatření – pokud chci zvednout pokličku hrnce, ve kterém vře polévka, musíme si vzít chňapku, abychom se neopařili nebo nespálili
INSTRUKCE   (dány v předsálí učebny):
· žáci si vylosují barevné označení pracoviště (kvůli snadnější orientaci v prostoru učebny), na kterém začnou

· na pracovišti žáci nejprve podepíší 2 odpovědní tabulky a obě je budou průběžně vyplňovat – jednu odevzdají, druhou si nechají pro zpětnou vazbu při společné kontrole

· pracoviště jsou očíslována, postupuje se vzestupně do 10, potom od 1 opět vzestupně

· každý odhad by měl trvat asi 2–3 minuty, žáci by se neměli na pracovištích shromažďovat, domlouvat, ani by neměli komentovat vlastní odhady

· žáci používají psací potřeby, kalkulačky a tabulky
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PRACOVIŠTĚ:

· označena barvou a číslem

· formulace otázek

· předměty, které představovaly odhadované veličiny (bez měřicích přístrojů)

ZADANÉ OTÁZKY A TECHNICKÉ ZABEZPEČENÍ PRACOVIŠŤ:

1. Jaká je teplota v místnosti?
· prostý odhad bez pomůcek (teploměr, který běžně visí v laboratoři, byl schován)
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2. Který z roztoků A, B, C má největší hustotu, pokud mají všechny tři stejnou hmotnost?

· 3 uzavřené zkumavky stejných rozměrů (označené písmeny A, B, C) naplněné vodou, olejem a solným roztokem o vysoké koncentraci
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3. Kterou barvu přidáme ke žluté, abychom dostali zelenou?
Nabídka možností: modrá, červená, fialová

· na pracovním stole je žlutá folie, v poličce pod stolem krabice s víky v barvě modré, červené a fialové (žáci na krabice nejsou předem upozorněni, ale někteří si jich všimli a svoji úvahu si ověřili)
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4. Kolik milimetrů měří zakreslená úsečka?
· prostý odhad bez pomůcek
· úsečka narýsována žlutou barvou na bílém podkladu bez vyznačení krajních bodů, aby byl odhad ztížený
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5. Kterou ze zadaných elektrotechnických součástek zařadíme do elektrického obvodu, abychom mohli změnit velikost procházejícího elektrického proudu při daném zapojení?

· schematický nákres elektrického obvodu
· reálné elektrotechnické součástky: žárovka, rezistor, cívka, reostat, kondenzátor, spínač, zvonek
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6. Kolikrát je větší hmotnost dřevěné tužky než papírové? (vyjádřete desetinným číslem s přesností na desetiny)

· velká dřevěná tužka

· model papírové tužky stejných rozměrů

· kalkulačka (pro určení poměru)
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7. Jaký je objem tekutiny v baňce? (vyjádřete v mililitrech)

· obarvená voda v uzavřené baňce
· odměrné válce umístěné v polici asi 1 metr od pracovního místa
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8. Kolikrát obtočíme místnost provázkem dané délky? (vyjádřete desetinným číslem s přesností na desetiny)
· klubko jutového provázku (na štítku je uvedená přibližná délka 200 metrů)
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9. Který z kovů má nejmenší teplotu tání?
· tři nepojmenované vzorky kovů: zinkový plech, olověné diabolky, alobalová kulička 
– označené písmeny A, B, C
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10. Jaký siloměr použijete pro určení tíhové síly daného tělesa? (napište rozsah siloměru)

· tři siloměry s rozsahy 2 N, 5 N, 20 N
· originální balení 1 kg cukru
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ZÁVĚR:

· žáci po skončení práce odevzdávají jednu odpovědní tabulku (druhou si nechávají, aby mohli porovnat své odhady se skutečností), sedají  si  na  židle  umístěné  po obvodu učebny a čekají na to, až dokončí práci poslední žák
· vyučující provedou vyhodnocení (se stanovením tolerance odhadu):

1. teplota v místnosti je 19 stupňů Celsia

· ověření: teploměrem

· tolerance: 17 až 21 stupňů Celsia

2. největší hustotu má roztok A
· úvaha: při stejné hmotnosti mají roztoky různý objem – největší hustotu má tedy roztok s nejmenším objemem – v našem případě solný roztok

3. ke žluté barvě musíme přidat modrou, abychom získali zelenou barvu
· ověření: přiložení žluté folie k barevným víkům krabic, ukázání tabulky skládání barev

· připomenutí využití: barevné efekty (každá barva odráží a propouští pouze světlo určité vlnové délky), spektrografie (vyhodnocení chemického složení látek apod.)

4. úsečka měří 75 milimetrů

· ověření: změření úsečky pravítkem

· tolerance: 70 až 80 milimetrů

5. existuje více možností řešení

a) spínač (můžeme přerušit elektrický obvod a tím se elektrický proud změní na nulový)

b) reostat (plynule můžeme měnit odpor součástky a tím i velikost elektrického proudu)
c) kondenzátor (může přerušit elektrický proud)
· ověření: můžeme připojit ampérmetr a určit velikost procházejícího elektrického proudu v jednotlivých případech

6. hmotnost dřevěné tužky je 4,8krát větší než hmotnost papírové tužky

· ověření: určení hmotnosti tužek pomocí vah 
· hmotnost dřevěné tužky = 240 g, hmotnost papírové tužky = 5 g
· porovnání poměrem s pomocí kalkulačky – tj. 240 : 5 = 4,8
· tolerance: 4krát až 6krát
7. tekutina v baňce má objem 250 mililitrů

· ověření: nalití tekutiny do odměrného válce

· tolerance: 200 až 400 mililitrů

8. pokud je v klubku opravdu 200 metrů provázku, můžeme místnost obtočit 7krát
· ověření: obvod místnosti je 28,45 metru (změřeno vyučujícími při přípravě hodiny)
· porovnání poměrem s pomocí kalkulačky – tj. 200 : 28,45 = 7,03

· tolerance: 6krát až 8krát

9. nejnižší teplotu tání má olovo
· ověření: využití Tabulek F 11 (teplota tání při normálním tlaku)
· A – zinek – 420 stupňů Celsia
· B – olovo – 328 stupňů Celsia
· C – hliník – 660 stupňů Celsia
      10. využijeme siloměr o rozsahu 20 N
- ověření: zavěšení tělesa na siloměr s největším rozsahem– naměření tíhové síly 10N
   Žáci  hodnotili  jako  nejobtížnější  úlohy  úkoly č. 5  (zapojení  elektrotechnické  součástky do elektrického obvodu – vadila jim příliš velká nabídka a někteří zcela nepochopili zadání úlohy, a proto její řešení vynechali) a č. 6 (zde uznávali, že nemají představu určité hmotnosti tělesa), nejjednodušší se jim zdály úkoly č. 3 (míchání barev, které používají i v hodinách výtvarné  výchovy)  a  č. 10 (v  duchu  si  spočítali  hmotnost  krát 10). Úloha 10 byla jediná, ve které nikdo nechyboval. Hospitující paní učitelky se nevešly do odhadu pouze u úkolu č. 8 (obtočení místnosti provázkem).    
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    Po skončení konference jsem tutéž hodinu provedla s paralelní třídou, jejíž vybraní žáci se v době konference s úspěchem podíleli na její realizaci (prováděli návštěvníky školou, dávali jim informace k probíhajícímu programu apod.). Přestože tato třída byla několikrát v   ukázkových   hodinách, vytvořilo  se  zde  v současné  době (druhé   pololetí   9. třídy, 
po uzavření klasifikace a vyplnění přihlášek na střední školy, které jsou vděčné za každého přihlášeného  žáka) jádro, které  kritizuje  a   bojkotuje  práci  vyučujících. To  je   vidět 
i na následující ukázce. Dva žáci se snažili podvádět, což se při ukázkové hodině ve druhé třídě nestalo. Tentokrát byl k práci přizván i výše zmiňovaný dyskalkulik (celý v černém, s brýlemi), na kterém bylo vidět, jak je ze zadání úkolů nešťastný, nesplnil ani všechny úkoly a sám si své hodnocení ani neopravil. Ale i v této skupině si v sebehodnocení žáci psali, že odhad je pro život velmi důležitý a později hodnotili hodinu většinou kladně.
Přikládám videozáznam ukázkové hodiny provedené s druhou pracovní skupinou, který je součástí elektronické verze této práce:

Video:
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9. Závěr:
   Tato práce vznikala po dobu několika let, s využitím uvedené literatury, měnících se právních   předpisů (v   současné  době  probíhá   na   Ministerstvu   školství, mládeže 
a  tělovýchovy  rozsáhlé  připomínkové  řízení  k  vyhláškám  č. 73 a č. 62  a  uvažuje  se 
o radikálních změnách v oblasti speciálního školství), při plnění všech povinností, které vyplývají z mého pracovního zařazení učitelky (a třídní učitelky) na Základní škole profesora Zdeňka Matějčka v Mostě. Stala se vlastně sumarizací vědomostí a postupů, které při své práci využívám a které souvisí se žáky se specifickými vývojovými poruchami učení.Proto jsem se postupně zabývala jak terminologií, popisem a příčinami těchto poruch, tak i jejich projevy ve vyučovacím předmětu fyzika. Součástí práce s těmito žáky s těmito žáky bývá vypracování individuálního vzdělávacího programu (IVP), a proto jsem uvedla zásady zpracování IVP a příklady různých programů v souvislosti s kombinací s dalším druhem postižení dítěte. S tím souvisí i spolupráce  s  institucemi, které  pomáhají  rodičům a školám vzdělávajícím žáky se speciálními vzdělávacími potřebami. Citlivou oblastí bývá i hodnocení těchto žáků, a tak uvádím doporučené postupy, upozorňuji na možné chyby, kterých se při hodnocení mohou učitelé dopouštět a věnuji se i slovnímu hodnocení výsledků žáků.

   Již třetím školním rokem probíhá na základních školách plnění školních vzdělávacích programů, které si jednotlivé školy vypracovaly s přihlédnutím na svoje zaměření. Zde se promítly i změny hodinových dotací oproti dříve určeným osnovám a došlo také k posunu učiva v rámci ročníků, přičemž bylo třeba sledovat plnění povinných výstupů v jednotlivých vzdělávacích oborech. Proto se v jedné kapitole podrobně zabývám tvorbou ŠVP  ZV  a  konkrétním  postupem  na Základní škole profesora Zdeňka Matějčka v Mostě 
(s uvedením tabulek v příloze práce). Kdybych psala tuto práci v červnu školního roku 2010/2011, jistě bych se zabývala i změnami ŠVP ZV po proběhnutí prvního uceleného období (od 6. do 9. ročníku). 
   S rozvržením učiva v jednotlivých ročnících souvisí i využití dostupných učebnic. Uvádím jejich přehled a věnuji se i grafickému zpracování, které může ovlivnit samostatnou práci žáků s SVPU. Považuji učebnice za důležitou pomůcku i v dnešní době, kdy máme téměř neomezený přístup k informacím, protože tito žáci, více než ostatní, potřebují mít poznatky přehledně uspořádané.
   V poslední části uvádím konkrétní postupy a příklady procvičování učiva fyziky s metodickými materiály, které jsou mou vlastní  prací  a  běžně  je  při  výuce využívám. 
Po konzultaci s kolegy jsem některé činnosti nechala natočit na video, které je součástí elektronické verze této práce.

Příloha 1 :

Individuální plány žáků: Lenky M., Lucie H., Tomáše B., Radka M.

Lenka M. – SPC Ústí nad Labem – zrakové postižení
Lucie H. – SPC Chomutov pro sluchově postižené

· Pro obě dívky vypracovaly IVP pracovnice SPC. Součástí je i metodika práce s daným smyslovým postižením, se kterou se musí seznámit všichni vyučující (zodpovídá třídní učitel, se kterým jsou dodržování IVP a další postupy konzultovány).

Tomáš B., Radek M. – SPC Teplice – žáci s Aspergerovým syndromem

· Tomáš má pomalé pracovní tempo a potřebuje delší čas k upevnění postupů a souvislostí (projevuje se to počáteční zmateností a nespokojeností), dokáže uznat svoji chybu a snaží se pochopit, kde ji udělal.

· Radek má odpovídající pracovní tempo a velmi špatně snáší, když není čas věnován pouze jemu. Je velmi upnutý na výborný výkon – jiné hodnocení těžce snáší. Projevuje se to hlasitými výkřiky, někdy i nadáváním a ničením věcí. Někdy se s časovým odstupem dokáže za své chování omluvit.  
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Diagnosticko-terapeuticky systém - rizikovy vyvoj — zdravotnl postizeni

Lenka M Specialné pedagogické centrum
721 559 389
13.6.1997
Komofanska 3115/702, , . 2
Bydiists: Most, 434 01 Vypracovala: Mgr. Lenka Jonova

Zakladni $kola prof.
Zderika Matéjcka, Zd.

Skola: Stépanka 340/2798, 1.9.2009
Most, 434 01
Ttida: 6. Cija LJ — 20/09/10

Individualni vzdélavaci plan pro zrakové postizeného zaka
Skolni rok 2009/02010

(Vypracovéno dle Zakona ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélani, dle vyhiasky .73
ze dne 9.2.2005 o vzdélani déti, zakd a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentli mimoradné nadanych,
ve znéni pozdéjSich predpist)

Lenka je zakyné s tézkym zrakovym postizenim, které ji znemoziiuje nebo zavaznym
zplisobem omezuje zrakové vnimani a i s vyuzitim kompenzaé&nich pomiicek znemoziuje
nebo zavaznym zplsobem omezuje vnimani a orientaci prostrednictvim zraku.

Ve Skolnim roce 2009/2010 je integrovana do 6. tfidy zakladni Skoly.

Bude vzdélavana podle ;Wj ......... ’. ................................ ’C%ﬂéf\é‘/@ %0)/’5 ,/
/i1

Odlignosti v metodickém postupu a pfistupu jsou zajistény pravidelnymi konzultacemi Mgr. Lenky
Jonové ze Specialné pedagogického centra Demosthenes v Usti nad Labem.

Specialni vzdélavani je zajlst’ovano formou |ndn7ualm lntegrace

Vyuka bude probihat pod vedenim pani uc1telky ez

1. Obsah, rozsah, priibéh a zplisob poskytovani individualni péce
Pri praci ve gkole bude pouzivat pomucky vhodné pro déti s vadami zraku.
Doporucuji:

» VyuZivat kompenzaénich pomicek
> Opisy a prepisy zadavat kratsi, ukoly strukturovat, pracovat v krat$ich ¢asovych celcich
> Vhodny vybér a velikost textu (vel. €.16)

» Nechat dostatek ¢asu na kontrolu
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Diagnosticko-terapeuticky systém - rizikovy vyvoj — zdravotni postizeni

Tolerovat obtiZe v geometrii — potiZe s prostorovou orientaci, stejné tak v zemépise,
obdobné potiZze se mohou vyskytnout také v hodinach Vv, Pv

V cizich jazycich je vhodné pouzivat co nejvice ndzoru a co nejvice konkretizovat, jazyk
Gasto a opakované poslouchat, zafazovat fikadla, basnicky, pisni¢ky, hadanky

Tolerovat kompenzacni postaveni hlavy.

Pouzivat vhodné psaci nacini (psaci nastroje se silnéjsi stopou) - Mikrofix 0,5 — 1,00 mm
&erné nebo modré barvy

Pouzivat velké a vyrazné vyukové pomucky, umoznit prohlédnout si v8e individualné
zblizka. Obrazy a veSkeré nazory umistovat tak, aby byly dobie osvétleny.

Zarazovat podle potieby uvolfiovaci cviky (pred i b&hem psani), doporugit i rodictm pfi
domaci pfipravé

Ocenit snahu, chvalit, nespéchat, nechavat dostatek ¢asu na psani i kontrolu
Brat v Gvahu sekundarni projevy — inavu (soustfedi se hlavné na psani)
Podporovat zrakovou praci na blizko i do dalky

Dbat na zﬂvy’téen;? kontrast — Zluta-Svestkové modra, Zluta-Gernd, zelena-&erna, bila-cerna,
apod.

Pouzivat pfedepsané optické pomucky, udrZovat je v gistoté

Télesna vychova — dbat na bezpecnost predevsim pii kolektivnich hrach, ale nevyfazovat
z ¢innosti, zabezpecit vhodné osvétleni. Pokud nema omezeni od Iékafe, nechat cvigit, na

co staci.

Dbat na zrakovou hygienu — stidat cvi¢eni v mikroprostoru (pracovni listy, pisanky, stranky

ucebnice) s orientaci v makroprostoru (ve tfide, Skole, v nejblizsim okoli). Pfi Ginave Ize
vyuzit relaxacni techniku palming .

Povolit a tolerovat dochazeni k tabuli, pokud zaznamy na tabuli nevidi dost zieteln&.
Uzce spolupracovat s rodinou

Dbat na spravné sezeni pfi psani, spravné drzeni pera, zdroj svétla zleva nebo shora. PFi
praci s texty u stolu by pracovni deska méla byt tak vysoka, aby ruce opiené o stul
nesviraly v loktech ostry Ghel. Pfi praci na pocitaci je vhodné umisténi klavesnice niZe nez
pracovni deska pro psani. Pfi praci na PC by mél pohled sméfovat k hornimu okraji
monitoru — nevzhlizet na monitor umistény nahote na zdi.

Umoznit vhodné misto ve tfidé — nejlépe osvétlené

Konkrétni doporuceni

U Lenky Ize pozorovat snizeni rychlosti zrakového vnimani na dvojnasobek ¢asu. Je nucena déle
a vicekrat fixovat, déle se, vytvari dynamicky stereotyp &teni, na ktery pusobi i pfilis mala nebo
naopak velka pismena.

Zrakové vnimani je naruseno — predevs$im vizualni predstavivost, asociace a zrakova pamét.
Miuvni projev pedagoga — musi byt hlasity, zfetelny.

[¥)
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Palming — cvi¢eni k uvolnéni o¢nich svalll. PohodIné se posadte ke stolu, abyste mohli zvoina
dychat. Promnéte ruce do zahfati, lokty opfete o stil. Dlané vytvareji misticky smérem k obliceji,
seviené prsty prekfizte pfes sebe. Hlavu poloZte do dlani, aby o&i spocinuly v dlanich-mistikach.
Vnimejte teplo, tmu a uvolnéni. V Zadném pripadé netlacte na o¢i, uvolnéné dychejte. Setrvejte tak
dlouho, dokud nebude viem tmy co nejtmavsi, nejcerngjsi, dokud se nebudete citit uvolnéni. Poté
opéet pomalu oci zvykejte na svétlo.

2. Cile vzdélavani zaka

Naplnit specialni vzdélavaci potfeby Zakyné s ohledem na jeji schopnosti a moznosti tak, abychom
ji umoznili v co nejvy$si mife se zapojit do vSech $kolnich i mimoskolnich aktivit. VyuZivat Lenéiny
preference, budovat jeji sebevédomi a eliminovat tak dopad zrakového a dal$ich handicapt na
celkovy vyvoj.

Hodnoceni a klasifikace — dle platnych predpisti s ohledem na vySe uvedené skuteénosti tj.
s urcitou mirou tolerance.

3. Seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a uéebnich pomitcek

» Psaci prostredky se silnéjsi stopou (cca 300,- K&)

» Zvétdeny tisk, pracovni listy, grafy, u¢ebnice

> Barevna zalozka

> Odborn3 literatura k problematice zrakové postizenych (cca 500,- K&)

» Protiskluzova podloZka (cca 1500,- K¢) - kontaktni osoba: Josef Melichar, Rybna 681/11,
110 00 Praha — Staré Mésto, tel.: 224 819 360, 608 709 191, e-mail: info@zdravotni.cz,
http://www.zdravotni.cz

> PC program - Pravopis, Matematika, Jazykové rozbory, Velka pismena, apod. (cca 5000,-
Ke

» Laminovacka + félie (cca 2500,- K&)

» Pomiicky pro relaxaci — CD prehravac, hudba (cca 5 000,- K&)

> Spotfebni material do kopirky (papiry, toner), flash disc (cca 5 000,- K&)

4. Jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se
kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani specialnich vzdélavacich potieb

Magr. Lenka Jonova, specidlni pedagog — Demosthenes — centrum komplexni péée, pracovisté
Specialné pedagogické centrum, Mirova 2, 400 11 Usti nad Labem, tel. 721 559 389

5. Pfedpokladana potfeba navyseni financnich prostfedkd nad ramec prostiedki statniho
rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho pfedpisu

POMUCKY: s svmmnmasmmmammme suswss s b s e sswans cca 18 000,- K¢
finanGniiohodnoceniUeHele.......c.uuuusmmmsmsssims
dalsi vzdélavani pedagogl v oblasti specialni pedagogiky..
ZvySeného normativu je mozné vyuzit na finanéni ohodnoceni ucitele integrovaného zaka, na
zakoupeni pomUcek (didakticky material, odbornou literaturu k problematice zrakové postizenych,
pomlicek pro rozvoj hmatu) a na dals$i vzdélavani pedagogt v oblasti specialni pedagogiky).

6. Zavéry speciainé pedagogickych, popfipadé psychologickych vysetieni

Tézka zrakova vada, tézka forma vyvojové poruchy &teni a psani.

Zavaznost postizeni, jeho charakter a rozsah je diivodem k zarazeni Zakyné do rezimu specialniho
vzdélavani.
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7. Spoluprace s rodi¢i integrovaného z4ka
Rodice zajistuji:

- domaci pfipravy Zakyné na $kolu

- pravidelné navstévy y odborného Iékare

- pravidelnou dochazku do Skoly

8. Spoluprace se Skolou
Skola se zavazuje:
- informovat SPC o vech Zmeénéch, vyukovych problémech a skolnim vyvoji Zakyné

9. Dalsi dalezits informace
Dojde-li v prabghy $kolniho roku ke zménam, bude Vvypracovan dodatek k individualnimu planu.
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[image: image45.jpg]Specisln& pedagogické centrum pro siuchové poétiiené
. elokované pracovists
Skolni 3587, 430 01 Chomutov

ODBORNY POSUDEK K INTEGRACI

ZPRAVA ODITETI Ditvérné!
Jméno: Lucie H Bydlisté: Ceskd 651/33
. Mosz
434 01
Datum narezeni: 16.1.1996 Skola: 28 prod. 2d. Matéijcka

Id. 3tépdnka 2798/9

Z 4 oboustrannou zdvaZnou vadou sfLuchu percep-

Zdkyn
Eniho typu,ztrdty sfuchu kolem 1]0 dB,stav po koch-

Foniatricke vySetfeni: ;
Lednni implantaci.

Vydewmdogm&owgﬁm opakované Zetiena v Centru hoch, implanta
ci Pra vgsledky SPC nemd k dispozdici,SPC provedlo 12/2006,dalii
uyZetnenL dle poiieby zajisti SPC &i CKI Praha dle dohody & rodidd.

- zakyne meuvi orndlni Aeli,pro okoli srozumiielnd,pie-
Eqmepclick wytettoa: tnvava setield vislovnost sykavek a nepies. vislovnosi
£ 5. MenZi aktiv. pasiv. sLov. zasoba.misty honZi porozuménd hedd.

Doporuteni prognéza:

a/ pravidelné uZivdni funkiniho kochlfedn. implantdiu,

b/ zaiazeni do thidy & menZim po&tem Zdkd,vyhovujici fe do 18 Zdkd,

e/ dndividudlni piisiup pii vijuce,oviiovdni porozuméni a pochopeni,po-
moc pii nefjisté fonmulaci odpovidi,doplnovini nezvlddnutjch pojimd,

d/ve tAidEé posadit do stkedu ulebny,t.j.2.~3.Lavice prostiedni Rady
do uliéhy ke stolfu ulitele,

e/uzivat ndzonné pomicky hf. u naukovijch piedméti=obrdazky 4 popisem,mo-
dely,phedméty piisfulné,fotografie,vlastni piedvedeni ap.,

§/akustic. dprava ulebny=zdclony na oknech,gumové chrdnile nohou ZLidLi
a Lavic,ndsténky z textilu Ei & hnubgm povichem na stény ulebny,toto
qyba;%ni alespon ve tiidé,kde je Zdkyné nefvice,vhodné hf. v ulebné
jazyru,

g/ dodrnZovani zdsad prdce se sLuchovi postiZengmi, fsou phiiloZeny k po-
sudku,

h/ individudlng vzdeLdvacd pldn vypracovat v phipadl vgraznigeh vgukovigch
problémech, nutno vybrat pak z obsahu uliva pouze %to nejzakfadnZjiii
a nejdilezitefii uddvo,

ch/individudlni doufovdni v nozdahu 1 vyulovacd hodiny tgdné,

i/ asisient pedagog v piipadé navgZeni po&tu Zdkd nad 1§,pki zvgiendi
poltu integrovanigech Zdkd ve 2iidé na vice jfak 2 a pii vighazném vigu-
kovém selLhdavani.

Prognoza vjvofe fe nefistd.

Tel.: 474 624 108 E-mail: spcsluch@seznam.cz
731 447 942




[image: image46.jpg]Dal¥ sledovani:

Centrum kochledrnich implantdzd Praha,

SPC pro stuchovi postiZené Chomutov= Mgr. M.Paveikovd,ndvizivy I8 dlfe po-
theby Zdkyné a vyulujicich,alespon
Tx bZhem Zhot. noku.

Zavi: ZdkynZ se specidfnimi vzdéldvacimi poliebami=Zdkyné sfuchovi posti-
Zend.Jmenovand ZdkynZ bude individudlné integrovdna v béiné tiideé
na jiné speeidlni 18-/ 18 pno Ziky se SPU[.= -

Mira podpinngch opatieni: stiedni.
L]

Individudl. doulovdni doporuluji uzit k procviiend,docvileni nebo
ndcviku pofmd,s nimiZ pracujeme &i htené délaji Zdkyni problémy.Vhodné
je 4 pii této hodinZ vyzkouZez nové zpldsoby prdce,ktené budeme do vjuky
zavddél.Pokud ZdkynZ zvlddd ulivo,postadi pouze v této hodiné napi. 1x
MESLENE oveAizt ondentalni zvldddni Ldztky,ide hLavné o naukové phedmety.

PRL vjuce neni vhodné uZivdni magnetofonu,poslech je nehvalitni,
Zdkyni nemiZe pak adekvdiné odpovidat,nutné fe doplnit poslech psangm
textem &L vidy po 2-3 vEtdch zopakovaz Zedené.Neni vhodng vigklad do pu-
Zténého textu,nutno ztlumit,pak iici potiebné.

U naukovjch piedméid neni vhodné dikiovat shrnuti Ldthy,nutno vidy
zdpdis na tabuldi,pokud nelze,pak moZnost okopirovini a odkaz,kde nafdu.
Doporulufi vybirat k osvojeni nejdileZit&f3i pojmy,ty jasné a Gesky defi-
novat,nutnodii je 4 uziti ndzonngych pomicek k piiblLiZeni pofmu a ponechd-
ni defdiho Casu k osvojeni novgeh abstrakinich pofmd,tzn. nevyvoldvat
Zdkyni hned mezi prunimi k pRezhkouBeni &4 procvidend Latky.

K posudku jsou piiloZeny pokyny k prdci se sluchové postiZengmi.

Na ndsténky ve tiidZ fe vhodné umistit pofmy z fednotliviech pied-
métd,s nimiZ pracujeme &L kiené délafi Zdkyni potiZe pii vybavovdni.

Posudek pfati do 31.8.2010.

,
26.9.2008 % ’ ﬂ W
V Chomutové. Zpracoval: h M
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hiavou, zopakyy, op jeem Fikala

omezit diitovdni i i"d.ht stﬁta:gumwm vadosu, nakradiz doplfiovdnim, v PHpadé
nuinostt tyy, atodiid nebo psarey Rhtdt pFedem Pripravis,

Pomoc viastnim vyjadbordnt (pomocs s odgky, ddt odpov &’ na yyb s,
Probiematické sioy o nakradis jiny ),

Rezndmé pojmy Qdap;'nit;,.'zmalam:‘, & model s Popisem, umistit na vidians a dob¥e
P’id:gd misto, ponechar zde alespedi 21y dny, ndzorns pomilichy ugivar v cp

20 &H meif,

sty komtakt s rod s, y Rk ro&eldck iz dp S.8%dy) doparadeji zav edent 12y,
kerespondenuty o sefitse ~ zde vys Sujici Srudnd informuje ro@g e o probiémech,

dice, nuinogi doplnént poims nezndng k, procviens ur&téhojeva aid
bepednos piy tesmé vichov  (opeics Sgndly, hors rovrovdha)

Vuce R jagyka = iderova Seskoy vistovnoss,

= redikiovat v dgim jagy ce,

=hiovndng  poddtku viuky pFedepisoyar v¥stovnase fedn otivy o
Sovidek, or F oy nalost Ses. vizmamy,

SPonechat del daz ng osvofend novick oy

= DFi probiémy s vifovrost: napsat ng tabuli, ZkouSet po stabikdch
YFslovaose,
j'zﬁarava radii viuky anglického jagyka (oro SP zvukoy

edbs,





[image: image48.jpg]Hlavni zdsady pro préci a jedndni se sluchové
postizenym zdkem,studentem,ucném

1. Mluvte pomaleji,ztfetelné vyslovujte,volte pfiméfenou hlasitost mlu-
vy,na sluchové postiZené dit& neni tfeba kridet.M& sluchadlo nasta-
veno na urlitou hlasitost,nadmérny hluk ho obtéZuje a mlZe mu plso-
bit bolestivé pocity.Jeho rozuméni Fedi se tim nezlepsi.

DodrZujte zisadu dobré vyslovnosti,zachovdveijte pfirozeny rytmus
feci.Nepfehdndjte artikulaci ani gesta.

SnaZte se,aby podobnym zpisobem mluvily i ostatni déti ve tridé,
dbejte na jejich sprdvnou a. zfetelnou vislovnost.

2. Mluvte v krat3ich vétéch,za kazdou vétou udélejte kratidkou pauzu.

3. Mluvte vizdy tak,aby Vdm bylo dobfe vidét do obliceje.zdroj svétla
musite mit proti sob&,nesmi byt za Vami.Dit&ti usnadnite odezirdni,
bude-1i vyska vVaSeho oblideje v drovni oblideje ditéte.

Pro odezirani je dlleZité dobré osvétleni oblideje.

4. Pri &teni z knihy,Casopisu je drite tak,aby nezakryval V&S oblidej,
nemluvte za chiize,vidy zaujméte urditou polohu,kterd bude vhodn&
pro odezirdni.

Nemluvte obrdceni zady k sluchové postiz. ditéti.
i te- - v & { KL s i ! i " &

5. Nenechdvejte mluvit vice déti najednou,sluch. postiZenysé pak nemi-
Ze oriéntovat a ‘soubtfedit na odezirdni, :
déti volejte jménem,upozornite tak sluch. postizZeného,na koho méd
soust¥edit Svou pozornost. )

% !

6. Na dité& s t&8im sluch. postiZzenim/ZTRATY SLUCHU OD 55 dB/ NEMLUV-
TE z v§tsi vzdélenosti, jak 3m. . . o . ol .

7. PEesvddéujte se kontrolnimi otdzkami,zda dit& dobte rqzumélo aipocho-
pilo vaSe pozadavky,nezndmé pojmy vysvétlete,uzivejte obrézkl,ukdzek
pfedmétd &i pfedvedeni v urditd situaci,aby dité mélo moZnost pocho-
pit poZadavek.

8. PFi prechodu k jiné Cinnosti predem naznadte o jakou Cinnost plijde,
snaZte se zabrénit vzniku situaci, v nich% by mohlo dojit ke zesmés-
néni sluch. postiZ.ditdte.

Dejte sluch. postifenému ditéti moZnost uplatnit jeho prednosti.

9. PEi vyulovani uplatfiujte individudlni pfistup,je nutné i tolerant-
ni hodnoceni Einnosti zdvislych na sluchovém Jniméni,
dileZitd je i pfiprava diktdtl,nejdfive by si ho mélo ditd precist,
tgprve pak psédt,v pripadd velkych potiZi nahradit dikt&ty doplhova-
nim ve cvideni.

lO.S%ughové postiZené dité mi¥e mit problémy s formulaci odpovédi,vhod-
na je pomoc pedagoga. ’ :
U tézsich sluchovych vad se objevuji i dalsi nedostatky v tedovém
Projevu.Dit& neuzivi zvratnd zéjmena,pfedloiky,unikaji mu koncovky
slov,setfeld a nékdy zcela chybéjici je wyslovnost sykavek obou
rgd:mphou byt naruleny i ostatni hléasky.Tyto problémy pretrvivaji
vetsinou po dobu dochdzky na 1:STUPERVzékladni/zvléétni/ Skoly.
Pro dpravu tohoto stavu je nezbytni préca logopeda a rodiédsa.

11.U sluchové postiZengch gttt je takénutné=poditat s drivéjsim ndstu-

pem Gnavy.Ddvodem je soustfedéni na sluchové vnimdni a odeziréni.

- -




[image: image49.jpg]12.V pribéhu fkolni dochézky Je mozno uzit i slovnihohodnoceni.Tupb pro-
blematiku redi vyhl. 291/91 ze 1l4.Cervna 1991.

13.pfi vedkeré &innosti dbejte na pezpednost sluch. postiieného ditéte.

ZvySené pozornosti je tfeba pri Sinnostech,kdy aité nemd sluchadla:
hl. plavani &i hodiny tdlesné vychovy.

14.P¥i jedndni se sluchové postiZenym budte trpélivi,pozorni a citlivi.
s :pfihlédnutim k osobnim zvld&tnostem 2 potrebam ditéte je nutné upra-
yovat podminky pro jeho integraci.
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[image: image55.emf][image: image52.emf]  Základní škola profesora Zdeňka Matějčka   Most, Zdeňka Štěpánka 340, příspěvková organizace   Tel./fax: 476   706   164,  www.zsdysmost .cz   e - mail:  zsdysmost@volny.cz               Jméno a př íjmení:   Tomáš Bláha                               Pracoviště: SPC Teplice                                                                                                                  R.č.: 970806/3013       Bydliště: K oldu m 1580/41,Litvínov                            Vypracovala: Mgr. K.Pastyříková     Škola: ZŠ prof.Zd.Matějčka,               ul..Zd.Štěpánka 340/2798               434 01 Most                                                 Datum: 2.9.2009       Třída:  VI.A                                Individuální vzdělávací plán na šk.r ok 2009/2010         Speciální vzdělávání je zajišťováno formou individuální integrace.   Bude vzděláván podle ŠVP ZV  Škola jako rodina,č.j. 172/2007.     Výuka bude probíhat pod vedením paní učitelky Mgr. K.Pastyříkové.         1.   Základní údaje o žákovi :          Tomáš je ž ákem s   diagnózou Aspergerův syndrom, porucha aktivity a pozornosti.                  V   současné době není medikován.       2.Závěry z   vyšetření v   PPP :         Porucha  pozornosti a aktivity, Aspergerův syndrom  –   diagnóza stanovena na DPA - FN        Praha Motol, Balbutie s, neschopnost reprodukovat čtený text, PM neklid.       3.Pedagogická diagnóza učitele:         Tomáš je méně aktivní oproti předchozím ročníkům. Zadanou práci nepochopí většinou        napoprvé, je třeba mu ji opakovaně vysvětlovat , pak je schopen ji zvládnout celk em  
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Příloha 2: 
Tabulky ŠVP ZV ZŠ profesora Zdeňka Matějčka

Fyzika 6. ročník
Fyzika 7. ročník

Fyzika 8. ročník

Fyzika 9. ročník

Přírodovědná praktika – volitelný předmět – 6. ročník
Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět:  Fyzika
Ročník: 6.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 

průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Na konkrétních případech ze svého okolí získá představu, jak fyzika ovlivňuje náš každodenní život.
Dokáže určit, z jaké látky se běžná tělesa skládají a určit skupenství těchto látek.
Pochopí, že existuje další důležitá vlastnost látek – elektrická vodivost.
Naučí se rozeznávat části magnetu – severní a jižní pól, netečné pásmo

popíše kompas a jeho funkci.
Seznámí se se základními měřidly délky, jejich přesností a zásadami jejich používání.
Snaží se odhadnout velikosti měřených veličin.
Dokáže najít v tabulkách hustoty obvyklých látek.
Seznámí se s různými způsoby měření času v historii.
S pomocí tabulek řeší praktické problémy a využívá vztahu mezi hustotou, hmotností a objemem.
	Jednoduché fyzikální pokusy

Skupenství a vlastnosti látek

Magnetická síla

· magnetické pole a indukční čáry

Elektrické vlastnosti látek

· druhy elektrického náboje

· vodiče, izolanty, elektrické pole, elektrický výboj

Gravitační síla

určení svislého a vodorovného směru

Měření délky

převody délkových jednotek

Měření objemu

převody plošných a objemových jednotek

Měření hmotnosti

převody jednotek hmotnosti

Hustota

Čas – měření, převody jednotek

Síla – měření, jednotka, směr síly


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností
  poznání

- vynálezy, které

   usnadňují práci

Morální rozvoj

- řešení problémů


	Přírodopis

- živá a neživá příroda

Pracovní činnosti 

- práce s libelou a olovnicí

Matematika

- rozlišení jednotek délky, plochy a objemu 

- převody jednotek 

Dějepis

- historické přístroje a jednotky


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět:  Fyzika

Ročník: 6.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Odhadne, jak se změní délka či objem 

tělesa při změně jeho teploty.
Na konkrétních příkladech jevů ukáže,
že částice látek se neustále pohybují
a vzájemně na sebe působí.
Sestaví správně podle schématu jednoduchý elektrický obvod.
Pochopí princip elektromagnetu.
Rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku.
Rozliší některé hudební nástroje.

	Teplota, její měření, stupnice

Teplotní roztažnost pevných látek, kapalin a plynů

Částicové složení látek

· neustálý pohyb částic

· Brownův pohyb, difúze

Elektrické jevy

Zdroje napětí

Elektrické obvody

Bezpečnost při práci s elektřinou

Elektrické spotřebiče – tepelné, světelné, pohybové a chemické

Zkrat, první pomoc při úrazu elektřinou

Elektromagnet

Akustika

vznik a vlastnosti tónu

hudební nástroje


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností poznávání 
- vyhledání různých typů teploměrů ve svém okolí

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Základní podmínky života

- energie, přírodní zdroje

Lidské aktivity a životní prostředí

Vztah člověka k životnímu prostředí

· likvidace 

elektrospotřebičů


	Dějepis

Zeměpis

- různé stupnice teploty 

Český jazyk a literatura

- dodržení pracovního postupu 

Hudební výchova

- šíření zvuku

- hudební nástroje


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět:  Fyzika
Ročník: 7.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Dokáže přiřadit k dané fyzikální 

veličině její označení a jednotku. 

Uvědomuje si souvislosti mezi 

veličinami charakterizujícími pohyb,

dovede je popsat a vyřešit s pomocí 

tabulek jednoduchý příklad.
Pochopí pojem průměrné rychlosti.
Dovede v jízdním řádu vyhledat 

požadované údaje.
Změří velikost působící síly.
Uvědomuje si důsledky působení 

gravitační síly.
Pochopí, že účinek síly závisí nejen
 na její velikosti, ale i na směru síly
 a jejím působišti.
Naučí se sílu graficky znázornit.
Popíše příklady tření v běžném životě.
	Veličiny, značky, 

jednotky, převody

Rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb 

- zavedení pojmů, veličin dráha, rychlost a 

vztahů mezi nimi

Rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb 
Průměrná rychlost, směr rychlosti

Převádění jednotek rychlosti

Grafy závislosti na čase – práce s jízdním 

řádem

Pohyb vzhledem k něčemu (skládání 

rychlostí)

Síla – značení, jednotka, směr, působení

Gravitační síla

Skládání sil

Nakloněná rovina

Tření – princip, význam, zvětšení, 

zmenšení


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj 

- rozvoj schopnosti poznávání 

      - hypotéza a výsledek

Sociální rozvoj 

- komunikace 

       - frontální pokusy

- kooperace a kompetice
	Matematika

- převody jednotek

- práce s číselnou osou
Zeměpis

- doprava

Informatika
- vyhledávání informací 

- dopravní spojení 


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět:  Fyzika
Ročník: 7.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 

průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Pochopí, že působení síly na těleso se projeví buď změnou velikosti rychlosti, nebo změnou směru rychlosti.
Pozoruje využití páky v domácnosti.
Snaží se aplikovat poznatky 
o otáčivých účincích síly při řešení 

praktických problémů.
Pozoruje využití jednoduchých strojů 

při práci.
Dokáže na některých jednoduchých tělesech určit jejich těžiště.


	Newtonovy pohybové zákony – zákon setrvačnosti, síly, akce a reakce

Páka – rovnoramenná, nerovnoramenná

Moment síly, rovnováha na páce

Využití páky

Rovnováha na páce – řešení úloh

Pevná kladka, volná kladka

Kladkostroj

Kolo na hřídeli

Těžiště a jeho určení

Stabilita tělesa

  
	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Morální rozvoj 

- řešení problému

Osobnostní rozvoj 

- rozvoj schopnosti
  poznávání 

- příklady využití 

  jednoduchých strojů
  v domácnosti


	Dějepis

- vývoj poznání 

- jednoduché stroje v minulosti a dnes




Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda
                                    Č.j. 172/2007
Vyučovací předmět: Fyzika

Ročník:  8.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 
průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby,  poznámky

	Uvědomuje si závislost velikosti tlaku 

na působící síle a velikosti plochy,

na kterou síla působí.
Snaží se pochopit souvislost mezi hydrostatickým tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny.

Pochopí spojené nádoby.

Pochopí, že na předměty ponořené 
v kapalině působí svisle vzhůru vztlaková síla.

Pozná na základě experimentu, že tlak se ve všech místech kapaliny zvětší stejně.

Získá představu o šíření a zdrojích světla.
Pozná souvislost odrazu a lomu světla s praxí.
Snaží se vidět souvislosti mezi učivem fyziky a každodenním životem.


	Tlak v pevných látkách
Hydrostatický tlak

Spojené nádoby

Atmosférický tlak

Archimédův zákon

Pascalův zákon

Šíření světla, stín

Odraz světla (zrcadla)

 Lom světla (čočky)

Optické přístroje

· oko,

·  fotoaparát,

·  mikroskop,

·  dalekohled

    
	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj 

- rozvoj schopnosti
  poznávání 

     - batyskafy, ponorky

     - technické aplikace 

       spojených nádob

     - hydraulická zařízení

Sociální rozvoj 

- komunikace

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

Kritické čtení 

- chápání podstaty
	Dějepis

- významné historické osobnosti 
Přírodopis

- stavba oka



Vzdělávací oblast:  Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět: Fyzika

Ročník: 8. 

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 
průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Používá vzorce pro výpočet práce a výkonu. Dokáže předvést jednoduchý pokus, kdy se koná práce, a zná jednoduché příklady páky a kladky v praxi.

Pozná různé druhy energií.

Chápe zákon zachování energie v jednoduchých případech.

Ukáže či popíše konkrétní případy přeměny mechanické energie.

Určuje v jednoduchých příkladech teplo přijaté tělesem (pomocí tabulek). Zná látky, které izolují teplo, uvede jejich použití v konkrétních příkladech.

Uvádí příklady přeměn skupenství 

(u vody).

Jednoduše popíše činnost a využití motorů.


	Práce a výkon

Odvození vzorce pro práci a výkon

Práce na páce a kladce

Energie

Polohová energie

Pohybová energie

Přeměny vnitřní energie

Jouleův pokus

Teplo

Pojem teplo

Výpočet tepla přijatého tělesem

Vedení tepla

Změny skupenství

Tání a tuhnutí

Vypařování, var, kapalnění

Tepelné motory

Čtyřdobý zážehový a vznětový motor


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Morální rozvoj

- řešení problémů

Sociální rozvoj

- komunikace

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Základní podmínky života 

- energie a přírodní zdroje


	Dějepis

- vývoj průmyslu a strojů v závislosti
   na poznání lidstva


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                   Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět: Fyzika

Ročník:  9. 

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 
průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Chápe pojem elektrický proud.
Zná základní elektrické vodiče.

Chápe vztah mezi elektrickým napětím 
a elektrickým proudem. 

Změří elektrické napětí a elektrický proud.

Zapojí žárovky do série.

Vypočítá celkový odpor.
Zná nevýhody tohoto zapojení.

Zapojí dvě žárovky paralelně, zná výhody tohoto zapojení.

Rozliší spotřebiče v domácnosti podle příkonu a navrhne, kde se dá ušetřit elektrická energie v domácnosti.

Diskutuje o zdrojích energie
v budoucnosti.

S pomocí tabulek dokáže určit fyzikální

veličinu, její značku a jednotku.

Orientuje se v MFCH tabulkách.


	Elektřina

Atom, elektrický náboj, vodiče, izolanty

Stejnosměrný proud

Jednoduchý elektrický obvod

Ohmův zákon

Tepelné účinky proudu

Sériové zapojení

Měření elektrického proudu, elektrického napětí

Paralelní zapojení

Elektrický příkon, elektrická energie

Vedení proudu v kapalinách (plynech)

Poučení o bezpečnosti

Stejnosměrný a střídavý proud Elektromagnetická indukce

Generátor, dynamo, alternátor


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopnosti poznávání 

Morální rozvoj

- hodnoty, postoje 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVU 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí 

- ekologie

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Lidské aktivity a životní

prostředí

- energie 

      - tepelné elektrárny 

       v našem kraji


	Dějepis

- významné osobnosti 

Chemie

- částicové složení látek
Chemie 

 - elektrolýza
Výchova ke zdraví 

- poskytnutí první pomoci při úrazu 

   elektrickým proudem 


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                  Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět: Fyzika 

Ročník:9. 

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Uvědomí si využití poznatků
o transformaci napětí (proudu) 
v každodenním životě.

Dokáže vyhledat tepelné elektrárny
na mapě.

Zformuluje pravidla bezpečnosti při práci 

s elektrickými přístroji a řídí se jimi.

Dokáže poskytnout první pomoc
při zasažení elektrickým proudem.
Rozpozná jednotlivé hudební nástroje.


	Transformátor

Transformační poměr – výpočet

Transformace napětí (proudu)

Přenos elektrické energie

Elektřina v domě – první pomoc, ochrana 

před nebezpečným napětím

Elektrické spotřebiče, ochrana před velkými proudy

Rozvod elektrického proudu v bytě

Trojfázový proud – výroba a použití

Kmitání – frekvence, perioda

Závislost frekvence na dalších hodnotách

Hudební nástroje (strunné, dechové, bicí)

Technický pokrok - od fonografu k CD

Vlnění – podélné, příčné, princip šíření vlnění

Zvuk v pevných látkách, kapalinách a plynech

Ohyb zvuku

 - seismické vlny a seismografy

Infrazvuk, ultrazvuk


	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností poznávání 
- odhad výsledku řešení

Morální rozvoj 

- řešení problémů


	Zeměpis

- trafostanice, elektrárny v našem 

   regionu 

Hudební výchova

- hudební nástroje

Dějepis

- vývoj průmyslu 

Přírodopis

- smysly, vnímání 




Vzdělávací oblast: Člověk a příroda
                                    Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět: Fyzika

Ročník:9.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 

průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Chápe negativní vliv nadměrného hluku na člověka.

Uvědomí si fyzikální podstatu řeči 

a sluchu.

Seznámí se s jadernou energií jako
s jedním ze zdrojů energie.

Zhodnotí výhody a nevýhody různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí.

Objasní s pomocí atlasu vesmíru popř. dalších pomůcek pohyb planet kolem Slunce a měsíců kolem planet.

Pozná základní souhvězdí a hvězdy.

Odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností.

Uvědomí si každodenní přítomnost fyziky ve svém životě.


	Hlasitost, ochrana před hlukem

Lidské ucho

Lidské hlasivky

Atomové jádro – stavba atomu, izotopy

Jaderné reakce

Radioaktivita

Využití jaderné energie

Blízký vesmír

Země a její okolí

Souhvězdí

Obratníky, polární kruhy
Planety, hvězdy, galaxie

Pozorování Slunce, Měsíce

Teorie života na jiných planetách

Polovodiče – princip, výroba

tranzistory NPN, PNP, jejich význam,

čipy


	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

Stavba mediálního sdělení 

Tvorba mediálního sdělení 

- referáty na dané téma

    - práce s internetem

      a encyklopediemi

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Lidské aktivity a životní prostředí

Vztah člověka k prostředí

- ekologie, ochrana přírody

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopností poznávání 

Sociální rozvoj 

- komunikace  

      - rozvoj techniky 

v posledních desetiletích

      – sledování nových poznatků a technických zajímavostí


	Výchova ke zdraví 

Přírodopis 

- smysly

Chemie

- radioaktivní prvky

Přírodopis

Zeměpis

Dějepis

- vývoj sdělovací techniky


Volitelný předmět:   2.. stupeň   
Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět:  Přírodovědná praktika 

Ročník: 6.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Vést žáky k zodpovědnému chování k přírodě a životnímu prostředí. 

Pochopí závažnost rozhodnutí pořídit si domů zvířátko (nejde o krátkodobou záležitost – závazek).
Pozoruje jevy kolem sebe a vyvozuje závěry.
Dodržuje zásady bezpečnosti při práci s laboratorními přístroji. 

Uvědomuje si posloupnosti prováděných činností. 

Pomáhá třídit odpad v domácnosti. 

Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodňuje postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu. 

Prakticky třídí organismy. 

 
	Zahájení projektu celoročního sledování vývoje a změn počasí (zaznamenávání měřitelných hodnot)
Chovatelství drobného zvířectva

- domácí mazlíčci    

Chování v přírodě (zásady)

Vztah k přírodě (zodpovědnost)

Práce s odbornou literaturou – různé zdroje informací (zajímavosti, rekordy z přírody, práce s rejstříkem apod.)

Práce s mikroskopem 

LP – práce s atlasy 

· určování hub, rostlin, stromů  apod.
LP – měření objemu

         kapacita plic 

Ekologie

 (recyklace) – tříděné odpady

Stav životního prostředí  
Pěstování rostlin (sázení citrusů)

Péče o pokojové rostliny

Poznávání rostlin, dřevin 

Vytváření herbáře 


	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Lidské aktivity a životní prostředí

Vztah člověka k životnímu prostředí 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopnosti poznání 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA

Lidské vztahy 

- spolupráce, tolerance

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Základní podmínky života

Lidské aktivity

a problémy životního prostředí 

Vztah člověka k prostředí 


	Informační a komunikační technologie

- vyhledávání a zpracování dat

Český jazyk a literatura

- práce s odbornou literaturou 
Výchova ke zdraví 

- situace ohrožující zdraví 

Přírodopis

- flóra

Pracovní činnosti 

- jemná motorika


Volitelný předmět: 2. stupeň 
                                    Č.j. 172/2007

Vyučovací předmět: Přírodovědná praktika

Ročník: 6.

	Očekávaný výstup
	Učivo
	Konkretizované tematické okruhy, 

průřezová témata (náměty, činnosti)
	Přesahy a vazby, poznámky

	Dodržuje zásady bezpečnosti při práci s laboratorními přístroji. 

Uvědomuje si posloupnosti prováděných činností.
Odhaduje velikosti měřených veličin

zaměří se na kritické zhodnocení práce

- pečlivost, přesnost.
Dodržuje zásady bezpečnosti při práci s elektrickými zařízeními.
Uvědomí si sounáležitost člověka

a přírody. 

Zaujímá vnímavý postoj ke svému okolí.
	Zábavné přírodovědné pokusy 

Jednoduché fyzikální pokusy 

Přeměny skupenství látek 

Měření délky

Převody délkových jednotek 

Měření objemu 

Měření hmotnosti 

Určování hustoty 

Měření času, síly, teploty 

Jednoduché pokusy potvrzující částicové složení látek

Jednoduché elektrické obvody

Vedení elektrického proudu, výroba elektrického proudu (typy elektráren) 

Magnetické vlastnosti látek 

Zdroje elektřiny

Akustika 

Přírodní zákonitosti 

Vliv negativních zásahů člověka do přírody 

Zhodnocení projektu počasí
	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj

- rozvoj schopnosti poznávání 

- seberegulace
 a sebeorganizace 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

Osobnostní rozvoj 

-rozvoj schopností poznávání 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

Základní podmínky života

Lidské aktivity a problémy životního prostředí 


	Výchova ke zdraví

- prevence situací ohrožujících zdraví

Hudební výchova
- šíření zvuku

Zeměpis

- přírodní bohatství


Základní škola profesora Zdeňka Matějčka
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1)





  





Jméno





, příjmení





:





 





Radek Majer





 





2)





  





Datum narození:





 





3. 4. 1996





 





3)





  





Třída:





 





V





I





I





. A





 





4)





  





Základní údaje o žákovi:





 





Má





-





li medikaci, nepromítá se do výsledků jeho práce. Jeho práce je nerovnoměrně výkonná





.





 





5) 





Závěry z





 





vyšetření:





 





Individuální plán vychází z





 





diagnózy





 





Aspergerův syndrom





, která byla stanovena na 





psychiatrickém oddělení v





 





Praze Motole. Individuální plán byl sestaven na základě této 





zprávy.





 





6) 





Pedagogická diagnóza učitele:





 





Radek 





je po prázdninách trochu rozjí





vený, ale oproti loňskému roku došlo ke zlepšení. 





 





Po napomenutí se snaží pracovat. U Radka je





 





nutná přítomnost asistenta v





 





hodinách





 





–





 





zvláště 





v





 





některých předmětech (především v





 





hodinách M, Čj, Tv).





 





Většinou z





vládá pouze 





samostatné





 





individuální





 





práce po n





ázorném





 





ukázání





 





asistentem.





 





V





 





hodinách 





spolupracuje 





uspokoji





vě, hlásí se. Občas mívá potíže 





se





 





sebeovládáním,





 





když ho učitel nevyvolá 





–





 





má 





připomínky. Domácí příprava je dobrá.





 





 





7) 





Konkrétní úkoly ve výukových předmětech:





 





-





 





Snaha dodržovat pravidelný rozvr





h hodin, pravidelnou skladbu hodin, pravidelné 





střídání odpočinku, aktivity.





 





-





 





Vést ke zlepšení komunikace s





 





lidmi (dětmi, dospělými), verbální i nonverbální.





 





-





 





Respektovat specifické potřeby Radka 





–





 





co nejméně hluku 





–





 





při samostatné práci 





vyčlenit místo p





ro práci, nechat vlastní tempo práce





 





–





 





zadávat takové množství úloh, 





které dokáže reálně splnit





, dohled učitele nebo asistenta.





 





-





 





Znovu vysvětlovat práci individuálně





 





a opakovaně, konkrétně





, 





kontrola pochopení 





zadání





.





 





-





 





Dávat více prostoru pro vlastní vyjá





dření názorů, zážitk





ů





.





 





-





 





Používat specifické pomůcky 





–





 





při práci na PC stanoven pravidelný čas





 





v





 





případě 





potřeby vizuální podpora 





–





 





deník 





(





možnost využití i k





 





zápisu vlastních názorů na 





vzniklé situace, připomínek apod., může plnit funkci prožitkového dení





ku a jako 





podklad k





 





rozboru nastalých sociálních situací, posouzení vhodnosti x nevhodnosti 





chování apod





.





). 





 





-





 





Neustále podporovat rozvoj základ





ních dovedností pro běžný život, vést k





 





pořádku.





 





-





  





 





Podporovat zdravé sebevědomí.
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